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اهداء له : 

«مميهنان مر امى بو يذه جوانانكه بايد 
در زندى اميد و ببروزكىرا نصبا لعين 
ساز ند نه نوميدى وشكست را ٠‏ 


انق كثاتن دردوهزار نسعد4 در دهمنمآه ١7 6١‏ 


در جا يخا له زهره يجاب رس ذه 


نوغ وعلل يداش أن 

كأوشياى علمى تأت كر ا 25 يكى از عوامل مهم كاميا بى 
مَرلذاق: بور كك وحور اربوون | نان اذهو أ سراشارو قو تخا فذقو قالعاذه 
بودداست. امانبو غ حيست وحِكو ندييداميشود ؟ دا نشمندانتعريفهاى 
مختلفى دربارة نبوغ نمودهاند مثلا استفنزوا يك نبوغ را | تشىميدا ند 
كه حون بجان كسى افتاد تا بن وريشة وحودش را ميسوزاند . 

در نظر كارلايل « نبوع قبل ازهرحيز داشتن استعداد فو قالعاده 
براى تحملر نجومشقت است 50000 دارده نبوع يعنى يكشدرصد 
اليام كر فتن و .ه در صد عرق ريختن . » در نظر شو “هاور اصل را در 
فرع ديدن .,يعنى قانو نكلى را در مورد حجزكى بابصيرت 5 روشن بينى 
مشاهده نمودن ريشه وياية نبوع اس . 6د دشن اذ عقيده دأرد نقص 
عضوى ويانقص مقام اجتماعى يكى از علل شعله كشيدن زبانة نبوغ در 
يعن اقراه ايع ن اافمايي كوم انك تعدا خارف العادهي راق 
نفو 5 دوا رأ علامت نبوع ميد|ا ند جنا نكه ة «نوابع داراى 
أن ن نيرد 5 ميتو | نند يطور حارق العاده راجع بيك وو و9 
ب شيئّى حواس خودرا جمع لد بطوريكدهيج مانع ورادعى نتوا ند 

إل 


نا را از فسن واز أن هدف دور ومئحرف كند 02 رُانيو[عقيده 
دارد كهتفكر حوهر.ى نبوع اميت : افرادعادى در دار موضوعات علمى 
نمى أنديشند . نوابع بالعكس فقط ور باروُموضوعات علمى ويا هنئرى 
ا ٠.6 ٠. ٠. ٠‏ 31 
فكر 0 ٠‏ هلوسيوس نبوغرارادة دقتكممءعل ميذ| ند 1 مانيو ارنولد 
معتقّدأسث « نبوع اساسا 27 دارد بد انردّى خارق العاده 0 بوفون 
فيكو لد 2 نبوع حيزرى غير از داشتن مكياان ذارق العاده نسدت 2« 
راسكن ان راقدرت نفود وزحنة كرون درر:شدواعما قاشياء ميدا نست_- 
ميل« نبوع رأموهيت ادراك <دقائقى تراز ! نحه حبها نيان نوأ نستها ند 
باددا كش نائل [ريند ميا نكاشت كلريج أن را «استعداد رشد وتكامل » 
وحان فاستر أن رأ فدرت مشتعل ساختن نفش حويشتن « و فلورانس 
آن رأ رشد و تكامل قواى عاقلهةٌ انسانى بحد | كثر » ميخواند . 
شوينبادر عفيده داشت 1 از حصوصيت هاى ير كك َأ بغه 
٠ ٠. ٠. ٠‏ - 
اينستكه برخلا فاشخاص عاد ى كاملا د ركارهائيكه | نجام ميدهدبيغرض 
فزي 39 ارهر نوع تعلقات مادى رسمه و يدون ابنكه توفع 29 1 انتظار 


د" بأشد بكاريكة همورد عللاقه أؤست ميبردازد . 


ياداشى د 


اط توويك حا فون تصوو كني كن نايذه كن انك 15 اليا 
قواى دماعى حود رأ براى مطالعة يك موصوع واحد 1 ميسارد 

وامادر نظرهر برت أسيئسر مورك اراك محصول نفوذهاى متسس 
حامعه ]اليك و نا بغه شحصى أست كه حودش نميته أند فيحكونه كنترلى 
براين نفود وتاثيرات اجتماعى كد : 

بعفيدة اؤقيلار إينكه تنابغه حامعدرا سارد حامعه بأيد نأ يغهرأ 
سارد بنابراين براى تغييراتى كه نايغداى در يك حامعه أيحاد ميكند 
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هم نابغه مسئول أست وهم حامعه زيرا هردو يكمك هم كاروان تمدن را 
رهبرى هكد ١‏ 

جه .| . نيسيت ؛ نبوغ را جلوةٌ انرزّى عصبى ميدأ نست وتصود 
ميكزة مغيط تأثر كلى وروندا يقن نابم ذازة» 

ولتردرطى تامدابكة بةد يدرو نوش تهاستعقيده خودرادر بارةٌ نبوع 
حنين اطياد داشتهاست : « كليه حلووهاى نبوغ ٠‏ غريزى هستلد . » 

يعنى هما نطو ركه ير ندهازروى غريزه أآشيانه وزنبورعسلازدوى 
غر يزه كند وىعسلميسازد وبحدازروى غريزه يستانمادرشرا ميمكد, 
نوابغ ني زكارهاىشكفت آور خود را خود بخود واز دوى غريزه انجام 
ميدهئد وهما تطوركه ير نده نميداند حطور أشيانةٌ خودرا ميمازد؛ اينها 
هم نممد| نند حطور اثار خحودرا بيبوحود مى | ورند 5 

«نورك» اظبارداشته است كدفر قبن نابغهومردعادى فقطدردقت 
نظر اوست . يعبارت 1 بغه حوندفيق وحسا ساستار را الع 
خارحى بشدت در أؤف اثر يكين در حاليكة مرد عادى بيحس وخواتب 
الوه اسك 

لومير زو ؛ روا نشناسمعروفايتاليائى كه عمر خودراصرف تحقيق 
درباره عوامل بيدايش نبوع وحيون نمودهاست »؛ تحقيقات وا بل توجهى 
دراينباره نمودمكه اينك خلاصهآ نرا ازنظر خوانئد كان ميكذرانيم . 

لوهيرر و نبوغ را محصول ا<تلالات عصبى ميداند . او بس ار 
علا لغة شر حاحوال مردانبزرك دنيابى برد كه تاحدأ ندازه مردانبزرك 
دجار اختلالات عصبى ومعايب حجسمانى يودهاند . مثلااو دريافت كه قد 
اغلب نوابغ كوتاهتر از اشخاص عادى بوده و أنها دجار ضْعف دائم 


0 


حسما نى بوده! ند . يوست جبرةٌاغلب نوا بغغير سالم بوده استحندا نكه 
رو كاد ىر نكير فد لضو رت )ر نكثمخصو ص هرس دان بز رك| نكاشتةاميشد 

لوت ا السك كه نمو ع ( حيو نْ 8 : فى ؛ عرض هزمن 
استخوان » نقرس ؛ سل ؛ خنازير رودمها همه ازيك خانوادها ند ذ همه 
دلالت بر يكحين 31 اكناول وعدم تعادل دستكاه عصبى أست 

وان ظ روا نشئاس وروت لخاد هم نبوع رأ نتيحة وح<ود 
نقصدر ساحتمان حسمانى معدا تست 

او نا يك كوت اسيك بجدهائيكه دجار يك نقص بزرك حسمانى 
هستند براى يوشاندن اين نقص ؛ قواى دماغى خود را بحدا كثر بكار 
ميا ندازند ودر نتيجه باابراز لياقت فوقالعاده دريك رشته علم وياهسر , 
ع وزبونى خودرا مييوشا 5" 

مثالا هل ن كار حانم دأنشمند امريكائى حون كرو كور ولالبود : 
ورف تحصيل علمورفت وبالاخره باابراز لياقت دداين فسمت » ربونى و 
عار 5 عخوورا يوقا نيك 

موتزار ككوشش معيوب بود وموسيقيدانى بنام كرديد ! 

بتبوون كوشش سنكين بود وسرانجام كرشد مع هذا ببترين 
سمفو نيباى خودرادر موقع ون نكري 

اغلب هئرمندان دجار ضعف باصره بودهاند ودر نتيجه ضعفقوه 
باصره حِشم باطنى [ نان قوت كر فته نوا نستند ! نجه ناديدنى|ست ببينند 


وانرا روى تابلوهاى شكفت أور خود |أشكار سازند . 


در نهايت عقلها ديوا نتنى اسن حون بدقن بنترىهردو يكىاست 
(جمال) 

نبو غحالتغير طبيعىز 9 ح أدمى است . نابغةخصوصيات بر حستهاى 
براثر انحراف ازراه طبيعى بيدا ميكند . 

درباره غير طبيعى بودن نوابغ » فالاسفه و ردانشئاسان (آر قميل 
لمبرزو » نيسبت » شوينهاور . هاولاك اليس ؛ ارسطو ) تحقيقات حالف 
نو جهى كردها نك ٠‏ هاولاك الي سميكويد نبوع بيشترددمردانظهورميكند 
نا زنان همجنانكه بيشتر مرد ها دحار خبط دماغى ميشوند تازنان . 
باسكال اصرار داشت ثابت كد كه هوش فوق العاده به جئون فوق العاده 
خيلى نزديك است ! خود ياسكال يك نمونه برحسته براى اثيات اين 
نظاريه بوده أست © 

ددكاينموضوع كدجرا توابع غالياً دحار بيمارى روحى بوده| ند 
دشوار نيست زيرا معلى نبوع وال او ناة عصبى فوق العاده 


جماازاده دراين باره ازقول ستكادر دار المحانين جنين نقل كلد 
« هيح بزداكى وجودندارد مكر ا نكه اد كى جئون با ان مغلوط باشد . » 
واز د.ب.دهرو قل مكاد : « حهقدر زنئى وجنون بهم نزديك هستند وعحباست 
كه اورا دربند و زنجير ميك:ند وديكرى را مورد[آنهمه احترام قرار داده 
و وايش #عدس. 4ه بر بأ فيك ل ,© باز هم او از قول< كرشمر »>صاحب كتاب 
«اشخاص صاحبنى» نقل ميكند : « اشخاصى كه كرفتار جنون و اختلال 
مشاعر هستند درترقى وتعالى ملل و أقوام عامل عمده ودكن مهمئ هستاد و 
ميتوان آنها را ميكرب ترقى خواند . » 
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حساساست . بعبارت ديكر نبوغ يعنى داشتن اعصابيكه نسيت بكوجك 
نرين تحريكات عادى و اصطكاك هائيكه بر اثر تماس با محيط ايجاد 
فقوو 4 انكر ركه كرنؤة اذ اندرو واققاف كوحك كقروو افر ا ضاي 
حيحكرةفكن العمل اجا تفيكتق ويا عكن العمل تخسوصق 
ندارد ‏ دد نوابع حئان طوفان هائى بر ف اتيف 15 لنترل أت 
مشكل ميشود . 
وا كو طوفانيا دحار شده اند زياد بوده اند ازقيل 
انكر اكه ون قواظ فوم تتر قار لفيا فيد بورق رفكو انا 
ديده است ! ) ويليام بلك ؛ نايلئون ؛ سزار . حلينى ؛ مالبرانش (كه 
خيال 5-00 دددرون خود صدائى فتشنوة. ! )د ررك فيلسوف معروف 
س ازانزواىطولانى عقيده نيد 5د كديك اد نامر ثى اورايرميا 6 
8 بجستجوى حقيقتبيردازد ! لردبايرن 501 اشاحى ميديد 0 نه 
وودك ار خا خود اظبار ميدارد وى روزى شبح خود را ديد سويش 
فما نك ! مامكا اولتقو 5 امول ونا 381 الكليسي در رختخوان 
لميده بود ذنى درشتهيكل را مشاهده كرد كه ازيس يرده ظاهر شده 
باو أعلام ل 15 وى روزى واد كو موا دكلسعان شر اهن كنت 
در ميان امر اضعصبى كه دربين نوأ بغزياد دبده شذه »2 بكىصرع 
و دكي داع الرقص بوده . معلا اسكنر تبهو ؛ زول سزارء نايلثون 
يترارك .دستايوسكى » موليرء بايرون ؛ فلوبروها ندلمصرو ع بودها ند: 
يلوتارك حكايت هك 11 دو بار در ميدان حركك سر ان دحار 
تشنجاتصرعى كو نوك نووز الرهيلة امم ريما رو و كك كيت 
بخورد يك بار ديكر موقع يديرائى ازسئاتورها ؛ زول سزار از صندلى 
/ 


خود بر نخاست . وقتيكه سناتورها بر نخاستن اد از صندلى را حمل, بر 
اكد رولف دسي اال ف سول سا ا لات 
بر نخاستن أؤغردر د 0 قؤؤة يليكة دحارشدن به ولاس وو ايت 

فول كا موي ووس تمواق وي كاري افق و اده 
القير ى ببحدين درد ممتالا بودند. طن من هم مصرو ع بود . ياسكال از 
5 سالكّى كرفتار حملات صرع شد واين حملات كاهى حندين روز 
دوام 2 

نيو تون دسو يعدد حار سر 00010 ذلك. 000 د د 02 عه 
قاع اتياتيناة بودن يحرم بووناشت. 

اغلب نو ابغ دحارتشئجات موضعى ميشد ند. مثلا نايلئون أغلب 

و فمتمت ير اها نهو لاش وحار مشستكات قيشو صووف طن كير 

نواد تشئحات دا تهون رشك شد بوي : 

بوفون ١ ٠»‏ كتر حانس و لومباردينى هم دحار تشنجات صورت 
بودند. لمانطامس كمب بل بيوسته ميلرزيد . شاتوبريان دحار تشنجات 
دسث بود . 

علاوه برتشنج , باحتمالقوى بزر كترين درد ديكرى كدنوابغ 
5 ممتلا بوده اند » حزن و اندوهبودهاست . تمايل بأندوه كه ناشىاز 
حساسيت فوقالعاده است نه تنبا درمتفكر ين بلكدحتى در اشخاص فوق- 
العاده بأ استعداد ويا حساس هم ددده فده امنك"*. 

علت حزن شديد نوابغاريناست كه ا برخلاف اشخاصعادى 
مسائل حيات را باروش تحليل و تجزيه مورد مطالعه قرار ميدهند د 


اران ا 
هرارارعيس دررك دىمى بيسد . 


فاج 0خ 
بي ع6 لمع ل 
كَاهَى نبو ع بعض مردان يروك قيل ار موعدطبيعى وشنفيتد: 
0 قميل افراد مشكر در بن موسيقيد| نان 5 هنر مندان ددده هميشو ند 
تأ در بين فالاسفه و دا نشمندان . 
1 0-6 آل _ 
مثالا نبو غولتروياسكال وا كست ع و ويكتورهر ذو ( ابردسييا 
و لرما نكف واسيى نوزا ديشر سن دود ٠.‏ لوقا كوف اكهو سي وناك 
٠ 1 ٠ .‏ 
دمشد.ر ار سنشان نميكذشت كه دن بارة فيا كل انتزاعى فأسفى بحثمى 
كردند م نيكودلامير ا ندولا» درطفو ليت ربانهاىيونانى؛عبرى: كلدا نى [ 
٠. ٠‏ ع 1 
عر بى رأ ميد| نست «ويلئد» درهفت دا لكي بزيان تيو ا بود ؤدر 
00 ' م 
سث ١‏ ال بفكر نوشتنشعر حماسى افتاد و در١‏ 58 نحستين 
مجموعة ا شعاد حودرا حاب ا 1 
2-2 2 ش 
2 لوب دود اد )در ١"‏ سالكى نخستين اشعار حود رأ سر دد . كالدرون 
در ١٠١‏ شالك شر كيك 1 شيللق نوزده ساله كتاب راهزنان ]1 
حود را تر 5ه 1 
. لاك 
ويكتورهو كو قطعه 1111010116 رأ در ها الى كيه ٠در 5٠.‏ 
وو 5 7 0 
سالكى أو حعديبن حلد از أثار <ود رأ ره لود . 
0 دوب ( شعن حود راجع به 0 سيان «( رادر ؟ ١‏ بالك سرؤد ١‏ 
ءِ_ - 
باإدرندر + سالكّىشروع بد وشت اشعار درو 5ودر با سا لكى «ساعات 
٠‏ ع . 0 4 
ديكاردى « رأ معدشر دمود . دانتهة دربة ١‏ سالكى برا ىمعشوقهاش ؛ نيس بس 
و كح 
شعرهئ كفت . مور0غ نا كوتو »رادر/!اسالكّى ترجمه كرد «همى.ردر بير » 
0 و لكويها نومى نواحت. كلودزز ف استعداد حود رادر 6 57 لحى نشان 
ا 
دأد ودر 0 الي نقاش بنامى دود . 
١٠‏ 


مي رايودر ٠١‏ قال كان و د : أو ديق سال دشار 
حاب اين كتاب استعداد خود را در خطابه أشكار كرده بود . 

دواو روي مالك كبرت سداق ى" ابو هونا وو مل التي 
طبيبى ينام بود . 

بشبودندر ١١‏ وال ّ شدات تضنيف 3د وس ؛ ١5‏ ساله بود 
كه نخستين اير اىاو بناممهطء0هم11ه/آ وهلادا بمعرض نمايش كذاشتند. 
يكن :وق ها سالكى اغاز مخالقف با ارسطور الوادة شك اماف ناف 
حديد خود افتاد . 

« تون » دريتحسا لكيه انستلاتينه يونانىيوعيرانىراتر<مه 
5000 57 ربانهاى كلدانى و عربى را ا . « هاندل » در 
© إسالكى أهنكى براى عشاء ربانى ساحت ودرةاسالنوىمديرايراى 
هاميور كشد . اميرود ١‏ سالك رياضيدان بشمار مير فت . 

طامس حاقرتون ‏ شاعر انكاس ٠‏ كدمقام بى نظيرىدرميان 
شعراى فرن هيجدهمدارد ؛ خيلى زود رودن اشعاريرداخت ٠‏ وىدر 
يترا فقن وو ال سمو سقف نون لكان يس افويز وا ل دن 
شروع بكفتن اشعار و نوسةتن مقالات تمود ولى فى 5 فقر شدايد وعدم 
تشويق ؛ حاترتون در ١/‏ 57 انتخار كرد ! 

جان مياتون ‏ حتى در طفو ليت نابغه بود.از در ده نيالك شعر 
هى كت ذبسر حلاف اغل ب شعر اع حيىدر همان طفو ليتدر بأر 6 موضوعات 
خيلى جدى دعميق مئىانديشيد . 

جرج مور لند ‏ نقاشحيوا ناتازسالكىخيلىخور نقاشىميكرد 

قبا اركةة | ذا كرالك ول اوم كوو معدا دشو نود دك كووارا رود 
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دو فخا فنيذا تاف كه كرهه اذا كر اراك وكوي | فرق جور لوعت 
حيرت أورى نقاش سيكروو اغلك ور حال مس بنقاشى مييرداخت . 
در اثر افراط قونادة تسا رق بالاخره مورلئند روز بروز فقيرتر وعليلتر 
فبيضازة تن شن ذا انكةسر اتعاموزية؟ سالك نفلت كردي وود يم 
والتيور كدقت 

يدر وحد اوهم نقاش فا بلى بود ند ولى يدر اد ااال قر 
قرز لنتشتوه لقافى تامو حت ويطور كلئ اضاة اف ذا تنيت حرف 

ميكلانز: . مادر رضا؟ ى ميكلانز ؛ زنيك 575 بود وحجون 
فركالا ووسان مكتاقوا ور ةفهوه ارا يتوق ازهماق: ظهو ليث طوز 
المتسمال ال كنوت كن واراء ؟ انكو وو سالك قاور يها كرو 
نقاش شد و دس ارهدت عار 5 نأه » بقدرى در نقاشى ديشر فت 1 و 
كه استاون ديه اعتراف كنك كاسيكلانة نيتر ار حووق 
اشن يكين ! 

تو لستوى - هنوز ب<ه بود كدعلاقه بمطالعة كتانييذا كن دو كتايباى 


رياد مخصو واكك فأسفى ميخو اند وهميشه سعى هزوف وو همان ها لم 
بحكى مسائل مبمزند كىرامطرحكرده , جوابى براى أنها بيدا كند. 

فو لقو هنو سال عفش :تاقث كه تنيت يه يعض اصول 
دين] باع واحداد ث شك بيدا كردوصليسرا يدور ا فكند نا ببحاى أن مدالى 
كه رويش تصوير ران راك روسو نقش قذي ابكروق دو افورة الول 
فاية نه در يايان عمرء سير فبقرانى رأسممود د نر بحرافات مدهبى 
يأى بند كرديد . 

ديليام بيت - بسر كوحك ارل آفتاتام » در ١4‏ سالكى يك 
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ترازدى سياسى نوشت 5 أو دز ثمام رشئده هأ فعاليت كو و بسر عت 
٠. 25‏ و0 ٠.‏ 0-4 
حير نت أو رىدانشقر أفيكر فت . معلم. او فيكقت 5ه هيج بنظر ذنميرسد 
وى حورىق رافرا مسكرة بلكه بنظر ميرسد كه أو فقط معلومانى راكه 
سايقا فرا كرفتهبود 1 بياد قفا فون ! 0 م م سالك 3 بيت وديردارائى 
-_-ه 
اتكلستان فك 
3559 بم ؟ سالْكّى نخست قرو فركئدة ا نيم ون كشؤويكه بأاحتياط 
زياد محست درس حودرا انتخاب 000 : | درحه بدثك دراصس اي 
8 7 1-7 0-7 عجعج . 
كه نكاسغاة ازنايلئون حوردهبود 2 نا تادر ا 957 ود كدشخ ( 
08 ذلك يك حاطرة أيدى ار حود 8 تاريخ انكلكه فى براقع كد انين 1 
فيلكس مند لسن انو موسيقيدان هنور بحه ود كيه شروع 
باموختن هو سيعى 9 بسر عدى خوورت ١‏ ووز بود أن ديشر فت لمود . 
مند لسن دريه الك براى نخستين بار در ملاء عام ييانو نواخت ومورد 
دوحه فو قالعاده مردم قرار كرفت :. 
اؤدر ١١‏ سالكى تصميف شافيك رأ بيايان رين ند و 0 ا 
بعد بدوشئن اليا نيف عأ إلى خود أذاهةة 1 
مند لسن نا ١١‏ ا ل ى حندبين سو ثارةة أقيكة موسيقى ساحته بود 
اط همين سر يك درام كوحك ع رةه ميك لسدرة در ؟* ١‏ الت 
ينج سنفو نى بر اىسازهاىرهى ( جندايراد ل 
د هه , كس 3 
ولفتدانك آمادئوس موتزار . يكى اذ بزر كترين موسيقيدان 
٠.‏ تح . ٠. 5 ٠‏ 
هاى دنيأ بود. موت زاردر 3 ولتي خيلى حوب بيانو ميئو احت ودر ١ه"‏ 
- 505 51 غحجسّ ٠.٠‏ 1 
موتزار الى ساله بود كه ددرش أورايه لندن برد در ا نحأ موتزار بأ 
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موفقيتكامل براى خانوادة سلطتنى كلها نو نواخت . موتزار در 
١‏ 58 در سرا سر محافل موسيقى ارويا تقوو كنيو را "ادكه 
بيش از >" سال عمر نكرد ؛ آثارى جاويدان از خود ياقى كذاشت . 

سر طامس لار نس -يسر يدر بيكارهأى بود. لارنسحتى درطفو ليت 
استعداد وهوش فكنك | وف ار حود درور داد ؤدرره سالكى شعرهأ رأ 
ام و ازسر 00 حشافك ا لك اف بك كروية ودر ١٠‏ بالك 
حايزة ا نحمن هترهاى زييا رايعلت كشيدن تابلوى عَيَدَ تجلى را فائل 
يام اد 57 درربود. 

زر؛هكوليرن از اهل ورمون بود . كوليرن حتى در طفوليت 
انقو وسعكديي رفع مداق را قي انق ونا فى "ادكه مما ولق 
نود از أو درسيدند در يازده سال حند ثانيه وحود دارد لمق فوراً 
در عرض حبار ثانيه جوان داد : «م..٠‏ كلمع" ثانيه ! » وقتيكه از 
او يرسيدند در /م” سال و ؟ ماه و7 روز حِند ثانيه وجود دارد ؟ اد ددر 
حوان درعرضشش ا نيه كفت « ورباع/ع 8" ثانيد » درم فال أرابون 
رامق رمه ورسودة ١‏ رمايقن اتاد ان إرناعى قراو كتوفت وهار 
هوش فوقالعاده او متعجب شدند . در اوايناستعداد عجيسو<ودداشت 
كدبسوٌالاتيكدهيج قاعدهاى براى حلش وجود نداشت »فو راحو أب بدهد 
0 ازاو 0-0 روى حه اصولى كار 20 جواب داد : 
« نميدانم . جوابها خود بخود از خاطرم ميكذر ند ! » 

اسكندر ‏ ادكه ا“ 57 يسأر 5 سال يادشاهى بكشود 
هاى مخ اتمحيل كرو ؤوو اابنالكن سراشن داق فده :زا متصزف 
000 
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نايلثون درحه؟سالكىنرالبود.ددع رض مدتي كوتاء امير اطورى 
غظيعى تشكيل دادوارديارا مطيع ومتقاد خود ساخت . 

زول سزار ‏ اين سردار يزر كك رومى در ايام جوانى استعداد 
شكفت اتكيوى دو علء بواسة الخو فا نوادت زول :سن انزيواتررفيق 
بازى وطر فدارى ارطيقات رنحديده وخر دمندىمخصوص درمردمدارى 
بتدريج مدارج ترقىراسير كردودر؟4 الك درفنا ندة كلك فواى رومى 
كرديد و از ان موقع نا جبارده سال يعنى تا هنكاميكه بقتل رسيد : 
وى همحنان مدارج ترقى را سيرميكرد . 

ار ل نل ارد ظر. شاد لوسر ادوور كن 1ك دل امعد 
حود رأ شروع كردو امتعداف سكنت انكيزى در فرماندهى ار حود 
لقان كاه 

قالع ١‏ ناك ار عقوا بن اتدية نظو و ازور وم انسفن نان 
وأندوتنا سنوي مال ما فسعت وغمنا سس بود 

شار لمانى 3 اد كدان اميراطورى الماني ' ا حودرا 
ازسى سالكى شروع كرد . اوقانون كذار ماهرى بود ودر كشود دارى 
لعافت فو قالعاده اى ار خود نشان داد . 

لابب نتر ‏ فيلسوفورياضىدانمعروف! لمانىازطفو لِيتّاستعداد 
خود رادر اموفيةق نشان دإد و از اواكل جوانى كد مختاف علمى ه 
فلسفى بتعداد زياد ميخواند . او در حقوق »؛ فلسفه , ثار دح اشينا ركه 
ورياضيات قبل از ؟" القن حنان مشرانت ريده 5 5 أو 
وناو غلوة زبالز م خاض :زعام أرويهي لام :لتو نه شع رازه وا هه 
و اشعار زيادى از بر بود . وجون حافظهاش خيلى قوى بود . حتى د. 
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يبرى اشعار ورديل را ازبر ميحواند . 

ولترداديب» رادر .و١‏ 07 «هانرياد» رادر .» بالك 7 
تحرس ورا 5-6 

لامار تين .بيس توهشتساله بود كدشاهكار خودتفكرات شاعرا نه 
نا 061 9دو1160148)3 را منتشر 0 د. 

رابرت برنز - شاعر محبو باسكاتلندى كه دهقا نزادهاى بيش نبود 
از 1 سالكى شروع بسر ودن اشعار نغز خود نمود : 

جانكيتر : شاعسر بزرك انكليسىكه آثارش همطراز آثار 
فار دانستهشده نخستين مجموعهاشعارخودرادر ١؟‏ سأ لكىو آخر و 
دادو ها كى منتشر كرد. ابشاعر تاكامزر ع 0 , يهبيمارى 
سل وذ كدق وبامر كك خودحيان ادبياترا براىهميشه داغدار كرد ! 

0) هاندل 34 موسيقىدان معروفدر عي لكو درام 1118م رأ 
بصو رت أهنكك درأوده ودر "١‏ سا لكى تعحستين ادر أى حود معنءلمظ 
رأ نوشت : : / 

« هابدن » : نخستين اثرخود رادر ٠١‏ فالكن لو شب 

فرانتس شوبرت : هنور طفلى بيش نود 45 ويلن , ار ككوييانو 
ميئواخت وئاز لم١‏ سالكى شروع شتت اع كناف دلنشينخود كرد 
ددر عر رض سيزده سان بيش أرعومهة أواز 5 حندين سمهو نى » سونات , 
ايرا و كوار تك توسم. 

رافائل: نقاشى كم نظير ابثاليا كه در ا 507 در كشت ؛در 
بال مها سرود كتوق تقاها بور ا عدف مسرا االو تفوقاث 
كوتناة قمر تافر اناق اشرو واه كار قاحس 
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عو تذور انالك رعاو ارافان ١‏ لمانو فاشو ابنالا 
ا ويونانى نيزميدا نست وددزبانهباى مذ كور مهوي لها يوقت" 

راسين نخستين اثر يزركك خودرادر ه؟ 507 5 

مو لير با أبسكه تحصمالات عالى لاسي درام 0م مم»ع .]1 رأدرام 
مالك تفقوو وفيقن واسنال ١‏ تاوق ااي ادعو يناد كار كذاقت» 

لردبايرن اذ امالكن شروع بسرودن اشعار نغز خود نمود و 
شاهكار حود 1428 1ط رادر 6 سالكى نوشت . 

اليزابت بارت براو نيكب شاغرة ركم ا در وعاا كن 
شروع بئوشتن اشعار ومقالات حود نمودودر ١‏ سالكى ونين كتان 
خويشرا ممششر 0 6 

ننى سون نحستينمجمو عه اشعارخودرادر ١8‏ سا 8 بجاب: سأاند 

باسكال در ؟١‏ سالكى شروء به حل مسائل معضل هندسى نمود 
ووز 15 سالكى ماشين حساترا ختراء 00 

فر انسيس ليخن دن ا ال ى أركالج : ر,يستى ظ كمبريج 
فارغ التحصيل كر ديد ودر بها ا نحستين اثر حود 6)ها5 عط) 01 
2 عممءن18 به رانوشت نيوز ١‏ 5 شردع بمخالفتبا ارسطو را 
نباد وبفكر ايجادمئطق حديدخود افتاد . 

اسحق نيوتون ‏ مانئد اغلب نوابغ در طفوليت عليل بود ولى 
رعاو لقو اين الو رد ونا لدي مر تس ف وراك اقزر اطماة 
طفوليت ور بارةٌ موضوعات بزرك ميا نديشيد . اكتشافات مهم اودر علم 
هيئت ؛ ار ؟ سالكى شروع كوكية ال ةي عالنى بقانون جاذية 
دهين إبى برد . ظ 
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الكساندر فى هوميو كد يك نابغه فو قالعادءويك سياح حُستكى 
نايذير بود . هومبوكد باخوا نكم وكارزيادروز كار ميكذرانيد نخستين 
اثراو درتاريخ طبيعى در١؟‏ سالكى منشترشد .كتاب #وصووهكة رادد 7 
سالكى ببايان رساند واين كتاب كه شاهكار زند كىاش بود ؛ محضول 
ابا ادها قير اند اند كن :كر لاون انوا يو ورا فيل يتن أ 
بزر كترينأدباء ولغت شناسان [ لمان كشت و آثاركرانيبا وقابلتوجبى 
ارحخود برحاى كُذاشت 1 

حجيمزوات -كاشف بخارومختر ع جندين | لتميكا نيكىدر طفو ليت 
خرل ضعية البتية يود ...او ا نوؤواق كود كن ربتخي علؤاقةز افقو كتاتن 
ملسم كيو نيو ا عكر الها سرود داو ليافرد ا سكا ورا فسوي 
بزرك ودا نشمندى فعال ميدانستند .وات؛هميشه عليل بود دودر كار هاى 
روزمرة عملى نميتوا نست تصميم بكيرد ٠‏ واتحافظهاى بسيار قوىداشت 
ودزئيات أ نجه رأميخواند بياد داشت ٠‏ 

شيل - نمايشئامه نويس يزرك يونانى ازاغاز جوانىشرو ع به 
نوشتن 0 د ولىحبل ويكشال ازعمرش ميكذشت اكه يي عادر 
كوو[ اوه نيا مققامة | كدو تسيو ترفك نا كوي الي 
بميرد ١١‏ حايزه دريافت داشته بود . 

7رستوفان - كمدىنويس معردف يونانى ه4 نما وشنامه نوشت 
واز ايليا فقط ١١‏ نمايشنامه باقى مانده أست 

نبوع او يعدرى رود أشكار كرذيد كه نخسشيق كيدق ح<ود رأ در 
أغاز حوانى نوشت . 

حاسر - 15 دسدر شعن لفق خواندهشدهدر لم١‏ شالكين 
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1 01 +رنو©2 | نوشت. تعتر وسو ظامسن وكشن مجلبوعواء| تكليتنبوة 

يوهان ولفتغانك فىوته ‏ كه يكىازبزر كترين شعراىدنيا 
است داراى نبوغ ييشرس بود . كوته دربين ‏ و م سالكى قطعات ادبى 
يرابتكار ووب مينوشت ودر او دانش ولعى عجيي داشت . وى 
كقابياتن ميك انو رو كار سافن اروف 

سباستيان باخ بزر كترينموسيقيدانارويا » از بحكى استعداد 
عريبى به موسيقى ا باخ در "ا" بالك در هس موسيقى مكقال 
5528 رسيد . باخ خيلى زحمت ميكشيد وبر اثركار زياد نابينا كرديد 
زندكى باخ بر خلاف اغلب موسيقيدانان خيلى آدام و بى سر وصدا 
كَدْشت .اود حار هبحا نات شديد عشعى نكشت و معبى فقر رأ نعرميد 
زيرا هميشه باندازةكافى دارا بود . | 

دربارة اندارة علافه افنمؤميضق كته يدكه در طفوليت برادرش 
باو ا<ازه نميداد ازنتهاىموسيقى كددراختيارخودداشتاستفاده كند . 


باخ بازحمتريادا ين نتها رادزدا ند أزففسه اطاق كار ب رادرش برميداشت 


وموقعشبآ نهار امينوشتثا | ينكهدرعرض نيمسالتمام | نر استنساخ كرد. 


_ ٠ 
نبو © دير وس‎ 
حجان هانهر - برر دوين جراح ويزشك! نكليسى خيلىدير نبوع‎ 
حود رأ أشكار كرد : فا روعاتش اواو كه رؤدثر فرصت برور استعناة‎ 
حود راديدا كر دود . أؤدرمدرسه بكندف ديشر فت 0 ريرأ ار‎ 
0 0-4 ٠ ٠. 1 
برنامه تنك واحيارى در عذاب بود . هانتز از 18 نا ٠؟ سالكى قفسه‎ 
سار يود وسيس كمكجراح بر ادرش ست بددريعج اوهمدر<ر فة برادرش‎ 
بده‎ 
5 اتاد كروي‎ 
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حرج استفن سن - أين 5 معروفبه « يدر رآه أهنها 0 
الرحيةة مو كثرا بيش حود و وخيلى تند دن كي 
دانش ييشرفت ميكرد . او تا آغاز جوانى كَاو جرانى ميكرى وبتدريج 
بق كناف نيا تو | نف وو الاي لكرري اال بويا" لوه وق 
اق الشناك كار كنوب ١ف‏ ميقي لك رونو وا ساق ف 1 
بندر حمل تاكان ذغال سنك براه انداخت . 

ويليام كاودر - شاعريكه نوشته هايش لاف و حلاوت محخصوصى 
داوخ وو اعدو ترق كي نكن اأوفتن افدافي اخ اتونقيف دبول 
همسا 9 فت د .كاويرطبيعتى مالخوليائىديرحزنداشت ومردى 
ترسووخرافاتنى بود. درايامجوانى درصد م در مجلس عوام ممشى 
شود ولى حون قرار شده بود يس اد دادن امتحان استخدام شود » از 
تتوك! شق حوو انف كن مويه انان اسان ويف را ران فنا 
شد و ياده وار رويد أ ويقة زكر انتحار بود ولى نه ميتوا نست 
بخود كشى اقدام كند و نه اينكه فكر انتحار را از سر بيرون نمايد . 
از ايثرد هميشه در عدان بود . 

هميشه صداهائى از عالم غيس ميقنية: قورف اد 0 صداها در 
عذات بود كة بديوانكى منتلا شد وخوورا بدار اويخت ولى طئاب دار 
بالإقاقة قوز رفير ا قاد كاسن بنع اوه بسي | ذا لبوا فوا يوار تممه 
نا دير زمانى از امراض شديدروحى در عذار بود تا اينكه حجان بجان 
ستارة سيرد . 

دد بين نوابغ ديكريكه نبوغشان ديررس بود ؛ اشخاصى امثال. 
سال 5 ولدأسميت ( بالن الى 4 دوما ١‏ درك ) ( بو كاشيوو « دوبيا 0 

_ 


را ميتوان نام برد . 

بعض واتشهيدا تعستووارنن 5ه تاخيردرر شد نبو ع نتيحه نامساعد 
بودن محيطاستو حرا لت معلمو ايك ى بدرمو<مميشود كدفر زندى 
نبوع خود رابموفعابراز ندارد . همحئينفقر 5ديد وخرابى تشكيلات 
دولت وفرصت بيدا تكردن براى تحصيل دانش موجب تأخير دد بروذ 
نبوع وكاهى هم موحب تأبود شدن نبوع نه . 

سيارى ازنوابغ در مدرسه كند ذ-ن بشمار مير فته اند . 

مثالا والتر أسكات نوسندةٌ معروف الكليسي ٠‏ خيلى كند ذهن 
بشمار ميرفت . 

همحين اد يسون » محتر ع بر ق وسيئما در مدر يه 45 دن حساب 
ممشك « كلاسروت » مستشرق معروف در زفانيكة در ا راق 
بود ؛ .بك دا نشجوى بىاستعداد بشمارمير فت درطى امتحان يك ممتحن 
باو كفت : قا ث 04 هيج نميدانى ؟ أؤزدر جوان كفت 2 بمحشيد 
أقا ؛ منزبان جينى ميدانم » بعدأ معلوم شدكه اواين زبان را بتنهائى 
بيش خود فرا كر فته أست . 

لومب روز وميكويد كه كاهى بجدها فقطوقتى ديشر فت ميكزد كه 
بانها احازه داده شود طبق هوسهاى حود رق قا تمايند . 

مثلا كابايس و روانشناسمعروف فر أنسوىدرمدرسه خيلى لجوح 
وتنبل بود وهيجدرس نميخواند بطوريكه بالاخره معلمينش ازاو خسته 
شدند و أو رأ بحانداش روانه كردند : بدرش يعدرى از رفتار وسلواك 
سرش خستدشد كه باواجازه داد هر كارى دلش يخواهدبكند . كاباينس 
هم كه در ا موفع <بارده سالاد عمرسش ميكذشت ٠‏ در رشته ايكه 
دوست ميداشت بتحصيل يرداخت و دا نشمئدى ينا كروية : 
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بزرك ميشودكه حتى بر تغييرات روز كار وسر نوشت برترى ميعجويئد 
وهديشه براث رتفكر و أزمايسدائم . حيات عادى خارحى رافداىحيات 
درونى خحود مينمايند <ندا نكه كم كم حيات ددونى ا » حيأنحَقَيقَى 
شان هممشود . 

نوا بع 0 دك دردنىحنان ستقزق مشوكل كهجو | ورف 
حار حى 3-1 حكتر دن 0 ى درنغير دادنرو حية | نبا د . ددر ختان 
تنومئد وقوى هيكل ميدل 9 5 25 حتى در سحت لين طوفا نهأ 1 
از هرشاخداش ميوه هاهمحنان أويخقة است . اين حيات عقلى نوابع 
موهيتى اس تكه مثلعطر فضاى عالم رافرا ميكيرد وبوى معطرشهمه 
واسرفييت ف 

اختلافات بين نوابغ و مردمان عادى فقط از نظر كميت نيست 
بلكه حتى ازلحاظ كيفيت اي ناختلاف ديده ميشود .مثلا اشخاص عادى 
ميل دار ند مثُلهم فكر كال ٠‏ بهمين حيرت در هر دوره ؛ يك نوع افكار 
بخصوص » يك مع روش رند -- بخصوص ويك نوع ايده ال خصو عن 
رواج مى يابد ولى نوابع نه ثنيا با اين عقيده وايده 5 عوام موافق 
فا ولكنتؤز تراهنا | فكاوييا مالف وخووراعن خصو م1 
زند 5 ار ع كان 

ناقه فى اسك كفير اين دهشن المواد كين يان و امع اد 
أنحه درذهن عوام ظاهر ميشود » طاهر أست . بربمينحيت ؛ نوع قل 
بايد از نوابغ هك دع بولا ووو بون قكاباى اتناس ع إر قو يضمديت: اانا 
استفاده كند ييامى كه نوابغ به بشرارزانىميدار ند , حيزى مانندوحى 
والمام اسك ويا سن معدتن. | نكاشه شوو 


لف 


5 2 وه ©ه»‎ ٠ 
جو 6 از نظر شوننهباود‎ 
بعقيدةٌ شوينباور 1 اخعاوفيكة نه بين مردمان غادئ ونوابغ وحود‎ 
دارد يحدىاست كدنه أصلو نسسف ؛نتدحآه وعقامهيحيكفادر نمسدتث هورثت‎ 
٠. ٠. حىّ‎ ٠. 8 ٠. 7 
يك حمين احتلاف فاحشى كدردد تقلت وى ا<تلاف زياد بين 8 به م‎ 
افراد عادى ست نابغه داراى دودما غأست بات دماغ براى خدمت‎ 
. بأراده ) هواهاى نقسا نى )ود مكرئ براى خدمت به حود نبوع‎ 
كاهىاسياب وحديوة تا بغه هرشو د زيرأ دماع‎ ٠ اين دماع و كانه‎ 
وع ددم ما نعى در واه فعا ليت دماع نوع اول‎ 
شود : ببموين درت اسيك 5ه توابع اضولا‎ 
يايشان در أمور مادى و زند كىروز ره لالت‎ 
١ 3, عىن‎ 
اتمنك + و كاهى بقدرى درزند ثى روزا نهعاحجز‎ 


دش نك كه دماع نوع 0 يكطفيلى كامل براى 





تمامقواى بدنى | نباشده ذلك 3 فاديشان ار 


آرتور شو ينهاور 


بأد ميدهد . 
ينابر اين نوا بغ برحالاف مردمعادى دااع دذنفوع 0 سكيد 
نلك زه كن وزوقع آبيق كه كلا سيعت بن قواى مسوى موده زان ذئ 
مادى را تحت الشعاع قرار ميدهد و يدن زند كبى مادى روزانه است 
ك4 غالياً ا يايشان لنك است . 
بهمين جبت نوابغ نسبت بجان خود بى يروا بوده در يك نوع 
خاسه وبيخودى مخصوص بسر مى بر ند وكاهى روحشان <ئان فوىدو 
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همجنانكه زن خود بخور نميتواندبجه بزايدوبايد بامرد آميرزشى 
٠ 3‏ همحجئنان نو أبع نميتوانند خود بخود موحي بار دار شدن نبو ع 
حو ده دنك . 

نواببغ ماننداشخاصى كه تنهاودرانزوا درجزيرهاى 5ه هيجكس 
در آ يده لمن ؛ يسن هيبير ند كارو ر ند َّ 00 ؛ببمين حيبت 
انو انك كدي به نوابغ اتنا نه كنك كدو :راذا قور الى رهما تركه 
5 به 3 لنت كله : 

فلن ااتراناري اعقالى قو اعز انسيوو شق كا حرو ازا مه يزعن 
تا بمقصد ميرسند . 

ريرا نو ابع 1 اى | يند كان ريد كا لىْ 1000 نه براى معاصرين 
خود اه متعلق بيكزمان ويا بك مكان يا يكملت نيستئند . 5 متعلق 
بيمة افراديشر ند؛ همه دنياوهمه ادف اوؤف هود اد نيا ف عار انتوفسك 
كيدان 1 نباحتى ازيرس هياهوى سراسر قرون كُنْشْته » شئيده ميشود 
نوابغ نه تنهادرا براذلياقتدررشتهمخصوصيكه در آ ناستعداد فوقالعاده 
دارند برسايرينمز اونة يل كقوز همه حين هوش دذكاء نشأن ميدهند 
وباسانى كس معلومات ميكتندوهميشدفعاليتدائمى ؛ يكحشمةخوشى 
ثمام نشدنى براى ناك ركذ 5 

بعلاوه كسا نيكه واقعاًاز شاهكار هاى علمى وهئرى لذت ميبر ند 
همين نوابع هستند . اشخاص عادى از آثار هنرى وشاهكارها همانقدر 
لذت ميبر ند كه اشخاص ميتلا به نقرس از رفتن به مجالس رقص لذت 
عر نه كااهها رط كه اشخاص ميتلا به نقرس فقط براى رعايت رسومو 
أداب به مجلس رقص مى دوند وازآن جيزى نميغبمند ولذتش رادرك 
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0 :عدوا ةين فصدك همعئان اشخاص عادى فقط براىرعايت 
آداب ؛ بشاهكار هاى بزر كان يجشماحترام نكاه مبكنند وبىنه جيزى 
أن أن ميقهمند ونه لدتى اذ و ميير نل . 

بيمين حيرت نو ابغ مجورند تنهأ بسر بر ند و بحساى ا ى 
تاروفان تقار كوو اتوي تام اثرانا قرومات 
اد سر قوق كار بيدأ 5-1 دنك 2 ا 2 و1 تبأ ع ممه 5 3 دن 
بحه با عروسكش خواهد بود ١‏ 

فرق بزرك مردان عادى وبوابغ امف اميف "لاجرو ا قوط ف ا 
براى ف وكين شكسقارة فكر د كارميكئئدن ا 0 اقفات فراعت 
ارقي ندارد تمعن حجرت كارشان فقط ول سمك أوددن يول وحوردن و 
خوابيدن است وا كر هماوقات فراغتى دست يدهد آنرا تلف ميكنند, 

براى | شخاص عادىهر نو عفعاليت ذهنى كه داداى استفاده مادى 
باق ووير ا نكن التق #رميزة حتف ١‏ ذا فيا | فقا كن ب د 
يكوا فذق استقاوه هاف فاك كنلق و همتى اين نوع استفاده ها بدست 
ا ة انها ليك ةوماتى سنج كن نوي تون نا قرز الع للد ار 
ا ا ا 


حوائج ماديشان را بر طرف سازد . ٠:‏ 


مسار 


لذاولو ا نيا بحو |هتدمثل نوا بغ بفعاليتفو ق العادهدماغى بهير داز ند 
افيه حان قدا لبقن نون نميا كن 
4 
بعقيده شوينباورهما نطور كه درزنقوء خلاقه بخودىخود وحود 


دارد وميتوأ ند بحه بوحود أورد : همحئان ري تأبغه قوه حلاقه هست و5 
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مر انق تذووق كوي افكاز: كوو تازه ركوو ١‏ ووو وفنا قت وفص رود 
بيدا يش افكاريكر نابغه رليك يدر وأبا رعسيكتنة يعنى قط كام ل 
و افكار به مئصة ظيور يرسد . 

فرقيكهبيندماغ نا بغدودما غساير ينهست, نظيرهمان فر قىاست 2 
بين كُوهر شب حرا فوساير احجار كريمه وحوددادد » يعنى نابغه خود 
بخود نورانى أست ؛ نكر اضله خود رأ ازنوابغ كسب ميكنند » فرق 
بين دا نشمندان ونابغه اينست كه ازدا نشمند جيزهائى مياموزيم كه ياد 
كرفته است ولى از نابغه جين هائى ياد ميكيريم كه مخصوص به خْود 
أوست واز كسى ادن رافق : 

دا نشمندما نند نير زنىاست كه هدفش معلوم استوازايئروتيرهائى 
كه رها ميكند مردم ميبِينند وازكارهاى أؤ سر در ميا ورند وفازاينرو 
ازا و تحليل وتكر يمميكنندو لىهدف نا بغه حونينها نستومردم نميقهمند 
تيرهاى خود راسوى حه هدفىرهاميكند: ازايئرو اعتنائى باو نميكئند 
0 ين كه واسطداىبيدا شود وهدف نا يغد را علوم كي واثرا بهردم 
نشأن يدهد أنوقت مردم اذ تايقة ادل م 

توابغ راميتوانفانوس دريائى نوع بشت اس رز دون أ دان 
بشر در يك اقيانوس بىيايان اشتباه وي ريشانى كر فتار ميشود . 

ابتكار وابداع نوابع بحديست كه نه انلها اختالاف عظيمى ك4 بين 
دن أن وحود دارد . كامللا هويد است بلكه خصوصيات فكرى 
واخلاقى [ نان نيز كاملا متمايز است . ازايئروشاهكارهاى نوابغ هر كز 
قار أ خووارا انوس تذاده وعميفة عون قابل تقلننة زاف هنما نبب 


نابغه داراى علمذاتى استيعنى با كشف وشبود و بكمك نيروى 
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يصيرت 0 أسرار 5 راكشف وانرا يصورت يك ار فلسفى ( يكنا بلو 
يك سمفونىويايك شعر به بشر ارهق متنك ٠‏ بيمين حردت براى نا بغه 
ملح ا ع اع ' 

معلومانى كه فر اهيكيوة فط وسيلهداى براى تأبيد ونا ديك عقايد حود 
أو خواهد دود در حاليكه قوااك ساير دن حود معلومات هدف ميماشسد 5 

ار خصوصيات نوا بغ|اينست كه اطللاعاتى كداز كتبومنابع بدستك 
هما فل نن ( بمئز لدمو ادخام برا ىساختمان فكرى | نان ميباشد درحاليكه 
براى اشخاص عادى معلومات اكاب حود هدف ا ريا دز انان 
جوهر اينكه حيزى تازه بيافريئلئد وحود ندارد . 

يعمار تت ناد دنر لو ابع مثلر دمو 5 غيل 6 ين و ميا فر يسك ص لين 


اشخاص عادى مل مورحة كار 3 دع هر حة را كه كرد هعأؤور ند 


ئى 
ببمان صورت نكاهميدارند . دماغ اشخاصعادى مناظ رز امنعكس ميكند 
ولى دماغ نوابع مثل طبيعت خالق مناظر تازه است . از ايثرد نوابغ 
هيا راف لوول بو لوح قا انهو لوه كر افدقما نهنا ان يديا 
عرضه ميدار ند علتش 5 حشم باطئى نابغه بسيار فوى أست : أد 
جيزهائى مى بيند كه ديكران نمى بينند . نوابغ بااين بينائمى قوى 
ونال انوع كرج نا وروها | ردق كيو افو كاوتنوا كتعافاف ود 
رأ وراك ونا كوم ( شعر » تابلو ؛ سمفونى وغيره ) عرضه بدارند 
قوءٌ تصور يك وسيلةٌ صرف نطر نكردنى براىنوابغ است زيرا بوسيلة 
اك توا العف 135 نلق قافو ند رزو فنا فكان مكو رن | لف ل 
مغر لماي كدارنه م 

شوينهاور وحود قوءٌ تصور را يك عنصر اساسى در نوابغ ميداند 
ولى نذ كر ميدكين كه لازم نيست :هر كس كه.وازائ قوه تصوز هت : 
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ف الل اسن 

حون نابغه ازخود يا و #4 ارا مرق علم أومانند هت كت بباى 
كلاسيك قديمىو علم دا نشمندازمانند حو اشيى أسث كه س آث مئن نوشته 
شده . هما نطور كه كتان نميتوا ند عاق نبوع را ل ؛ همدئان عوام 
نميتوا ند حقايقى وامكادة ابع 0 كه زيرااين حقايق 
انتقال نايدير أست . 

غوام !كر ارعوني ١:‏ وكته ب كيف باه على وبع ران 
بيدا كنند ولى خود علم از نظر انان هميشه يوشيده است. ذيرا براى 
درك علم حفيعى بصيرت ( ندو توم 262 ) لازم استوعوام داراىاين قوه 
نيستند ونميتوا نند داراى اين قوه بشوندريرا نبوغ مانند زيبائى امرى 
ذا اسكاله] كسا عازه ويك هر كن بيحوا هن رثا يغه شوو 
نأبعان عونا ا مده اق فو وا تفنو ان راد كرفت , 

ببمين حيرت علميك:ه نأ بغه بان دس تمىيابد » تازه ودست نحورده 
ميياشد واينعلم رأ نابغه ييا با كش وقوه ومطالعه دقيق طبيعت 
درك ميكند ولى علم اشخاص عادى ؛ علم حقيقى نيست . اينستكه طرز 
0 انا سوز كتيف 1604144زمن58 أست ؛ بر خلافنو ابغ كه طَْرٍ فكو 
شان اوبث كتيف 6ذ)موزط0 مى باشد . داشتن نبوغ يعنى فر أموشى خودو 
دخول در حيان مثل وصور. از اين روست كه در حاليكة نوا بع علم رأ 
ا خاطر علمميخو اهند ( اشخاصعادى علم زا وسيلةائ براى ارتزاق 
قرار ميدهند . ذا بغه كاملا ارهن كو نه عللائق رسته ويتمام معلى دماع او 
ار اسارت نفس نحات يافته است واز اين روميتو اند تصوير حهان رادر 
خود منعك سكرداند . نوابغ جونبياطن توحه دارند از ايثرو هميشه 
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500 اسرار ازلى وزيباثيياى هنرى وحقايق علمى اعم 1 لخر 
كاشفش باشندوياديكر ان ؛ واله و حيران ميشوند واين اكتشافات رابا 
اعجارمينكر ندو لىاشخاصعاد ى ل يعتدهررق وبرقونزكينات طأاهرى 
هستند در برابر اين نوع ا"كتقافاك ماد حيو ناد اعدنا ‏ س3 
در نوابع قدرت عقل بمراتسقويتر أزقدرت نفس است 57 در 
اشخاص عادى فدرت نفس فويترأاست وعقل حادم نفس مياشد . ازايئرد 
اشخاص عادى عقل خود رابهمان اندازه بكارميا ندازند كه براى ترضيةٌ 
شهوات نفسأ نيشان لازماست بلكه ايف كت عقل 1 بيمان اندازه 
فموك ذه احتياحات نفس رأ برهمى أوره ٠‏ أز اين رذ اشخاص عادى نه 
بى بزيبائىهاىمعنوى ميبر ند ونه ميتوانئد جذن زيائيها رادرك كتئد . 
بععيدة شو ينهاد ر كلية شاهكارها ميو داليام هسئيدو اليام هم مو فعى 
وشك هن 15 عقل كاملا از نفس رهائى يافته ياشد . غبار نمس ع 
دل راتاريك و لىد متكا اليام دست ميدهد » اين غمار 3 كى كأمالا 
از بين ميرود وحقايق حبان ل تمام روى أن منعكس ميشود . 
در ك1 نه لحظات است كه شاهكار هاى حأو يد 85 بعر 1 هسدئّى 
ارد ٠‏ براى ثيل نبوع ٠‏ عقل بايد بر نفس جكوهك كن ل" 
يسى سحت أست وعالاوه برفزونى عقل ؛ فدا كارى ميخواهد . 
عوام ندعقاشانكافى است كه بر نفس جيره كردد ونه طاقت] ثر | 
دارند كه بجنين فداكارى بز د ككاتن در دهند ؛ أشخاص عادى هميشه در 
ذنباى كو جك خود بسرميبر ند ودرتمام كارعا فقط منافع شخصى خود را 
وو اروب كين ادرو لى اليه انق عر نرق بور اناد لالد كماز فيد 
حو د رسئه ودرحبان بزر ل 707+ بسر هيير لد له در حيان 53 حك 
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ترم 11200 أر عق و حبهانى ووذ لغا نت كي يدر دد ذهمه رادر حو د 
وخود را در همذمى بيسد . 

وحون حبان رادر خود مىبينند ازايئرو برخلا اشخاص عادى 
5 ف دن حود نيستند بهدين خرك ور اد نو ابغهميشه نظرياتىديده 
ميشود كدداراىحِنيةٌ كلىو جبانى استوازحدودزمانومكان فر اترميروه 

بنا براين ميتوان حذن نتيجه كر فت كه ورحاليكه اشخاص عادى 
تنبا براى خود ديد كن فيكاة و ارهاى لثاه براى يك دذرة معن 
ميياشد » كارهاى توابع محدود بيك مكان ننوده د 9 محدود بيك 
دذره نيست . 

بعقيدةٌ شو ينهاو انان نو أبع تجملى بوده » داراى هيحكو نه فايدة 
مادى نس.ت .ار اتروووها ليك كاره اوبكر انذدامودووز قوز ل كن 
كبا مقرو شين قفن ورا ونا كل فاقوا | عايلى قاكض كين ميد ادق 
0 ظ ! نوابع از نظر مادى فايدهأى در بى ندارد . 

آثار نوابغو جودشان براىخاص. خودشاناستزيرا آثار نوابغ 
بى فايده و مفرح ذات ومايةٌ انبساط خاطر است . آثار نوابغ مارا از 
فين اختبا عاق ووز انهازند كن كمهاوه اس كن وهال امف د رهائى 
داده حمد الحظه مارأ در وحد وحدبه قرو ميس د ٠.‏ 

شويئهادر نو ابغد ايد خ: أى بلندزييا تشبيه فيكيل 45 هيجكو نه 
ثمره أى نميدهند ولى ماية انبساط خاطر ند . 

افراد عادى نظير درختهاىميوه اند كهبدتر كيب و كوئاه! ندولى 
حو | انوا نك كام لازم ميياشد . 

ا فرقهاى بزدك نوابغ واشخاص عادى اينست كه اشخاص عادى 
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فقط براى هدفباى عملى زند كلى فيتية ود ركارهاى حود عرض دارند 
ومنافع شخصى رأ طالءند وَل نوابع يحاطر داشتن هوش سرشار وغرق 
بودن در افكار دورودراز كاملادر كاهارئيكه 3 بيغرض هستند وار 
ايئرو درامور رورمرة 00 عجيبى ازخود نشان ميدهند وسلوك 
غير عادى از خود ابراز ميدار ند كه كاهى خيلى مضحك بنظر ميرسد 
6 زاكر اساي ذو فهنا 5 

كليةٌ آثار نوابغ محصول تفكر دائم در باره اسرار جهان بدون 
ذاشئن اغ راض شخدى ابت بيمين بحرت توا بغداداى نيك زند كى فكرى 
مخصوص بحود فبك كه وراشا وو بخ لسك قاين نكن فكرى انها 
مراحم زندكى عملىآ نانميشودجندا نكه كاهى | نرا فلجميسازد د ابن 
08 براى نو ابع علم وهئر هدقف الفودال | مكفرن 00 ان 
وسيلداى است براى تحصيل ثروت ومقام . 

آنجه فوقا درباره نبوغ ازقول شوينهاور نقل شد؛مطالبىاست كه 
حورم لف از اهوباو زاقتياس كرو ءات | رناةمطالبق كدزايل دورانت 
در « تاريخ فانقة كوو لولقونتا يقل كوية شف وفيا انان 
كو د تار قب دوق 

2 نبوع براترين شكل خا لى از« اراده » أست . 

يست نرين صور زندكى تماماً ارادهاند و معر فتى ندار ند.انسان 
متعارفى ؛ اراده است با كمىمعر فت ؛ نبوغ مغرفك انف يا كم ارادة»: 
«نبوع يعنى درورش فوهٌ 15 يحدى بيش ازأ نجه اراده اقتضًا كان 
اين عمل متضهن خارج شدننيزو ازفعاليت تو ليدى يفعاليت عقلىاست 
« شرط أساسى نبوع تسلط غير عاد ىحساسيت وعصيت برتتروى توليد 


أذ 


مثل مى باشد ببومين دوك ست 5 بن نابغه وزن كدنماينده قدرت توليد 
مثل دانقيادعقلدردست أارأده ا لبق يات اس ٠‏ دشمئى5<ود 
واف نات تين مواه-عالىداشته باشند ولى نميةوا نند داداى نبوع 
باققام رو انان سياه رار كنقن )راق هيما لتقمب زراك ذا تعمية 
جرن حنيه خصوصى شخصى داردا نان همه جيزراوسيلهاى براىوصول 
يدف هاى, مشخص حود ميا مكاوقة ولى أز سوى 1 : 

« نو ععينيتمحضاست ٠‏ بعنىدر اين <ا أتذهن ميلد ان يأمو ر 
عيئى 5" نبوع قدرت ترك منافع و اميال و عاك حويشتن وا نار 
شخصيت خويش تامدتزما نىاست بطوريكدشخصعالممحض كشتهورؤياى 
روشمى از حبان فو اف عيا وي را 2٠6‏ جبره تأبغه ار 9 أهمر تشخيص 
ااتسضيفوة او ويناس دشلا تتلسن شختوقبون اوايعة امكان ابول 
در سيماى أفراد عادى تسلط اراده مجسم ميباشد . در نيا دانش فقط 
واققى ا للالهوي نو تادقتعم كاك انها قران كوقه با قنك وذ قن 
هدايت ميشود . » 


| نبا 58 وسوى رسيدن ده مما فع شحدى 


حص 3 ١ ١‏ : 1 
0 عقل أ أراده نحات يأقفت أشاء رأ | نحنئان كه هس تندمى 
ببيك 5 نبوع د2 برابر مأ أكيسة س.ر اعي ف فرار عفن 15 ل أن 


٠‏ عن 
ثمام جين :ا بيك أساسى و هيد مد ار ل 01 عه دير نوى ك يناك 


1 
ل أن أ فيه قد وان عارضى 0 ذه اميك ار م حارج فى ,كدق 
قافكن بورق يهو لفان "دان قوز كته سوتع زا كه | فتان ابخان 
ابرها ميتايد وقلب اشياء را أشكار 0 ؛فكرهاؤراى تعيئات:5 
حزئيات رفته ؛ به « مثل افلاطو نى » ويا جوهر حهانى كه ازأنمتشكل 
0" ميرسد . و اين عن مث ل كار نقاش ف د 5 شخصيكه 
ميخواهد تصويرش را نقاشى كند , نه تنبا بصفات وشمايل خاص توحه 

ذا ْ 


يكن نوكه بعضى صفا تكلئ وحقيقت| بدى كه براى أشكار كردن آن 
فرد جيزى حن يك « سمبول » و« وسيله » نيست » نين مىبيند . بنابر 
اين دازنبوغ دردرك صريح عينى بيطر فانه ويى بردن بحقائقى است كه 
جني حبانى وجوهرى أن محرز أست . 

همين از ميانر فتن تعادل شخصى است كه ياعث رن دد نابغه در 
حبهاناشباع شده از هواهاى نفسانى وفعاليتهاىعملى وشخصى » حود 
وا ووشعطن امار كان سياف 

در نتيجه دود بين بودن , اشيائى را كه نزديك اويند نمى بيند . 
او بى احتياط و « عجيي وغريب » است : ودر حاليكه نكاهش متوجه 
ستار كان است . بدرون حاه ميافتد ؛ و يك علت احتماعى نبودن نابغه 
همين امر أست ؛ نابغه بفكر امور |ساسى و حبانى وايدى است درحاليكه 
افر افو ردكي امود عرق فين وا رمي ذهو او ران 
روى يكزمينهكار نميكندولذا اد وديكران هركن بهم تلاقى نمينمايند 
« قاعدناً يك مرد بهمان نسبت كدعقلا ضعيف و اخلاقاً بطو ركلى سثاست 
ببمان نسبت احتماعى ميباشد . » اينم روميت در نابغه حبر ان ميشود 
بدين معنى كه وى باندازة كسانيكه درزند كى دائماً بر جبان خارجاز 
خود انكاء دارند؛ احتياح بمعاشرت ندارد .«لذتى كه وىاززيبائىميبرد, 
تسلى خاطرى كه از هنر مييابد وشوق وهيجان هنرمند » باعث ميشود 
كه وى هم وغم زند كىرافراموش كند « اينيمه جبران رنجى استكه 
به نسبت روشن بينى اووتنهائى محض او درميان افراديكه وجه شباهتى 
با او ندارئد ؛ رو بافزايش ميكذارد . » 

نوابغ عاشق فك ر كردن ٠‏ يادكر فتن آزماي ش كردن ويهدفباى 

لف 


معنوى حود رسيدن ٠‏ سدكاله . اناك حدنان مستغرق كن فكرق حود 
ميفونك كه ارزتق فى عمل كافى كل نار فيها تلفاقزيا ندازة وك كوك 
در عادى ترين أمور ار ود عجز و بيجار كى نشأن ميدهند . 

شوينباور 3 يذهنا لور كرك دورزشكار ورزيدهاز نفس تمادين 
لا لشي لدت ميءرد 3 درا نحام كوه تمارين . أز همه جا بكتر ات و 
انتظار هم ندارد وررضس أو مورد توحه اين وآن قرار كه ( تأبغه هم نه 
كاوه اتير ا ا عام مويه 5ه رعيدةؤ كزات بو نهيا بشييلة ارقا 
خود را بحابكى انجام ميدهد و مانئلد ورزشكار كه از نفس ورزش لذت 
ميمرد » أو هم از نفس نعقيب هدفباى معنوى خود لدت ميبرد واعم ار 
اين كدمردم اعمال وافكاراو رامورد تنوحه قراريدهند ياندهند او بدكار 
خود أدامهميدهد . ببمينحيت نابغه حون ديو ستفسر كن مكار اس تؤار كار 
خودلذت ميبرد.مثل اشخاص عادى كر فتار ملالت نميكردد و كاهىهم 
بحظوظ معنوى بسيارعالى نائل تنو 5ه ا نصيت اشخاصعادى 
نميشود . يعقيده شو ينهاو رفاصلة عميقيكة بين نوأ بع و مييق نه افراد يكه 
فقط براى ير كردن دودههاى بىهتر ديج بيجكار ميكتند وجود دارد , 
بين هيجيكازطبقات احتماع اعماز كسانيكه داراىمقام | كتسا بىهستند 
ويااعيان زادها ندوحود ندارد : علددن ا ستكه تروتيكةه در توابع وست 
ذاتيست و قدرت عقل آنان حنان بر قدرت نفس غليه دارد كه باقدرت 
عقا ويكران افرثو ان مورومة ايه اتن قر اوكدارى : 

بعقيدةٌ شوينبادور درحقيقت هرطفل تاحدى نابغه أست وهر 51 
نا بغه ع اانذازة كودك ميمأشد ( زيرا در هر واد كن وبى الايشى 
دددهميشود 5-0-7 بيمين حيبت مورد انتقادقرار ف كر قف مثلا«هردر» 
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اورا « طفلبزركك» ميخواند . زيرا دفتارو كردار كوتدغالياً بجه كانه 
بود ٠.‏ در بارة موتزار هم كفت الك كه در سر أسرعمر همجنان كودك 
ياقى ماند . 

عَلت ان نوا بع وكودكان شميه هم هستكنلدك اكه در هر دذ 
نيروى عقل بر نيروى نفس غلدة دادة: ها نطور 15 دستكام عصبى در 
وذ كار سرعت رشد ونمو ك3 واس ع رشد دهاز تناسلى اش 
خيلى بطئّى است ٠‏ همجيين در نوابع فدزت وستكاه عصبى بر فدرت 
شروتغليه بيدا ميكند و اين غلبه بحدى است كه دماغ يارازيت تمام 
بدن ميشود كا تناسلى 5 نفوذ 30 خود را ازدست داده. 
تسليم عقل ميشود . اصالا نبوغ از نظر شوينهاور جيزىغير ازدارا بودن 
نيروى عصبى فوق العاده نيست و ببمين حيت نبو 2 همحنا نكه ارسطو 
-5 ب| حاشنى أندوه وحئون ا فنك . 

بقول شاعر : 

كدورت بيثتر ان راكهجوهر بيشتر باشد 
لمى باشد غبارر نك هركز تيغ حو ببن را 

با و<ود اين نتيجه اش افيف كه نأبغه محيور ميشود وق 
انزوارا اختبار كين و كاهى ابد ون كرو ' حساسيت فو ق العادهاى 
كه ازاواء يال واقر اق او زا غذان سيدهة. ويا غز اشرق ناساد كار 
محيط توأم شده رابطةٌ ذهن را با واقعيات قطع ميكند . ارسطو حق 
واشت وي 0 فوا ى 5ه در فلأسفه ؛ سياست » شعر يا هثر يمن ثيه 
ممتّاز نائل كشته أند لاوا دارا ىطبع ماليخوليائى بودهاند . » رابطة 
مستقيمى كه من نبوع و حذون وحود دارد در شرم احوال مردان 
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بزركك از قميل روسو ؛ بايرن القيري د ديكران ٠‏ بائينأت رسيده .» 

ني ازذرلك اللتضى . قنقع وو اتيم وميه زرا برهن اق ادا نذا 
كهدبطو رقطعداراى مواهسعالى بودهاند ونبوغشان بطور واضح ازخلال 
جنونشان باديد بوده است.  »‏ 2 

با اينهمه ؛ درهمين نيمه ديوانكان ؛ ددهمين نوابغ ؛ اشرافيت 
واقعى بشريت نبفته است . ١١‏ . 

« از نظرهوش ». طبيعتخيلى اشرافى است . تمايز واختلافيكه 
طبيعت در ميان هوش افراد نهاده است » از اختلافات مو<ود درنسس و 
مقام وثروت وطبقههر كشورى » بيشتر أست . » 

طبيعت نبوع رافقط بعدهاى معدود ميدهد زيرا يك حنينخوى 
و مزاج مانعى در ييشرفتكارهاى عادى زندكى خواهد بود كارهائى 
كه احتياح به تمر كز فكردر امور معين وأنى دارد.» 

خصو صيات ديكر نوأبخ 

ازخصوصيات نوابغ اينستكهازطفوليت بى اختيار مجذو نكارى 
كه وز أن امتهد وفوف العاد دأر ندميشو ند وهر قدرهم مشكالات وموانع 
فراراهشان باشدء أنان تمايلات باطنى خود را تعقيب ميكتند وتاشاهد 
مقصود رادد أغوش رن دست أزفعاليت بر نمىدارند . 

عقر بك استغذاف ناك از هنكام تولد سوىكاريكه براى أ 
أفريده شده| ندمتوحداست . 

هرقدروالدين كران مي كلانعتريك استعدادشان رالوس 
ددر اليد بيفايده أست . مثلا يدر كاليله مايل بود يسرش طبيب 


أذ 


شود ولى يسرش برياضيات وفيزيك علاقه داشت و سرانجام فيزيكدان 
0 

يدرشوينهاور ميخواستيسرششمثلخودش تاجر شود لىشويئهاور 
بشدت بفلسفه علاقه داشت وفيلسوف كرديد . 

بدركارل مار كس مايل بود يسرش وكيل واد كستوي يشرو ول 
كارل ماركس از اي نكار نفرت داشت ودر نتيجه ؛ با اينكه يدرش او رأ 
مجمور كرده بودحقوق تحصيل كند ؛ بىوكالت نرفت ! 

كوتهحقوق خوا ندوشاعرشد ! اسكات حقو قخواند ورهان نويس 
شد ! وقس عليهذا ساير نوابغ تامدتى خودرا دراثر اضطرار بكارى كه 
مخالف ذوق خحود بوده 1-7 شدند ولى عاقبت دنيالكارى رفتند كه 
براى أن ساحته شده بودند . 

نوابغجونزيى تمايلات باطئى <ودميروند ؛ از اينروعاشقهمان 
شيئى كه موردعلاقهشان هست ميباشند و اينعشق بحدى است كه تمام 
ووو خووارا وق تعضيل ان ميكتنه و ررمين بحيت فادن مركروند 
در افق هاىدودير داز كرده حبانهباى نو كشفك كندن : 

اشخاصعادى مانندماه نور علمرا قر ضميكئئد ولى نوا بغمانند 
خورشيد خودحشمة نورجبان افردزند . د بهمين حبت نوابغ در عصر 
عصرخودكامياب نميشوند أ نان بسى دورتر ازمعاصرين خود ميرو ند د 
در عوالم ديكر سبر ميكنند و بهمين حبت اثارشان برأى معاصررين 
نامفيوم است . وحون معاصرين أثارشان را نمى فبمند از ايثرو نابغه 
بقول شويئهاور مانند شخصى است كه تنها در يك جزيره ميان ميمونبا 
وطوطىها بسر ميبرد ! 


وض 


از خصوصيات ديكر نوابغ فشكا تاد قسهت اعظم عم ر <ود 
حص 

تنا بوده اند . مانى ؛مثلا , ديرزما ع ازق) كضزة ودر محيطى سر برد 
كه خالى ازعواملى كه فكررا مشوش مىسازد ؛ بود . كتاب ار تككاو 
هميوة تنهانى أ سيك :. 

شويئهاورتمامعمردرازخودرا در انزواى مطلق بسر برد. شوينهادر 
عقيده داشتهرحه شخصعادىتر باشد ؛ ا واحتماعى نر أست زير اهميشه 
همجئنس ببمجنس متمايل است وحونا| كثريتدرحامعه با اشخاصعادى 
است , ازايئروهر<ه شخصعادى ل ام 
همى سمددد و اجتماعى ثرميشود . 

و 5 ذو ابع در حفيفعت مهأ تمسدةيك رسن اأو كه سر 0 م مطالعة 
كنات حبان أست « نيست ا هست با تنا » : عزلتى مانند اين : 
فز لها فيان 

فايدة ير كك ا م مارا يدرون اراق در ديج وحم 
اشر ان لهف راعتها لي تنبو درون على هنما لمات عنما ره غود 
باطنى در تنهانى مبعريينة حه يرورش مىيابد . 

تجزر عاط حسديف ؟ كود وطن وزةوه كاه ايف قنور ان افك 
برورش مييابئد همحنا تكةعذا وفتى حو ىن ميين كه أهيةة و ديوسته 
رو 1ل مالايم بيزد ؛ فكر هم و فس دمر 0 ميد هد اكه أهستهو ديوسئه 
درقلمرو شعور باطنى به نشونما مى يردازد و اين امردر موقعيكة تنا 
سيم بيس صورت ميكيرد زيرا دداينصورت بيشتردربارة موضوعيكه 
مورد نوحه اس فكرهميكنيم وحواسمان وس جمع ميشود . 

بيشرفتباى بزركك محصول دقت متمادى در يك موضوع 'است . 
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حنا نكه وقتيكه أز نيوتون درسيدند بجه وسيله بازيمه ا كتشافاتنائل 
كشت , او كفت : «بوسيلةتفكردائم دربارة موضوعى كه در نظر داشتم 
حاش كنم» 0 اشعةٌ خورشيد بيك نقطه تمر كن نيابد جيزى 
كه در معرض ح<رارتش فرار 5 فه | يدن ا د . همحنين تأو قتيكه 
قواىدماغى بيك سوى فقي 15 ركو كتوق كتعا متطو زان امك 
حل نميكّردد. تماممو فقيتهاى نوا بغ معمول|ينعلى بوده كه نان ير وهنداى 
زرفمين بودهأ ند علت ا انام دؤرسر ار را رقتيد وأفقباى نو 
شف كرؤلد مين نوكه كد مشت أو دكن نفك ذويوة ا لم تير 
بلند بروار لاسن انيه يأى بندسطحيات شود . آنان حاضر نود ند 
ووحادة كونينة عمو ان مشينيان ابرق <ريثو لدر باعميت فك اشاره 
00 ةو ون 1 تصميم 1 فتهدر نقاشى ويا هنرىد 0 
تتفم قوز نع حوره را به ناد نراق ومتاعي مجووعر ا ال كاه 
برخاستن تاهنكام بخواب رفتن روىهمانيك موضوع متمر كزساذ..» 

لكين بدالمثل روسى ا بد : «شخص غافل و بيدفت » غا لا 
ذل د 00 ولى هيزم بدا فيكت » جرا ؟ براى الاين 
اثر عدمدفت جيزى نمى بي واثؤاة اختز اعاق: تيحة تمر 5 فكر يعلى 
تقويت قوءٌ بينائى بوده است . اشخاص بيفكر نه تنها حوادث مبم دا 
سر سرىقى كر ان يلكة حنى بأ نجه تخد ككفان قرار دأرد د مر بوط 
بحودشان ميماشد هم أهميت نميدهند . در نتيحه درحاليكه عاقل 
برضي عر فرق له ووساف كزا لا ادا وهر ااه تبوف 3د زان 
ترز 5-7 بن نعمتها را براثرعدمدفت ازدست ميدهند. 


35 05 0 5 5 . 
ازخصوصيات 56 نوابع ست كه فوق العاده حسا شّهستند. 
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شاتوبريان باين موضوع اشاره ميكند وقتيكه ميكويد : «احساسات 
مردم عادى أست . نوابع مائئد حنكك يادى 3 5 با أندك ورزش 
نسيم بس ثار هاى آن » بتناسب شدت وياقلت نسيم كاهى أهنكى ملايم 
الكت اد ا سيره وزفانى لوت شق لوخ موس نين اذ ان 
بلند ميشود . عير | زوه كوررن 0 فقط كسا نيكدداراى|احساسات | تشين 
هستند متيوا نند و ار ل ناكل ترون 2« و سن 
د تازمانيكه فقط به خينبرميخوردم ؛ حذبةٌ شاعرى من بسيار كمميبود 
ولى بمجرداينكه دربر| برشرتهديد كننده قرارميكر فتم ,جذبةٌ شاعرى 
من شعلهور ميشد , شعر ظرريف مثل قوس فح فقط روى زميئة تاريك 
آشكار ميكردد . از اينروستكه نبوغ شاعر عنصر افسرد كى را دوست 
ميدارد » أنكه بيش أز همه ميسورد ؛ بيش أر همه روشنائى ميدهدو 
عذابهاى روحى حون تيزات ثا اعماق استخوانها نفوذ ميكند و موجد 
أثار شكفت أور 2 دد. بس حه شكفت| 8 هايئه 1 بد . « هما نطور 
كه اشكباى حشمان من بىاختيار جارى ميشود ؛ اشعار منهم بىاختيار 
أر روحم تراوش ميكند . » 

از خصوصياتديكر نوابغ تمايل أنهايه حزن ويدبينى . 

1 اعتراف كرده كه طبميعت أو به أندوه شديد و شادى شديد 
متمايلست يك زمان ديكر اظبار داشت كه هر جه دانش شخص افزدن 
مىشود » بر حزن أو افزدده ميكّردد ٠‏ اد ميكّفت كه در سر أسر عمر 
م ساله اش فقط حبار هفته واقعاً خوش بوده است . 

بدبينى شويئهاور ونيجه ضر -المثل است . شويلهاور نوشتهاست: 
« از ايام حجوانى هن هميشه اندوهكن بودهام » او مثل روسواز امراض 
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حيا لى صيير سيذه : تماقاف سأسَلَة اليدرسويس بدشدر اورا اندوهكين 


كرد نا خوشحال . 

والرؤيةا شوك قزم ينوع اف كله لبه 
غيمدا مردنى هستم :اع يكن بدى ميكلم ك4 
متلا يهمر ضاستسقاء ميشوم. المتهاثرى اراق 
فعلانيست ولى شما هيدانيد كسى باندازم 
شخصى كد ثمايل بدمرض استسقاء دارد .خشك 





وا 
2 
مرا تعقيب 3 . ققط بسي فكان احتياج دارم كه بحيات هن يايان 


دهند . . .»© فاسقتن ارين مِيكو يد وقتى كه يكى بأو اطميئان داد كه 


قوى وبأ قاط سات 4و لمر حياط ى عصيانى شد ! 

اوكا 3 | نوابغ ا بحزن و أندؤه فته يلد ٠‏ فلوبر 
يك بار اظبار داشت : « من براى خوشحال بودن أفريده نشدهام . > 
شيللر زمانى دجار جنان حزنى كرديدكه اطرافيانش خيال م ىكردند 
دحار حدئون شده أست ! 

5000 كج 5 * 9 

رَرزسا زد فته اس حدصة رأأو رأ محز ون ساحده اشن وجدحرن 
أو رأ فهر ال كويد بأشد زى هميشه أرزة شبكووة أست كه 5 انتحار 
بأسايش مقف كل د / 

أو وك 1ه هر دوقت أب 1 7" ؤوسيشة ددأ رأميديد بفكر 
انتحار ميافتاد 1 
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فبيسية «يأساثو» «تيتوريتو» و «كاليارى» وو مخصوصاأ 065 نواده 


#- شعر : «ما نزونى» ازخويشان «سندك» بو: . 


مسيم 


ا تسد دو بسر داشت كه فانيق خحوداو ا شنامه نو يس نك ذل 


1 1 ظ راسين د كولريج سران و نوههانى داشتند كهدث عن 


كحضن الكها تذاوووها ها لتمهوله مان الوينن قد ! لفورنسن و ارابك 


دؤده دوب رأدر 0-0 هردو أديت 3 يق 


5 دذانش : درحهان داش اعضاى ا نواده داردوين وهر شل همه 


سي بودند: يدرحارلزداروين 
دزشك وحداوددا نشمند بود:هرشلها.ء 
منيجم بودند 
#6 فلسفه : درميان فالاسفهة 
03 ادر أنهو مهمو كد 8 م6 فيحدّدر ا 
ميتوان نام برد 
6 سيأ ست : رسا بعت نأم 


ددثهمأ ( في ها ؛)5 اليولها و 


«#٠. 
9. 





جار لز دارو بن فشر ا تيل هافابل: كراشت : 
حسن دصور 1 نسعا رمع ازنوا؛ بع سواع نم خودرأ از مادران : دق 


هوش حودبارث بردها ند. حيحرون: كوويه شاتوبر؛ أن» أسكات» بادر 
لامادتين وؤسيت د لمم ظ ازاين قبيل اق رأد بودند . 

ازسوى ديكر افرادى ازقبيل رافائل: لردبيكن » وير » شيلار. 
يليو : 6 ا تأسو , نبوع خود راار بدرانشان باوث بردهأ ند 
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أ نبوغ أرنى أميتك 9 

بااينكه نبوغ ارثى نيست ٠‏ معذلك بايد كفت نوابغ صفاتى از 
والدين واحداد خود يارث بردها ندوبرادر 5 غير عادى اين صفات 
داراى خصوصيات غير عادى شده اند . 

ارسوى د 5 خا نواده هائىد 21000 حبار دشت اعضاء | نهأ 
همه باهوشو بااستعداد بودند ولىنبوغ حقيقىدرهيج خا نوادهاىتكرار 
نشده أست . 

مثلاخا نوادهاى كه افر اد شّاستعدادفوقالعاده در موسيقى داشتند 
خانواده باح بود . از سال .همه١‏ هشت افراد خانوادة باخ موسيقيدان 
بنأمى بودند . يي موسيقيدان اين حا نواده سياستيان باخ بودد 
آخرينفرد اينخا نواده كه هوسيقيدانى نسبتأخوب بودويلهلم فردريش 
ارنست بودكه در سال 1848 در كذشت . فتس در كتاب شرح احوال 
موسيقيدانان حبانى نام 59 نفر از اين خانواده را ميبرد كه همه در 
موسيقى نامو ركشتند . 

خانوادمهاى 0 موسيقيدان ( حا نواده بتبودناست ١‏ هم حدد 
هم يدر بتبوون قوزؤة ار كدق كلساهاف «كلن» بودند. ددر موتزار هم 
استاد موسيقى بود نزد «ير نس أدج بيشان سالزيورك» كارسيكرة : 

هايدن برادرى داشت "كه أو كدق بنأمى بود 

درساير رشتههاى هثرهاىزيبا » «لوممروزد» اسامى خانوادمهاى 
نأممرده رفوا كر يله 


ا نقاشى خانوادههاى « ؤازندرو لد» ث2 موريلو » ( « يليئى » 
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تحقيقات لوميروزه نشان ميدهد كه عدهاى بسياد ازنوابغ موقعى تولد 
شده| ند كه يدرا نشان دودان ييرىداطى ميكردهاند . 

معروفترين اينكو نهرنىها اينهاهستند : فردريك كبير» نايلئون 
كبيرءالكساندر؛ دوما (يدر) ؛ بينامينفر انكلن ؛ بالزاك ؛ كتفوسيوس, 
هوراس واليول ٠‏ ويليام بيت » رأسين ' وان ٠‏ شوينهاور . د بسيادى از 
نوابغهم » محصو[رابط عاشقانةٌ نامشرو ع بودها ند. اراسم؛ تمستو كل , 
شار لمارتل؛ ويليام فاتح؛ لو ناردوداوينجىء بوكاشيوء الكساندردوما , 
كاردان ؛ دالامبر ؛ له هاري ؛ الكساندر هاملتون , كاردا نو » تتودريك 
بزركاز اينقبيل افراد بودها ند . | 

در بين افراد معروف ديكرى كه محصول زناشوئى نا مشروع 
بودها ند ويليام فرا نكين ووحئزد كاليله راميتوان نام برد : 

اولى يسر بينامين فرانكلين معروف بود كه فرماندار نيوجرسى 
اكرديد ودؤمى سر كك ليله دنجم بود كه رياضيدان وشاعر بنامىشد . 

سه خواهر معروف خانواده برونته يعنىشارلوت برونته » اميلى 
برونته وآن برونته همه نابغه بودند وهرسه تمايل شديدبه ماليخوليا و 
حون وا فتن :ل تهوسةيور ] غاز حوانى مردند.«شارلوت» در .وم ال د 
«اهيلى » در .م سالكىو «أن» در يه؟ الك تمواق مور قن لتم 
اين سه خواهر رمان نويس انكليسى برادرى داشتندكه استعداد عالى 
درنقاشى داشت . 

اينك شرح احوال بعضى افراديكه از خانوادههاى با استعداد 
بوجود أمدهاند ٠‏ دراينجا برسبيل اجمالذ كر مى كنيم : 

جوناتان سويفت (ه6/ا١-/ا985)‏ نويسندة بناما نكليسى , اكر 
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جه كشيش بود ؛ غزل ميسرودو رمان مينوشت . از رمانهاى معروفاو 
با قوف فاق كلوز ساعد كديرا تدامعة انكاس زاعس وميك 
ذيوة اشف:. ظ 

سويفت با اينكه حسمأ قوى و قد بلند بود » ولىدر سراسر عمر 
سر كيجههاى شديد مبتلى بودودر يايانعمر مخبط و ديوانه كرديد . 

ددايدن شاعر معروف انكليسى » وسر عموى سويفت بود «دين 
سويفت » نويسئده شرح أحوال «حاناةان سويفت» نيز يسر عم أو بود 
«تكوفيلس سويفت» يسر «دينسويفت» » نويسئندة مقالات سياسىشد . 

فرانسيس بيكن )9١889-19585(‏ فرانسس بيكن كه طومار 

اسكولاتيسيسم را در هم بيجيد و عصر نوينى در ارويا يديد ورد » بسر 
والدين برحستهداى بود. 

رثن سر مكولاس يكن هيوواز سلطنق ملك اليؤايك بوةه 
ينمرد علاقدى ريادبدا نش ؛ باغبانى دوبناى خانهداشت . ازنظرسياست 
هم نظرياتش خيلى صائب وروشن بود . 

مادد بيكن برطبق روايتى «أن كوك» وبرطبقروايت ديكر ملكه 
اليزاب تبود ! «آنكوك» زنى زيرك وتيزهوش بوده مخصوصاً زبانباى 
لاتنويونانى راخوب ميدا نست . سر ناتا نيل بيكن » برادرناتنى فر نسيس 
بيكن ؛ نقاشى بنام بود . 

؟ ران دالامير (#قلاة _-/إؤل/ا9) رياضيدان و فيلسوف مادى 
بودودر بيدارىفرا نسويان نقش عمدهاى بازى كرد. ا وبحدسررأهى بود. 
مادرش اف وادزباز ان اتواختة ورفتةزوو .:ورطفوليت :والامير علافه شوق 
فو قالعادهاى بدياد كر فتن دا نش نشان دادولى كسى نبود تشويقش كند, 
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رن شيقة يرق كه اورادرراه رضاىخدا بعنتوان يك بحه 0 راهى ادر بيت 
اه خيالات قد درازاد رأمسحره ميسيمود . ذ( مدرسه هم معلمينش 
توحتين باون داشتند واؤزااز تخصيل رياضيات دلسرد كرد ند . ولىعالاقة 
. ره 
اوبه علورو بفزونى كذاشت 7ااينكه برتمام موانعيكه درراه زند كىاش 
آذه سيم 5 -2 ع 
دود » جيره شدددر ِ شالحى عصو اكادمى فز اننية درروين إٍ أو متاهل 
نشد لى يكعشق افلاطو نى عجيت نسمت يه «مادمواز[دواسياناس» ا 
جر 

مأدر والافور 5 رمان ويس ماهرى بود رأضة ذرذيك ولىدرععن 
حال رايطة نامشروع بامامور تو حا ز4 ا محصول اين را بطه زان 
د ا لامر بود 5 وهو فعيكه سرض 3 دالامسر 0 معر وفشد ( مادرضش حودرا 

9 ٠. ىح‎ 9 ٠ 
بأو يعو ان ادق معر فى كرد دالاممر در وان كن 1 «نورن يدر من‎ 
« هسنى ذه مادرمن : مادر منرن شمشده بر سم‎ 
0-6 ٠. 

© عقاليلواليلى ( اليله) ‏ يكى اذ بزر كترين منجمان و 
فياسوف تحر بىاواخر قرنوسطى ؛ دربجكى علاقه ساختن ماشين الات 
وه كاه ا 

يدرس مايل بود وىطبيب شودواو بر حلاف ميل حود ِ طسحوا ذد 
ولى بعدا بيه أموختن رياضيات5 فيزيك وود ات اسلو ناودد 5 
خيلى روشن ودرخشان بود . 

0 5 0 ٠. 

كاليله 5 زمانى أسئاذ دانشكاه بود 5 ا دوا أو رأ خيلى 

دوست ميد|شسد . 
حر ٠‏ 6 ل 5 9 

ددر كاليله وس وكاليلى ؛: مردى دير هوس وداأنشمند دود ٠‏ 

أو موسيعى حوب ميدأ نست 37 فلوت 56 ميتو احت وكتابياى سينا رق 
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درياره تكورى مو سيعى نوشت : 
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و بود نمو نديى حند ار اشخاصيكه دشت در بشت ذا هينه بأ 
هدر منك بوده! ند 1 
٠ 9. 9 9 ٠ 6‏ 
هك لمر كّ ار 0 : 
ا نوأبخ 323 اتفحصار وك طبه نك 9 »+ 
حواب اينسكوال ممقى أصية . نبوع درا نحصار يكطيةهمخصوض 
دنست نوابع در جميع طبقات طهور 0 اند . بعتوان نمو نه أسامى 


يعصضى نوابع را ذيلا ددج ميكنيم : 


اشراف واعيان طبقةُمتوسط طبقة كار عقر ف فقير 
تيبحو 0 أهه نيوثون 3 دسئف كلمت 


3 ليله 0 ويه 0 نمك 
د كآر ات 0 لو ع 


بيكن دالتون فرانكلة 
بويل هرشل فارادى 


الفه يرى ياو 1 
كاذير توادك استفسن 
أسكات درأاددن ارك رادت 
بايرن شيللر كانو وا 
5 538 ل 
مير | بو مولير مارشال نى 
مو نتئى ورد رورث هوشه 


فيلدينكك 0 كانت 


/اع 


هيوم 

ل 

7 له نْ 
'نولستوى 
اسكار وايلد 
ذو اين اسل 
بند تو كروجه 
سو ينباو ر 


« حون روزركارهست به تصحيف روز كار 
بى رو ر كار خوا ند نشثى به كه رور عار 
يعنى كه روزركار كنون است كار كن 
ش كين روز جون تقل شتد كر نيس تر وز كار » 


وم تبي 
ح<مزوات 
كارلا.يل 
دريك 
كرامول 
نايلئون 
نأسون 

كازل مار كس 


كار 


بن جا نسن 
هيت!-ر 
موسولينى 
استالين 


أو هئرى 


حك لندن 


رانك روسو 


يعقوب ليث 


بلافاصله بعداز نبوغ يكى ديكر ازعوامل بزرك كاميابى مردان 


حنى بطور سطحى 2 كنيم مَى بيديم كه جميع 1 نبا مردان فوقالعاده 
زحمتكتثنو كوشابؤدها دل . بعتوان شأاهد ( ديللا مئال ىحند د سنن 


ممكالانة 5ه ميتواناورا « فيرمان انرزى» حواند ‏ اغلساوقات 
رور مشغو ل كار دود . أو معبى سكن رأ نميعر ميد : غدايش نان خشك 


و شراب يود . شايد اين غذا را براى أن انتخا كرد تا وقت عزيرش 


زيادصرفخوردن نشود! وى اغلساوقات ا ور بلكدحتىه تنكام 


شسكار ميكرر و با لبا سكارميخوابيدتا هر وقت بيدار ميشود بلافاصله 
مشغول كار كرروة »سكالا كاهى ماهها ازمح ل كارش بير ون نمى أمد ' 


5 


دوسئى از ميكلانز يرسيد : «جرا اينطور درانزوا سرميبرى؟» 
انوووحوان لين «جه كنم كدهنر معشوقهحسودىاست 5 أوميحو أهد 
تمام وحود عاشق دراختيارش بأشد . » 

مو تعيكة وى در تنمأرخانه سين كار كد د ببيجكس ٠‏ حدى به 
نزديكترين دوستانش ؛ احازة ملاقات نميداد . 

كأزلا ديسا تهون تحييف اراد | تا وعويور | دوعي و ا و 
منا بسع رس 0-0 د؛ حتى يك سطر نمينوشت. | 

طا لذاف اوحنداق: ترا حيووك كدموكوان كتمسر قيلة أ اذ 
وق خالاصة جندين كتانب مييأشد إ درياره ا وكفته اند كه رورى ١٠١‏ 
حلد كتاب ميحوانده أست ! 

الكنا نداق ها ملي ان بك : « مردم كَاهى عات موفقيت مرادر 
اين ميدا نندكه داراى نبوغ هستم وحال] نكه| نجه ازنبوغ خوداطلاع 
دارم فقط اينست كه خيلىزحمتكش هستم .» 

داثمل وستن يلك باز اطيارذاشت : « نجه شدهام » نتيحهكاراست 
من درسراسر عمر لقمه اى بدو نكار وزحمت نخورده أم . » 

عاد 65 نى محترع راديوء شب درحاليكه همه اهل خانه خوا بيده 
فوزاله #ا شري كب اف بكر كاوهي كروي كاعي القوما تكسد ان اتشو ات 
مير فت ولىدد باره بئيروىاراده برميحاست ونا أغازصبح بكارمييرداخت. 

أدرسون روزى ١١‏ ساعت مر تت كار 000 و غالياً در محل كارش 
روى صند لى ميححو أ بيد 

نايلئو ن روزى ينجساعت بيشتر نميخوابيد وبقيت رور رأ صرف 
كارهاى مختلف 00 . أويخل عجيبىدرصرف اوقات روزنشان ميداد 


ب 


مصعم 


00 و قبلت هل زندانى شدء ازفشار بيكارى حنان ستوه 55 
كه اورقق مرك ده : وولف مشغول بودن حاره اأى دن اين 
نداشت كه بىدريى كتاب بحوأ ذل ويا بد ياغما فى فووادة وياخاطرات دقر 


احياء 5 : 

درسال ممما ااه ياستور 
بلعاو ش<نين نوشت : 

يدر تغرق در افكارحود 

7 شك : حرف ميز نك ؛ ان 

ميورد: كمميخوا بد.صبح قبلاز 
طلوع افتاب بر ميخيزد د همان 
رين كن وا اتش ان نم ا 
لكر نمودمهئوزأدأمةميدهد:» 





٠.٠ 2 


57 57> يول سكارئ ا تةاشفوءتردؤوواشت 
حنا نجه بمدارات بيكارىمحكوم شود : شش سال ببمشدر ر نده نحو أهد 
بود .كلبر « صبح ساعت ينج ونيم كه باطاقكار ميرفت ١ ١‏ كر ميزحود 

٠ ش تس‎ ٠. . 5 ٠. 
رأ سر أزدوسيه معد دك مل شكم در سدى در مقا بل سور ه الى 00 از‎ 
. ٠. ع‎ 0 8 . 
شادى دستةها (اشكة يدر ميما ليد . كارشها نروديش ازشا يناعت تي‎ 
مود . با كشال 5ه واف درخوأستى فى اعندين و دريشان حواسش‎ 
فيكزؤنن خوشووتى. تفن نموى.:‎ 


از بس هردم رأ باسردى مى يدير فت وى رأ لونور إيعلى باد ماك 


زه 


ظ ميخو أ ندند 1 رورى دنى محكرم يق ان أنكةه امن بعر صش و دهل 
بتضرع دو كوي الور افهي وف د مقا بل ١‏ دالهن ا ود عند 
كفت ا شمادرخو استميكنم كه 5 ام بكدارية 3 

ف ايك هيوم تار يح انكلستان وا ميوقت زور سي ةساعت 
وف تحود رأ صرف ذو سكن را : 


«موزارت» حتى يك لحظه از كار 
5-5 جل 
3 -- عو 
شب نمى حوابيد تابثو اتدا فيك نص مف 


هي ع ٠.‏ 5 3 3 
ع وكاهى دد شما نه رور يشت سر هم 


كارميكرد اخرين اثرخ-_ود موسوم به 





٠‏ 5 سج 
) نماز مدث» 1112 ]1 رأ 95 سترهن كك 


0 5 
٠. لمدسة‎ - 0 
3 0-4 


« موزارت» 


ش . 1 4 4 5 : 
در موقع مصأ <ء4ه ياك بادشاه 2 ا اق أوانه» معدرن <و أست و 
بألا ف هلع وار قفا فكو زكر خاطوت > 7 لانم روف ضير قن 
نات «فأوست» اخ اسع كحك إ 
«نون»اغلت شدراازرختخوانبرميخاست تثاافكارئ كداز خاطرش 
5 1 1 سس 1 ٠‏ 
حور ريده بود » باذدافك كن : وى كّاهى حمدين زور 000 براى 
٠‏ 2( 
لو شن يك بيدث رحمت شيدق إ 
اق اتسنا داكن عارك يوار ف اين نابغةٌ 
براى أابدؤسيه ردك بى عمارت بود آر 5 عمل دن دابعهة بلى 


هما روزها رأ فر رنيية كن بكارهاى ديوانى د شب هأ رأ بمطالعه و 


0ك 


) تاريخ قرون جديد ( البرماله وول ايزاك‎ )١( 


أه 


تحرير صرف ميكرد در نتيجه در طى عمر كوتاه خود توانست جبل 
كتاب در.؟١‏ مجلد بتوسد ! 

اين نكته قابل ذ كراست كه ابن سينابقدرى غرق تحقيق ومطالعه 
بودكه حتى درخواب بفكر كردن ادامه ميداد حنانكه خود اومينوسد 
كه بسيارى ازمسائل را درخوا نحل كردهاست! 

ؤزبازة امراوظة اندلسى سيكو تداز عو فى كة اوم حوووا فناخيه 
حتنى يلكروز ازعمر حودرا بدو ن تفكر ومطا لعه 106 : اين فيلسوف 
تر كن أسيا نيا تى براى وشتق كتان هاى حود ؛ ذه هزار طيق ورق 
سياء قر 1 

ابوتمام حبيالطائى درايامحوانىسقائى بيش نبود دلى برا ترسعى 
وكوششء كارش درشاعرى بمرتبهاىرسيد كدملة_شدبه «خاتمالشعراء» 
ياقوت حموى صاحب «معجمالبلدان» بوؤة موقن تورف وات اد 
ابراهيم حموى مدا واف انحام كارهاى تجادنى بشي رهاى مختلف 
فرستاد . يافوت حون مردى فعال ويا هوش بود » وضعيت شيرهائى رأ 
كه ميديدبدقت مطالعه ميكرد . بعداً يادداشتهائى راكه فراهم أورده 
بود بصورت كتاب دد ورد و أن را تحت عنوان «معجمالبلدان» منتشر 
ساخت و يديئوسيله نامخودرا درطومازمشاهير حرا ن حاودا ندبه تترساند. 

«هيدهيو نو كوجى» كداز دا نشمندان ينامزايون مى باشد «دريكى 
لحز اق كوهات( ادوشن وها زوادوائن حناخ يدعت يؤوائد كك يوون 
حون دأنست يزودى صاحب كودك وكوك ميشود : خانوادهرا وها كوه 
ورفت . كودكبيئوا روزىدد مجمر اتش افتاد . دستحي ش كاملا سوخت 


ودسترأستش نيز سحت صده 24 دل وتقرسا اركارافتاد . درزمدرسةه يعدرى 


را 


سجر 


ازحراحات وعوارض حود يحفت اذتاد كدودر صدد كشئن خويش بر أمد. 
امأ حراعق بذهكده اووارد شك وددسشك راستش واخزشت معالجه كرد 5 
سح 1 1 ش 1 0000 سر 
نو كوحى ازاين حدمت حجراح سيار نكان حوردهة سيعيةه فا ردك 
٠. 5 5 1‏ : 4 7 
و : «من نايلئونى خوأهم بود كه بجاى كشتن بئحاتمردم خواهم 
برداخت . هما كئون توا نستدام شيها بجبار ساعت خوب ١‏ كتفا كلما » 
كح ٠ ٠.6‏ 9 
هيذه يونو كوحى بقول حود وؤادار ماند و با سعى و تشقن 
ىن ار درر 0 دن محققان 0 ديك . 
دو ح<ه ددن 2 يالا اح نكته دبى مهيمر يم كه فى علا فَكى بكار 2 
3 ع 5 ِ ويد 85» . ع 
لقره سيل ديشر قث و درةى افراد | لتك : اين كُفته دريارة ملل هم 
صدق ةن يعدمى 57 سر كار 5 زحمتكش هممشه در حال سكس فت 0 
٠,6 ٠. 90076‏ ُّ نح ٠‏ 
نرفى! ديد وملل تمل و خوة كنران درحال اتخطاظط و تدنى . سق هم 
و اضح است . يك قانون طبيعى انك كه عضوق كذكان لمنكدد بتدريج 
صعرف شّده وازكار مى| فتد : افرادومللى هم كه تن بكار تمي د همك بددر يج 
صعيف در شده وبالاخره مطيع وو منقاد ملل تكن وير كار هميشو 56 
كارته ثنها وسأ كل بيشرفت و ترفى را فر اهم كان بلكه 0000 
وسيله براى ممارزه 8 فساد وشرارت ( فقرد مللالت اهن : ككآر ببعريدن 
دشتيبانمرد است درهمهاوقات ودرهمه احوال . كار (بشرطيكه باندازة 
.٠‏ . ع ٠‏ 
معقولو توام بااستر اح تت كافى بأشد) يمر .دن ضامن سالامتى قنشاطاستث. 
٠. ٠. 201 ٠‏ 
ولثر ميئو سد :| كر ميرحو أهيد حو فقن كي ١‏ بيوس تكار كنيد 4 
حوداو قبرما ن كار 1 وي بيوسية ا خود كشى بودهاست وى 
براى اينكه يتوأ ند وت كال كه 5 عالاوه بر كار محصوص وك 
خواندن دنوشكن بود )؛ ريات متدوع 5-6 همداشت : اذباين 
١نقل‏ از مشرق زمين 5 كاهو اردق كش سوءر سيد كدر اد دأنبور 


9 


ّم 


كته واقف كدرديده 15 تمواع در كاراز 0 وفرسود كى ميكاهد 
وبعمربدن وسيله امدن اح نوا افرادى كهكارهاى فكرى دك أن 


افك 5ه مدتىاز اوقات روزانة خودرا بكارهاى حسمى 


وى يارهاى ازاوقات خودرا صرف باغيانى 0 ودرحخت ميكاشت ١‏ 
١.ة‏ مم ٠‏ . 0 ع 
ااه ِ 30 ع 0 
ناشى أرعدم 5 <ود تنو عدركار و كاهى هم أد بيكارى مفر طاست إ لب لمهي مسا 
نمست كه شاعر خطان بهكاهللان نموده ا بك : 
كارا ندر ابنحه بزمردتمىاست كهبابان بيكارى افسرد فىاست 
٠‏ ا ع 
بيكارى ادمىرا حشةه وعاطل وباطل ومايوس 1 . 8 لعكس 
كارو لواينكه دى دتيحه هم بأشد ظ اذقوودا اميدوار, وفعالنر في ذا دك. 
إفرادى كه مدنى به كاهلى غاوق توهال حيلى دس متوحه مرشو نن كه 
جه 0 5 
عمرشان ع كه 5 هيج كو نهكارى انحام ندادهاند . أنوقت اك كه 
نا لدشان بلند هممشود د ما تند شاعر قر باد همون بيك 
هر جند بكار خو؛شس ذر مينكرم عمرى تند شت و هيج معلو هم ليست 
١‏ 0 اعم از | ينك دكار 008 و 5 ل 1 ص 1 فكي و 5 نكي 2 
58 و ل 575 3 . 3 . 
0-389 ل كدازه وومتك هم همان حيرى أست 45 فماش عمَين شهاار ل 5 ف 
سكاة و : 
را يكارى سو دهمءك مشغخول يداريد وتوشهاى وراك ا خودنريه نمأ كيد 
تادرايام تاريك وتارائ 5 5-5 وبتنن وبىيار ويأور ذم ثيك . 
سح ٠.‏ 01 اع هه 
كفيو افيد ادم كارى بار | كيد ء كاراهروز راهمن أمردزا نجام 
٠ «٠ ٠. 0-1 ٠.‏ 3 
دهيك م از دون أندارى خودوارى نمائيد كدياا نداخت ن كار بفردا ( 


0 


1 ٠ ٠ 

كارها درسك نحو أهدشد . درون بأرمحه حوت دق ال أبنيمين : 
كار امرور هركة فردا كرث نشود بر مراد حُود بيرور 
نقد نتوان بنسيه دان ار دست همجحو فردا نيافت كس امرور 

يأيد ايوزأ بنظر ماشه باشيدا كر أمروز 45 حوانيد 9 ميتو أ نيد 
نخو أهيد بقردا كة سرد ناتوان حو أهيدشد: نتوأ ديك خواست.ضرتب| لوم 
اتحلسئ 0 و كه بوفت توانسدن تحوأست بوقت حواستن 
نخواهد توانست ». 

0 ٠. 

هو فعى كه تصميم بأ نجام كار 25 00 دك ده دمميك عق قاصاه حدمد دى 
بهاغاز كزون ا نكار ميير دازيد . حنا تنحدار حواستننا بكار بسدن قاصا4 
طولانى سق بابد بدا نيد تفرنه! دوادة هسوديد و بأدد يعو يت فو اوادةٌ 
حود يردازيد . 

٠٠ 8‏ : 9 ينا ع 0 5 
دشوادترينكارها رايلافاصله سار نصميم كر فتن شروع كند . مرد ان 
اسث كدكارى را كه شروع كرده بحو احسن سايان درسأ نك . 

٠. ٠ 0 ٠. 
نأ اينكهكارى رأ نيمه تمام نكذاديم بايدارهمان ابتداىشردع‎ 
يا خير . حنانجه يس از بررسى ارين موصوع دريا قتيم كه ار عبهدهاش‎ 
0 51 ٠. 

ل نخو اهيم امد ببتر است بفكر انجام كار ديكرى افتيم 0 حجنا نجه 

٠. «2 5 2 0‏ 28 9 ا ٠. ٠.‏ 
برمأ رشن كرديد 5ه ازعيدهاش برتوأ نيم اع بأد ارهمان أغازيادقت 
ا نكررا شروع كنيم ونايايان استقامت ويايدارى نشأن بدهيم واين نكته 
رأاهم يايد هممث.ةه در نظى 1 باشيم كه بايك دسث دوهندد أنه نميتوان 
برداششت :. 00 انيف تقراف 00 1 دراوقات فراغ تكارهاى 


0 030 و 
متفرقه كو جك 3 أنجام رد هل ولى كارمهم وحدىرا سدرت ميتو ان 


0 


000 واحدا نحامداد. ينابرين هيج كاه حندبين كار راباهم شروع نكنيد 
ويكؤقيك قسمت اعظم اوقات خودرا صرف يككار كنيد . 

هر 1 بكار ى كدازءيدع شماساحته نيست » نس داريد ك2 هر 5 
را بهر كارى ساختها ند . بقول أعراب «براى هر كار مردانى است» رشتة 
تحصصى خودرادرايام حوا ل تتخاب كنيد وماننديك سورك كه دريارحه 
فولؤسووه ون أن 6 1 ره ويد 7 افا كروكره ا نشوي ال اومدقي ايد 
كه بردر أمد اسثولى استعدادكافى در أننداريد»؛ تادير نشده أنكارر| 
زولك كنيد ريز از كارف كفو ]سيا نداريد نةتنها بيشر فت نحو أهيد 
0 بلكه دحار يك نوع 0 ذهبى وكودنى وحتئ نوميدى خواهيد 
تن لهي لايع نز لاني ز بد كي قله ذا وهو ارما رود 

يايه و اساس انتخا نكاربايد نوعسا ختمان حسمىوروحىه استعداد 
باققنى ١‏ نوها رشو بمدتتروي للفو كناتيرا كنرور تارف انعد اناد 
ذوق ندارند وميخواهند بازحمت و ناراحتى در انك توفيق يابنددوست 
اعينا رن رزرر اا تك لبون لوفلا قرا فود ان قافول تقر كك الدع + 
خودسود بيشترى رساندها ند وهممردم ازا نها بيشتر استفاده بردهاند.» 

1 انك مقف شين 5ه ان أ اننتفية اه د اديت أن رايا 
بيعلاقفكى | نجام خواهيد دادوهمين دلستكى نداشتن بكارموجب ميشود 
3 كار را يحو احسن انجام ندهيدويا نيمهتمام رهايش سازيدبالعكس 
ميل وعلاقةٌ بكار موجس ميشود كار خود را با علاقه تايايان انجام داده 
وموانع انوا عاق ابوط فار سه ذاشتان يا نولوق تفافعين ارق 
سنت انف الظهره كنتعااقة ااناددية #ارها عرسا خكها تن متخصوضا دن 


سازى قاكة بهردم اعلام كرد كه خيالدارد بتمها نى يلى يسازد ا همد بأو 
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حمد يد ند وازوى ووحوا مت كرون اذاينفكر ممه ل اسه بردأرد 5 ولى 
بارتولوئى نقشهخودر اعملى ساختو بتنهائى يكي لصدمتر ى أ هنىساخت 
واه توسشيلة بمردم شيا اه عالاقه بكار و كاردانى 3 تحخصص ميو أند 
اغغار كيك : 

ل لي كل كوو يفوي امسق كيدو انو بدن 1 
2 و وؤا تقتاسان نانك كن وذانن كه علت يريشانى حواس 
اكثراً برعلا قكى بدكار و يارهاى اوقات خستكى مقرط و بيمارى ويا 
دحار بودن بحالات عصدى أست . ولى نقش عمده را بى علا فكى بارى 
00 أد يدوشده كدحتى افر أدسمار كار هائى ر كفو رد علافة | نياست 
بحوبى أتجاممىدهند . | 

و لىتنها د اشتن استعداد وعللاقه بكار هم كافى نيسدت . نلقش34 ند دير 
ومتدصحيح هملازممييا شد 0 اك نقشه ناشد » رشتة كار ارهم لي 
وهردم باحوادث وييش آمدهاى غيرمترقبه روبرو ميكّردد . 

اينرا بانهميشة ؤوهة نظر وافت -كتدهر كارع ووموخلة:وارة: 
مر حله فكر و مر حله عمل ؛ هر حه فكر دفيقتر باشد . نقّشه با عمل 
ا ازكار در في بد وس اىطر ح نفشذد فيقهم » مقدماتر ياضىلازم 
است ناكار يدون بر <ورد باموانع فالقن | مها عير مدر قمه در سرع 
اوقات ولحو اثم و خسو اتحاميايد . واسك كه ار ا فعا كه نقشه 
نيست , حوادث أست . »6 

نقشه نه كنا در ايتداى كار بلكفوة طول حر بان كار لازم استريرا 
هر فدر هم نعشه دفيق بأشد بار برطيق فلسفغه اي رخ امكان ورور 


بيشا مدها زياداستو لى بايد كارى كر 5 حتى ا لمقدوراين بيشامدها 


/اه 


اخلالى دركار ايحاد كه ومدزف كه بايد در حين انجام كار در 
نظر كرفت يرهيز ار شتاب انث + اذر اديكةدور كان كنا وزو هنين 
نةاكذيا سقثر اشنا :ميكتدن وكاررا بندؤ أحين اتخام: تميدهتن. بيلكة 
اغلب اوفات يشتكار ويايدارىهم كان تمستهدة وورير د كو حكتر دن 
موانع كم حوصله كى نشان داده » از ميدان بدر ميرد ند . 

شتاب وسرعت از خو ف كار ميكاهد و أسيان بروز اششاهات 
فراوان فى د 5 بن ابى طالب يبحق ب ويك : « ميوةٌ شتاب 
لغزش است . » 

بايد در حين انحام كأارهاى حود هميث.ه 12 ريارتاس رادر 
نظر داشته باشيم ا 0 
ا رخ داد ذ دير انجام كرفت وه مشو . » 

ونيز بايد بخاطر داشته باشيم كه انسان حايز الخطاست . ١‏ كر 
اشتباهى رخ داد نبايد خود را ملامت كنيم و مأيوس شويم . بالعكس 
بأيد كد شيم أز هر خبط وخطا 5 ك4 از ها سر ميزنك تجنر َه حديدى 
ددست أوريم وبأ بيك | سن 1 نايلئو ن درا هميشه يخاطر داشته باشيم : 
ا ا ا 

اكر ميخو أهيد كارهاى حود رايأ اشتياه 0 انحخام دهيد د 
بايا نى بايا نشر جا تنا يوكان 1 سمت هاف كو حك يتياه 
مر حله يمر حله بيش رويد .هانرى فورد ددين باره 06 00 اك ركار رأ 
ممكفاق كو حك فنبيك كنندة حزء بحزءا نجام دهيد هيج كار دشوار 
نحو أهد بود . تقسيم كار بزر ا بن عامل أنجام ككآر مسحو احشن 5 اتم 5 


منظم ومر نف 5 , 


/ه 


و 


ا 3 در موقشع انحاميك كار احساس و العاؤة دوقن 
امع انها هيو الأعا وق اليا نانش أرديهما قروا مستا ا الى تيان امي 
5و 85 ذعررت ازصا حت كار درصوددى كه صاحب كارى بافيك ( ا 56 


٠. 0 ٠. 

وداه ادقادرت اسك بيك بانيايت نات 5 ا / رره 0 2 0 | 
“02 تيل 5 بحو أهد هم 00 6 كفن ١‏ | 0 100 حدى خخ 
بجواهد قادريا نجام كار نحو أهد يود ٠‏ ]1 5 0 تأسى انها رك 


5 ى 
د 


اسه بايد قورأ تادسر نشذده بمعا لعحد رواحت | ١‏ ا ىأر 5-7 


[ق-- 
ود تعرت ار صاح كار ام بادك بشكر حارهافتاد 5 
ارك وني انظ كتن ازا دفن" سوه ان الع اا و ف 
بدت سيد سك اسمن درا دوي جد ل لمر ادن بورك 
1 7 , ور 
0 افرادى كه 0 د اع ادام فأ كوارش ميداشتد : 
59 - افراد قر به و نعر سى 
5 ته ١‏ . . 
1 - افرادى كه دحار دمود ونان 5 ّ احتلال بعصى 2-7 
ل 1 احا د بين 
عالت 5 ئى مقي م مانا ٠.‏ 
5 اه فهنا ‏ نوشا دذ هاى الكلى ( مواد معحدره وأدويه بمقداررياد 
٠.‏ آذ 
هم - اا 5 زر عصبدى دو كرى 5 02 نكى 1 
1 5 1" 1 
5 بالآخره ضر 0 نيما رع داخلى أدمى را 3 ديدش متمايل دة 
0 5 : 1 ١ش‏ 5" 
كاهلى مهديك اعلعشق هم واضح | :ا در هدام دمهارا ىن سن احتياح د 


.- ا 5 . وبرياة 3 يم 5 2 
انفدن ايت دارد و كاهلىهم عر ا 5 اا س سب ايك 0 


به 


50 لمع و سُ _ 
فو و ل 0 
أدمى ذر يننده سر نوست خخوبش أست 
« زردشت » 
هر كاه ويلبام دوم فيلت مسعأه سيأسى ردفسد ميكشت ( بوزراى 
حود ا : « قضًا وقدر را فراموش مكنية !» و يليام يي نمود 
45 ده نبروى كور قضاأو قدر اعتقاد واشة : از قديم أدميان يقضاوةقدر 
معتهد بوده وقربانيباى زياد بأن دأدهاند ,2 يونانيان بعدرى نحت نسلط 
عقيده و قضًا و قدر بودند كه 0000 0 هيجكس نميتواند أز حنكك 
قَضَا وقدر رهانى يأيد حدى |يزدان . 6 در 00 عو كن ش أورييد ( 
ويرتيل ظ أويد 0 سئدك وحيجر ونهم فضأ دفدرنةقش مجمى بارى فبدية. 
سم 022 
در أينكه ادمىدستخوش سيل حادثات اف ( حي ددست ا 
فن اموس كرو كه يكعكه ح<ود رأ بابد بحتى ميارايند إ ايئان 15 
واقعا بديختا|ند ١.‏ نحا كددفانا ليسم»ميدل بدبيجار كأى ميشو دحا يست 
٠ 0-1 0 1‏ 
كه شخص بود فيه بد :« كأارهارا بدست قسمت سيار ! » درزسر تيغ حاد نه 
دست وياردن خطرى ندارد . خطروقتى روى ميا ورد كهتسليم تيغ حادثه 
ررد و وا رهائىازشر ان دس تويائى نمي ديم ٠‏ درست أسف كه : 
وذ كان داثم اندر هيف بحت نا م 
درد دائم در بسى <_وأبيده انسيكة | 


5 





ولى اينراهم نبايد فراموش كرد كه : 
رشته تدبير اززنجير باشد سخت تر 
مرد با تدبير اندر يند 3 شير را ! 

بنابر ينو لودرهمهحالاشخود بدبختى بالباى شومخودرا كُسترده 
باشد » نبايد فراموش كنيم-كه بليل نيك بختىهم با صداى شيرين خود 
دار سيوف حوو قر المعو ا لفن رادل كو ان لور 1 1 
عدهاى معدود كه ينبه فاتاليسم را در كوش نكرده اند » صدايش را 
ميشمو ند و سويش ميرو ند . 

لي لتك تنينا 5 درر أ نشكيالات بزر 5 قرار ار زد 
(مانند هيتلر و نايلئون ) نتوانند سير قضًا و قدر را تحت كنترول قرار 
دهند ولى يك فردعادى حون رياد باعوامك حارحجى سروكار ندارد » در 
ميارزه با قضا دوقدرميتوا ند قدرت بيشترى ازخود نشان يدهد. 

عات اعتقاد به قَضًا وقدر حيست !. 

حيات مأ ا اسيك 5ه حوادث رأ ملعكين كين ودر دس 
حواث ؛ هزاران علت ومعلول ينهان است . مااين عللرا درك نميكنيم 
ودر نتيحه تسليم بد بحتى ميشويم وخيالات واهى ميكنيم : 

حه يكو 0 است أمرسون : تقدير حين فى .عد فلل" ذا قعية 
لتاق الست اها 5 جه نميتو انيم طوفان رأ نابود كنيم ولىميتوا نيم 
از شرطوفان بر حدر باشيم . براى توضيح اين مطالب داستانبتهوونرا 
كةول سر اسن عمر .صخت باتقدون :مبار زه كرد نقل ميكنيم : 

زما نيكه بتبووندداتريشميز.يست ؛نايلئون بداين كشور حمله كرد . 


4 بأزاهمو كوهد : هرحه مارا محدود ميكلدء أسمش راهى ‏ 
كذاريم اقبال ! 
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لظ بر سر نوشت حويشاست مانند يك جاه عميق أست 
هر 38" سئك درون 0 انداحتيد ؛ صدائى فيكين 5 ين بم 
ميخورد ولى بعد دو باره سكوت و رامق بر فار هوف و لن 2 
تسليم سر توش تميشو دما ندحو ش أست كه بمحر د بلكه يمأ ذعرى بر ميرحو رد 
تازمانيكه أن مانع وجود دارد خروش بر ميدارد و غوغا ميكند ونظم 
حريانش بكل م ميحورد 

بل يايد 57 كك كاعى است كد روى رودحانه اقتاده 2 
اخزياز | مسو ف 0 سوق :وؤاذست :و يابقول شاغو 
7 كك كاعم ديش تواى تند باد من حد ميد| نم ا حو اهم فُتَادِ 

| 0 قانوق غلك معتقن باشيمد ايمان داشتةه باشيم كه 0 2 
0 هيج عم ا لعملوهيج مذ روي ار كدت تدك 0 
به سرنوشتهم تسليم نخواهيم شد . در هرمعلول بايد علترا بجوئيم 
وحلقه هائى | عفدا بوم ديوسته| ند بيدا كنيم تاحارة دردخود 
را دريابيم ويدرمان يرداديم . أدمى فقط تاوقتىدرينجة قوى سر نوشت 
اشير يق لقنن وراك ون د عاو له ليوف العف ١‏ را طرف تقكها لو ديوز 
ااعتداميكة فتاحنة شوو كو راست» دس كر مت برسر نوش تعمارنست 
از يىبردن به علت ومبارزه با أن و كسى ميتواند بر سرنوشت بخوبى 
حكوفتك كن كه يقوانين طميءت انشاأ فى دى ارده بطرر صحيج ار 5 
استفاده بك ' 

درتاريح نمو ند هاى زندهاى از هردان وحود اكه در شرايط 


سيار نامناسب متولد شد نيد ولى بأميارزه بأسر نوست ( بكار هاى بزر كك 


3 


0-74 : 1 
فنكافدكة مساسلرهاى تابلئو 0 بايتحت د دش ر بمو ب وسسعة بود 
وهمه بريشان ومضطرنب شده دودند 2( يشهيوون بأ نايت حو سردى در 


جح 00 تت اوه ا ل 00 5 
كوشه أى ازخا له ود 2 تصديف اهنكباى حان درور جود يود 





اميل لودو ياك وان بتهووات 


وبااين ثرثيسوىحود رأ آر اينطو فان و حشت» ارزفرس و دهشت كان 
ا ار بتبوون مردضعيفالارادرهاى همى بود تسليم سر ناشت ممشدك 


5007 الب ا 1 
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دست بازيدند و كاميان شدند . ينها شان اده ام فيه بك قريدة 
به اشتباه شانس ناميده أند حيزى حن ميوةٌ نيرد با سر نوشت نيست . 
1 ى؛ درد ذيأ ا َك دق نو نل عليك» برهمه حيرد همهحا حكو ين 
ميتوان با سرنوشت مبارزه كرد . فقط كسى تسليم قضًا و قدر ميشود 
كهنانن ررك وسيل عادتاف افتاده اسك و ا كشمكة نام امقر 
57 رايدست فضاوقدر سير ده؛ زنك 3 بصور 00 2 م ف 0 
ا 

0 عئان اراده رأ بدست سر نوشت سيرده و به « سر نوشت 
جاره نايذير» اعتقاد دارد سر نوشتش أ نخواهد بود كه تارايان عمرزير 
وان حوادث حون تن ية وحيران يافى بماند. 

براى ميارزه باتقدير ارادةٌ فوى لازم ا . جه حوادث تارؤيود 
عو نه ششامها ذا التكين شعن وير اع كن كو ومتا برقت نو قات ع بع رفك 
بر حوادث لازم است و براى حكومت بر حوادث ؛ بايد اراده ى توا نا 


انيه بأشيم 5 بأد اراد حود و حنان قوى كنيم كه موفع رددرة شدن 


بأسر نو شت بتوأ نيم ما 5 بسرودون فرياد بن ديم : 


2 ونان سر نوشت 8 خواهم كرفت 5 اونميتو اند سره رآدر 


برابئ زنك كيم كنوه 
ملقلاو ادك كيه ايقن مترلينك « كسيكه ازسر نوشعخود شكابت 
+ ماشرقيان اكترأ به قانون عليتتوجه نداريم ولذا بيشازغر بيانبه 
سر نوشت اعتقاد دارم ٠‏ بقول مالا كاق< شرقيان «حادثه « قسمت» بقن <4 
اين طرز فكر غلط ابت آة موحوب ممشود كاملا تسليم حوادث شده كوششى 


براى ار بين ردن اثرات شومحوادث درد ناك نشان تدهيم : 
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ميكند » ا كو جكى روح خون شكابت كرده است » و برمين معنى 
اقاوة ه ‏ كتلف تف كفاوو ا قرو دو ينْد :2 مشكلات بخودى خودمهم 
وتلق | ع سيمت طون بورهوورييها ها | افيه 

در اين حبان » در اين تاريكخانه بر اسرار ؛ آدمى بايد نه تنها 
اراده خود را بيوسته تقويت كند بلكه بايد عقل خودرا مشعل راهنماى 
وتياك نه كن فوا كقفوي عبان تاودا 

وا رق كن تلت ونا روايويو ا سنكلاخ اعد كين ارا 
عقل را راهئماى خود فرار ميدهد:ازا كثرمصائت زنك تي رهائى تواند 
يافت ولى ا ديوانه است واز خرد كانه ٠‏ بىيروا و بدون راهنما 
اه زنك 5 كام رخو قوذ اقيع دورط لماك مكووها لسو ادير ا خخ 
وحون رأه را ار جاه نشخيص نمىدهد ١‏ يحوادث كقاد روسرد كشته 
اناق :درخواهق امن ناتواثان وذير ايو :مضائب لمحن ازياى ؤزهيا ين 
ولى اقوياء فويتر ا د ند ان ينه را يدحا 0 و أهن را بذيو لاد 
معدل ا 

يك روحنير ذمند در مو فع برحورد بامصائسيا | نر | مردانهتحمل 
ميكتنه و اسيل خوومافيف انرا تقد سدهه: 

در درون ماقواى عظيمى نيفته قز افك كهمدة»ة خاضن يدوك 
فنا لكره لا ارو قو نون كوه كوا ليعدنس' انقلة هدر 5لهاا بق قواازا 
يواكحتن ٠‏ روح ما درميان درياى حوادث جونصخرة صما يايدارى 
واه كرورواهر اج طانا كرا كار كمتكو انه ووهر ا بودن ووس 
بكند ا بان برخورد كرده بأ فريادو فغان بععب بر كردد : 


توانا حوادث حبانراامرى 2 تلقى كرذة بابازيباى ور كا 
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اراده عادات خودرا تغيير دهيم وحتى صفات بدخودرا ضعيفتر كردا نيم 
اراد آن نيروى عظيم باطنى اس ت كه با اتكاء أن ميتوان همان كار را 
كرد كه اهرم ميكند يعنى ميتوان بوسيلة | نبزد وين وسنكينترين 
مشكالات انار هيات امه . حون ما همه ونه كان سر نوش تحود 
هستيم , بايد هميشه بخاطر داشته باشيم كه نا زمانيكه به حوادث تسليم 
نشدهايم » هيجج نيروثى نميتواند سد رآه ييشرفت ماشود ي] كه روزا 


2 | نكهتسليم ضعفهاىخود كرده سي أ( تنأيد در ١‏ نتظاركاميا بى لمشعمك. 


عات و معلول 


سابه با ذات اشنا ناشد سايه از ذاتكى جدا باشد 
سنا نى 

.6 ع‎ ٠. 

أز بزر 00 حكيم در سيل ند : «كارهأ بذك سش اسيك ناا فضا ؟ 

وذ كين ونا بوعولة كوناه ورم ارا اد سود كرون 
قا لو نر ذل 5-1 إيعمى فأنو ل ك5 | كامفي تك قا دو نَ فلي ا فيك دل 
كه هرعلت معلولى دارد. معلولها همغيرةابل بيش بينى نيستند . بدين 
معنى كه از روى اعماليكه امروز انجام ميدهيم نا اندازهاى ميتو نيم 
حوادث أيئده رأ لون روه ودر كى مهبم ار سر نوشت أيندة حود 
اه بأشيم . يرأ ازروى علل ميتوان معلولها رأ حدس ردمثلا فرض 
ل دانش أموزى كدامروز حدوان وتمدرست الي أوقات حود رابليو 
ولعب و ميكسارى وقمار يازى وبطالت ميكذرا ند ٠‏ از وضع اهرود او 


/ا” 


أ حاده وحوسردى روبرو يل ؤووا داك يالك ندارد حه أوميدأ] ند 
لذن غلية'ثوا لق كر :وازسوق ك2 ؛ ميداند كه بعض حوادث بددر 
لبان مدل فى ! وكؤودود ترق خيوئ نز ذا ووو قونافته ٠‏ بر تجارب 
زند كى ميافز ايند وتجربه هم معلم زند كى است . 

بناى رود كان بر جمع وتفريق الا ماباروز كار تكاس ار 


2-0 ب 
د55 ده طممسة 


فقط كسى ميتو أ ند دن فهال مكنا يي ردبرد 
١‏ و 3 ٠‏ 

حود رأ هشيار بيدارنكه ميدارد : مأهمه حمالسود وزيان جو زهسيم 
اعمال شو كن سر نوشت أوسث :. بقول بودأ : نه در هوأ ؛ نه 3 قعر 


سي 115 4 


لخ 41 
5) ”- 


ى 


مسر 


5 انحا بتوا ند حود رأ از نأ بح 
اعمال خودرهائى دهد. »بر اىغلمه 


أ يدهم فكر أو هم عمالا بكاريرداخت 
إيعلى بأيد هم علت درد هاى <و 
ر ا ِ تفكر دربا دم و هم ا 


ثير دى أراده يعمل برداديم . 


تاثير قدرت اراده در عملي 
تين افكار ما بيحدست ك5 


1 بج و 5 
ميتو ان كفت:| 5-7 در<مان قدر 3 





وحود م اشن كدؤيرينا رو 


فدرنت حو درا ا شكار مسازد أنقدر ت آرشميدوس ميتو بد : « بمن تكيهكاهى 
بدصيد نيار ١‏ ازجا بش بلندخو اح مكرد١٠»‏ 
ا نسانهمميتو ا ندباتكيهاه نير وىار اده 

ك5 برسخت ترين مشكلات بيروز شود. 


تيروى أوادة اسك 
ما ميثوا نيم يكيك ذسر وم 


3 


1 


كنك ميخورمنا راه 506 دادنرا بيأمورم 6. 

حوادث همدشه بمفع م ديمست : حدى توانا دربن اشخاص با 
نكا كاد رودر5 ميشو دد' نن ناتوان أ ا نقصيتة افده كمال 
خوارى و بيجار كى تسليمش ميشود . 

قلق تقو فليا فاه اسك و فسيك ١‏ ترد كاف اسك 
براى ناثوا نا كفيك ذرأ درحود نمى بيئندنا بامشكالات فدار ره كن 
واكرنه امرى واضح ومبرهن اس تكه اقبال هوا دار كسى است كه 
طرفدار كار وميارزهاست ١‏ 

انسان براىفلج كردنقواى دماغى خود وسائل مختلفىاختراع 
ا ا از ا وسائل نرياك ( دوف مشروؤ 2 سومى اوهام 
مدهبى و حهارمى همين نوهمى انك كه تعدير نام دارد . 

كه 51 فتار توهم «تقدير» ميياشند مانتد اشخاصى هستند 

وه 

كه درخواب رأه هير و ند 5 اينها ازخود هيحكو نه اختيارى ندار ند : 

حوادث | نبأ را يحلو ميد رد . اينها مغز حود راهن دريرافك حل 
مشكاقت كوه كان نميا ندارنت:» 

انها اقبالننوا بانتيوقق تاه تنقيا باتعا وغيول تقل قوق 
و 5 يكحاد يه 2 6 بل معحاسيه فيد تنك : 

50 ١ حَ‎ 

كفتارخود رأ 8 نيعدناة درمغزاسيورحئون يبان فيضم : 

َ ٠ 5 ٠.6. ٠. 5 ع‎ 

« من 5 بشانس و اقيال اعتقاد نداشتهام بجز اينكه خيال 
ميكنم اقبال شحص رأ ارروى حيدق عمورممدهد فوطيكة أن شحص 
بتو| ندخوب بحيد ويرك قطعه كُوشت در ظر فش مينيد بشرطيكداز باغجه 

0 5 ٠". حت‎ 

ف كوسويك خوة تاقوارى كن ' 


> 


١ :‏ م ٠‏ 
ميتوان كم ويس حدس زد كه وى أ دية ناريكى خو|هدداشت . 
معلول هميشه ازعلت بير وى ميكند ر نجير وقايع امرود خالق 


اعمال وحوادث دير وز و اعمال وحوادث اأمرور خالق اعمال وحوادث 


فرداى فاشك . 
هر عمل ؛ 0 هرا حسا سامروز در اعمال و افكارفرداى 
ما 0000 0 0 حود رأ براى ممارزهيا خوادف ا ذل ار 


1 ماده كيم 0006 ازعيدةٌ مدافعه برتوا نيم 0 . جرا كه كرجه 
عوامل خارحى درما مؤثر ند و[ فريك از نك عوامل يمأ ميرسد 
واسته بطرز بر حورد ما با نبا اسك : 

كأميابى و 50527 در دفع هرمصييت » وابسته ار تفكر و 
غدل ها اف ٠‏ بهمين درت ووعاليكة شكست وناكامى براى روحهاى 
ناتوان زهر قاتل أست ؛ يراى روحهاى ثتوانا بمتزلة نحستين يلكان 
كاهياون مروتو اا باهو كس 
بيكى از اسراركاميابى بى م 
ودرحقيقتازهر 00 سى فر ا 
ميكيردو بدينترنيب بر ثيره بحتى 
هاى خود ميخندد و سر انحام 
بيردز ميشود . يطر تبي لق رآه 
رأ ديش كر فت و 00 
شكستهائيكة بدست شارلدواردهم 








دن اوواردشدمقاومت كردتاسردز 


ل يل 
: 2 بط ركببر كفت : « ا نقدرشكستميخورم 
داده بود عملى ا مأ نعدر تا راه شكست دادن را بياموزم »٠١‏ 


يي 


«اقيال غالياً كسا روى شاو كه بدنمالش ميرد لل . لعقيدة 
مناقبال فقطل يكار بردرخانةهر كس دق الياى ميكندولى 5 ركار و 


فعاليتدررا بازنكرد؛اقبالهمميره قار قن زه 6 


حو 2 رأ لشفت 9 
برخود نظر ها ر تهى د أمنى مر نج 
سينة تو ماه تمامى نهاده اند 
: اقبال لاهورى 
براى اينكه ببتريناستفاده را ازسرزمين وحود خود بكنيم بايد 
نخست كشف كنيم حه نوع استعدادهائى درها وحود دارد وارعيدةٌ جه 
كارها عن انان ل انيم ا 2 
مقصود سولون ازحملة «خودرا يشئاس» همينست يعنى اشاس كه 
جه هستى و جه ميتوانى بكنى . بايدجون غواص درخود فردرويم و بأ 
نور افكن 'نوحه بدرون بيسمى برداديم و بدقت خود را مطالعه كنيم 3 
فوا درق ف اقران الي ْ 
درهر كس امكانياى شكفت انتوق 0-6 
اكر ما از تمايلات درونى خود ييروى كنيم تمايلات ددونى 
حون مقناطيس اشيائىرا كه شبيبش ميباشد بخود حذب ميكند دكليه 
تجارس واطلاعاتيكه مورد علاقه تمايلات باطئى ماست در انبار حافظه 
جمع ميشود و موقع لازم از امكانيت هاىخود استفادهتوانيم كرد 


ىا كيه بين مقئاطيس دردنى أعمما؟ ى نكنيم وسعى كُنْيم در 


4 نيجه به حقل 558 2 35 بكوشيم نجه سكيم بشويم « 
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خلاف تمايلات باطنى خود بكرد أ ورى اطلاعات وتجار بيكدضمير باطنى 
ما علاقهئى بان ندارد بيرداذيم : اطلاءات ما مدام از انبار حافظهفرار 
حو اهند كر د د درنتيجه در كار بكه 'تعقي ميكنيم با خيلى 0 موفق 
ميشويم ويا باشكست قطعى رو برو ميكرديم ْ 

0 اويا لفاستعدا دهاىاو ستميير دأزوما نند شنا كر ى 
است كدير خالاف جريان ات مافيكن . بيداست أو درهر قدم بدشوارى 
تازماى برميخورد و سرانجام ممكن است براثر تلاش فراوان در بين 
رآه هلاك كردد . برأى ديشرفت سربع ٠‏ بايد بكارى مشغول شويم كه 
مطابق با استعدادهاى ماست ددين صورت مثل كسى خواهيم بود كه 
فطارى اعدر اران ار ا تنه 

ويك نا كين ادعام حود بى برديم و بكاريكة مطابق بااستعداد 
هايمانميباشد يرد أحتيم ؛ بأيد د كر به دس وبيشس © نكنيم بلكه بأيد 
مكرافيت يبسوى هدف بيش برديم . 

قبلازاينكه اقدام بكارى كنيم بايد اينسؤالات را ازخود بكنيم: 

ايا تحصيل أن علوي ابفت :4 ١‏ بالوإضو ل بان يوا دمن امكات 
يدبرهست ؟ 

موانع دك 5ه ود اه نعت كد اميك 5 ميتوانبراينموانع 
حيره شد آي بيردزى ان كران ثمام ميشود ؟ فقط ادركوان همة 
مساعد بود بايد بكار يرداديم و كرنه بايد ار اقدام وعم ل جشم بيوشيم . 
لعج كرا فعاو وول كارع يردا د شه ور لزنا ا كور 
نكنيم » بايد يقين حاصل كنيم كه در أ نكار استعدادنداريم وو محارت 
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انرىو تَصييع وفت حاصلى بدست نحو أهد أمد هرجه شخص ديرتراز 
استعدادهاى حقيقى خود با خب رشود» ببمان نسم تكاميا بى او بتأخيرميا فتد 
57 هر حه رود 05 استعداد هاى حود رأ كشف كيد وه نمام وحود 
خودرا وقفيرورش أن نمايد ' ببترين أستعداد أو بببترين وحهيرورش 
جواهد يافت و بكاميابى ل حواهة كروي | 

فسمت اعظم مردم تمايل شديد بهمر نكك حماءعت شدن دارند و 
تجت م حسادت وتقليد وغرور قرار وه واراين رو يا .روئ 
ا ل ا 0 
به فأمرد يتان از ددن د درنتيجه دنياى خودرأ از دسثميدهند 
فوزيك زنيافبى شكل ناه اهتك امير كدان ميكردتد:. 

فو كين براى <ود د نيا ى اس دن شخصيت بى نظيرى 
دارد . ار درون شر دين ين ١|‏ بلق است : « هن بى نظيرم » من 
بى نظيرم » كسانيكه بى هرصدائى ميرو ند و يهربادى ميجتيئد . از 
ين موضوع غافائد كه مردم مساوى خلق نشده اند وهر كارى أر عهدة 
هر كس ساخحته نيست . ما بايد يحاى ابنكه همر نَكك فكراك بشويم 
وبه تقليد يرداريم #تحصيته بن نظيرف :| كه ددذن ماست ,2 يرورش 
بدهيم . جه لزومى دارد ما براى خوش ايند اين و أن » از اعمال و 
رفتارديكران تقليد كنيم وبدلخواه ديكران ؛ زند كانى نمائيم وباييش 
ون اينطريق ؛ برد 0 رابر حوا جَكى نرحيح دهيم ؟ 

أنكه أز راهى كفطبيعت ووكر انر توه عرق قلي ميان 
مردى أست با شخصيت وسر انجام كامياب ميشود و لىآ لكين كه يتقليد 
ميد ردازد هر قدرهم در تقليد مبارت نشان دهد » ششخصى أست بى كفايت 
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و بى شخصيت و ا ار درزند كانى شكس زو ف امكو ١ه‏ 
و اى ابنكه ما نمىتو انيم شخصيت كد ى رأ برخود ببنديم . 

ما نميتوانيم با بال ديك ران يرواز كنيم . شخصيت هر كس از 
درون رشد ميكند وبيرون نهايان ميكردد . ما با تقليد از ديكر انما نع 
رشد شخصيت خودمان ميشويم و سرا نجام مانند آن زاغ ميكرديم كه 
وف كرلتارا نياموخت وروش خود را هم نوهو دي يد 

أرى , مابايد خود را كشف كيم . اين نحستين وظيفة ماست . 
حُودِ را كشف كنيم 5 بتوانيم در 6 ]كدر از سررمين وحود 
خود محصول برداريم . همانطور كه صورت هر كسى با ديكر انمتفاوت 
است »استعدادهاى اوهم با ديكران فرق دارد . استعداد هامنابع قدرت 
هاى بى بايانى هستند بشر ليه كفن كر ديده هورد استفاده صحيح 
قوار كيواة : بمحضص ابنكه در اقيا نوس محبهول هه ساحل معلوم و 
مشخصى نمايان 30 قد ها ول اسنااة كفت مو أهسخود هستيم . 

كسى بمعئى حقيقى استعدادهاى خود را بكار انداخته است كه 
نمأم ا واعمال او مارك شخصيتش رأ هويد|ا ساحتّه ! ريو كلدو 
تواند در بار امور خود تصميم بكيرد و همواره محتاج بيك دليل و 
واعتها يه لست انه ار فوهم الن كدوين فى ا ود ةاوه 3ن 

اكب سرود جع ان بحاي ا ان اوسا 
همشى و هدف 5 حود را بيو بق تقبو موقي دروف نمت كن 
لقو انق وا فم عا نوعط شروو هنا نتف ورد تمتو ا تساي يكوا 
وا قوراف 


براى درورش كوهرذاتىخود بايد ا زادانه فكر كرد وازاداته 
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فكر كردنهممستلزم | نس كه ما سياحةبائىدددردن حود نمودمد حود 
را كشف كعم /' 

در <ستحوى راه حود باشيد نا فو خالاقه شما بكار أفتد و بدت 
هردم برشما أمحند زنك . 

بايد استعداد هاى شما حون غنجه بشكفد و رايحدى معطرش 
را كاده كوواو ل مق اه صوزك قر كوو مكن | متقدفها اانا 
كك كروة به درودش آنا فت كارن ٠:‏ 

عن ات لسر با يرورش استعدادهاى <ود . حيزهاى نازهاى 
كتف كنن :.مائند كر يست ف كلمت كه بخيال شود بيند رفت :ؤرحا ليكة 
درحقيقت امريكارا را كشف كرد ونميدانست يك حنين قارة عظيمى را 
"كنت كنوه انق > 

دا نستن أ بلكدحه كشف 5 دهايم حندان مهم نئيست . هرم اينستكه 
كام زن داه نوباشيم و جيزهاى تازه كشف كنيم . 

وقتيكه يكشخص خود را شئاخت اوشغلى را انتخا خواهد كرد 
كديا برثر دن تكد هايش وفق مده ل ؛ وما همه ميدا نيم 1 5 
قر ركو را لم ووس هيدا ز ١‏ نوا احقن] لوتوووي رقم بها باتسريتا بن 

همانطور كه رد «نقليدخود كشىاست.» ا 
فانفى كداقن اراق | حون امك كتليف السنى وى كود كوو نه ليد كرون 


كا 


وبتوانانى وافكار حودايمان ناشت وبى نعشه وهدف بودن بر نوين 
سر 

مانع رآه كاميا بى 50 000 درحائيكةه نا بعه رأوصف 00 ميكو يد: 

« نأ بغه در سد حدود د تعييئات دبكران نمسدثك . فقأنون ور وحوذ فشك ١‏ 


همحجون كوهى | تشمشان ازدرون ميحر وشد وكوهيارةها رأ از بيش در 


ع6 


« حر‎ . ٠ 0 ٠ ٠. ٠ 
ميا ندازد ودهانهاى براىفوران خودميسازد! فطرتوى قانون هيكذارة‎ 
6. وكارخود رأ 8 أن هى سححدك‎ 

2 بهمين وك اشاره كن وقتى كه اميل لودويك دوي : 

0 راز نبوع مردان 5 رأ يأيد دردرون خودا نمأ يدو كرنز 
حوادث خارجى زندكى ايشان فقط شاخداى ازاين ريشه است.» 

نكثه 68 بل ووحة ا 00 ا مو قَقَيت حدما هوس فو قالعاده 
لازم دنست 3 أ نجه رفك طرر 0000 بكار دردرلن هوش أست. هما نطور 
ك4 تاحر بادا نستن روش صعحييحم بكار انداحتن سرمهايه ميتو أ بد منافع 
مو شارى ددست أورد 4 هما نطور ناؤؤشيت بكار انداحتن ذفواى دماعى 
خواهيم توانستكار هاى قايل توجهى بانجام برسانيم . تفكر صحيح 

ححج , 8 0-0 

كليد طلا ا كنج كاميابى ل فيك قاد 3 بتفكر 2 ايك همدث.4 
بر شخصى 5ه فط همرد عمل اسع در ثرى ا ولى اك صك در سك 
كاميان يورق كه هم تكن صحيم قادر نل و هم برعمل 27 : 
٠.6 6‏ ص 
شحخحص درموقع كار بأيديدأ ذلك جه 00 1ه بداششماهات بوزركدحار 
شّده درسر أشيبى شكست يتاب ميشود 5 
جه هستيم و<ه ميتو انيم بأنجحام رسانيم . يعنى بايدهمان بأشيم كه هسئيم 
دو!سن معندى رأ اقتال 8 بيان شير ين حود اينطور ان كن ه 

فلزمى ؟ با دشت ف در بيهم ستيز 

شبنمى 9 خود را لير كى بريز! 


شكست و ناكا 
« شب تار مزذه رور روسن بعد را ميده ل . » 

دركار حود كيك حورده أبد؟ اكر حين انك هم كدو ا 
در رأهكاميابى كام نهادهايد. هما كتوق نا بدا دا يفيف كوايا اماف 
كين زير ]| شكيض هاستون فوفقيت انه و كمياى عالياديات قدة ودرتن 
از شكينف اسك 

مردان كاميايغا ناا تيك ميوهيير وزىر احيده | ند و نسمر ورى 
زسيدهانن: ايشان دق اشن 5ه بين شكشت ادير وزع غا لما فاضله سار 
باريكى تعوؤو ارده اانه اطيعا فن قاذ يتناو فاضيله كن روا بولند 
وار يرو درهمان لحظداى 45 نزديك ا رود شو ندو بمعصود شك 
دست ارفعاليت وممارره بن ميدار ندو در قلمرو شكست ده عهت نشيمى 
هيي رداز ندو | نوكت نو كلها نى كهكاميا_شدها فوشك ميدس ندو لى نمى بينند 
ك4 | نان درطالاطم طوقأ نياى حواوك نرورس يأقتدا ند وسيرورى حودرا 
ازكام ازدهاى شكست ربدوده اذكه 

تحمل شكست وادامه د.4 دديشروى علىرعم شكست ( ماراحواهى 
نخحواهحى سرمئزل كاميأ بى مي رسأ لل . ا نكه دبيوسية بررمين ميحورد و 

٠. حسّ‎ 5 ٠ 
يار درممب<يرزد 5 در راهى 45 تن كا اي بيش هير5د ) سر أ نجام‎ 
بمعصد حواهد ونع دمن من اف قكيت شكست حورده اش‎ 
وه‎ 

قمو لفكتسمف ات كمجو بشكست 0 دد. 

توا اين كه قات روحيه مارا در هم لك اد كذاشت 


كلا 


كيه سو هان ردح شود. بأ لكين بايد در برأ بر سيل بلايا زمحن جور 
سد محكم يا برجاى ايستاده ومقاومت كرد تاشكست ناله كئان بدرياى 
نيستى قراو كن 

مردان بزرك عناصر 1 را ازرنج وسحتى؛ شكستو نا كامى 
نيوك | ولذهأ ذد. طو فا نياى بد يحتى استعناة هارامكشوف وقوأاىدردونى 
اجات وا اتويت كو اميق يعو افيه كوك رودن 5 عكر اسن بقار كاد 


رأ ده بده بقعر حاه اندرشو» 


ئى 


اغلب هردم خودشان رأ بيدا لكرونة ون ازاتكة همفحور 


راار دسك 5ن َ موانع وسحتيها 5 شحخصيتهاى زرك بوحود مياؤرد. 
بد بحتى معلمى 077 دن 3 لير م دن فاق أو ميوه هأ ى شير ع 
دن سس دأرد . 
8 3-6 7 4 ح ٠.‏ 

دس حه شكفت | 4 سيك نيام بممشر 56 دل: «شكستها ىو ريد 0 
4 ديروزيباى أت مردان توانارا سأاحته اند 0 

تاريخ فرهنك أدمى نشان ميدهد 5ه اغلب اثار بزرك درزندان 
والنعين هون اعدو الف تدان فو ا قلط سناوض ١‏ الكاف ذا 
بيدار كرده اسيك 1غ سخ نحن لراقهة «( شاهكار أدييات انكاينتاف؛ در 
رندان بوحود أمد. شرو الترزالة «تاريخ دنيا» را درزندان نوشت. حان 


حتانت لبيك تت مسي عحدى » رأ وده يك در زندان بدفورد » بود 
نو شَث ء مارتين لوئر در زمانى كه در «2 قفلعه وارشورك ») معحيوس بود ) 
كتانب مقدسرا توخكية كرد 0 شاهمكارهاى خودرا تحيد كاء ا حفارف 
1 ب ع ' سح 0 

حود ؛ سو درس بوحودر أورد 8 0 بينوايان راهنكامى كه أزفراسه 


نومك شّده دود » تو شت : 


07/ 


2 خادون از مردان سياسى نه حاسدان تفتين دردنك ووى 
5-5 ع 

در مدت ع اسالبكة تمعيك شّده نود 3 در بأ بانها أواره ميكشت شاهكار 
حود « مقدمه برتاريح #واتوقت عدر كيان را 0 «نردمن»4را 
ك4 مدت ده 507 «ا نحيل» الما نيأ بود ) دررزندان نوشت. 

ميف ان 3ه 5 أصطكااك أذكار 4 برق حفيقت حدسين يكين أدمى 

0 3 سه . 1-6 : 
هم باروبروشدن بامشكالات دير وممك 2 رق 5 نىعالى زند كا لى 
سخ تودرد | لود اك كن 15 تنؤردوان حودرابراى منظور عالى بر نج 
5 جل - 

يا ك3 »؛ بك ل لوي هذا ف هأ ناكل 0000 . مردان بزرأك دهدى 
نيأاسود ند و فى 0 ادن تعدستيك 255 سف رزند كى 3 ع رأ همسفر حود 
قراز دادند واز شكست و ناكاعى؛ اين دو نعمت نقمت نما ؛ ميوه هاى 
ديردرى حيل دن : همحنا نكة كاهو درطريق عشق بأيد بأاحان بازى كرد 
در طريق كاميا ىهم يايد حا نمارى مود : 

سسمار بو._ه أند هردان كه در اد رمج بزراد 50 

-_- 
داشنا ووس منّاث سن او عمى بأفقى و مصرص دسك كنات بود و 
باانتكة ديو سية روحا وحسمأ درعدات دود لاسمقطع ميدو شت وهر كأزار 
مط لعه دست سس اي لكك :1 
8 حر . 
امتالة هم درحوانى بااينكه در فتار مكو كن قور دار ذو اود 
عر دسم : 

15 ا نى أرمطا لعة دست بر زمية| اتواة مور عيش كنا بى ديد أميشد. 
استالين خيلى كم حرف ميزد ودائمأ متفكر بود . وى اشخاص فعال و 
52000005 ميداشتوخودييوسته سعى فيه رو اليك كك : 

اهنا لوك دردودانمماررهحندين باريه زندان| فكنده شد ودر رندان 


بود كه يواد أ بديده كرديد 1 


722 


شيالمربرترين كتابباى خود را وقتى نوشت كه دحار درد هاى 
حسمى شديد بود . وى مدت ١١‏ سال از درد ميثاليد . ميلتون ببترين 
ثار حود رأ و قتئ لوقك كن كور او دين و قن رطق شّده بود ٠.‏ ا 
هاى أوست « ان در رمج برد )2 شار كر ان كر 4 001 
برعردن اشعغاد حود رأ وفتى توشث كه در 052 ايتللاء شل بأ عر لو 
كوضات 0 
٠‏ ع ٠. ٠ ٠‏ 
رنجبائيكه ود كانه شومةان كنيل انك اق اغلأب 
000 سم الم 5 
اتارشان معيكني 0 اوويكةه ميثوان كيد اثار 90 يه ثمام 
ما رومأ 9 سيت يقول هابنه شوح احوال دياع رابايد ونا ارقا 
ا در انحاست كه محر ما نه تر.ين اءترافات شع رأع رأ 
نوأ نيد يافت 0" 
اغلاب لو تلك كان مواد دو سمه هاى جود رأ مستقيما ار تجار 
لل اده ا 520000 تر 
زنق 5 لىَْ <ود بيدست مى أوزند ودر جعيعت نجر بياانى 1ك در أ 
درخشان روح آنان نقش بسته . نقاشى ميكنند . فى المثل طوفانعشق 
بجمال اعلى بود كه درون ارام جلال الدين زومى رايرحوشه خروش 
1 عه عحى 0 . ىم 
ساخت و أو ر | يكفتن اشعار لخن در ابتك بطو 0 كه هيحو ان مه ئ 
معنوى انشّى اك 15 أركل مولوى بر حأاسته أضيت 0 فيز ان كفك كه 
شعاد حافظط حون 0 0 از د 0 وى كينا اي ورباعيات 
٠. 5 . ٠.‏ حي اله 5 . . 
غمنر خيامخا كستر دل در سور و كدازخيام أست واشعار شعلهورفردوسى 
ا ميين يوست اؤميت كه 5 لياندرار قأب فب اف راميكوا حت اليك 
4 تم أمصائت ( يلكه حنى دشمئان؛ وافيزر كف مارأ بره تبك 


_- 
إبنكه كفته انك دشمن در ميدن دوسث ل ' سحبى اي يعدأ : رو 


8 


يسود 


دشمن باايجادموانع دررآه اشخاص كاميان, | نان را درممارزه ورريده ثر 
نكن د شما 1 5350 5 5 210 كه در أن عيو دمأ أشكار 1 دد 
ها از عيبجوئى دشمنان نه تنها بايد نر نجيم بلكدبايد باستقبالش بشتا بيم 
زيرا فقطبوسيله خرده كيريباى 1 نان قادر ميكرديم بمعايب بزر كك خود 
إبى برده ا أن ميارزه كنيم , 

نبعده 00 0 يعدرى دوست ميك له 5ه ر نج 5 و 
سر شكستكى برايت آرزوميكتم .ميخواهم جونبيماران بنالى:ميخواهم 
تلحى رهر تحقير رأ بحشى بمو رحم نميكلم حون تسر أادؤست ميدار م/. 
ميدانى حرا ؟- أدزودادم نير وهاى خفته توبيدارشو ندتادرشدائدروز كار 
باروحى مسلح يايدارى كنى !6 

درحتها ا كدر وى و هسارازنميرو يندتواناترازدرحتها كى هستددك 
كه دردشت ودمن ميرويسد زيرادرختهاى كوهى بيشئر درمعر ضطو فان 
شاىئ فوية متنك . ريف شاى: .درجت ورين رميق سذكلاخى محكتر 
در زهين فروميرود ثادريك زمين عادى . هميئطور مرد در يك محرط 
حشن و نامساعد توانا تر و نيرومند ترمىشود . بتاريح 2 5-0033 
لكؤي رامن كوم الك كج هي روه انافك وا تن تمل 
بوده اند كه دد دشت وُدمن ل كاد فين 5ن اقرنة أند. ور كاد سعودت 
وَحَشن أست . ا وه اد سحت ونير ومندنيست نمى ثو| ند 
50 مشكلات تاب مقاومت يارد . 

زوحراى كوات الؤوة:تميتوانتن باضاعفة وبر سحن كيه اذ 
اورف شاي هبن شيم برضعفهاىحود فا انك لتساك بىدرى بما 
روى نياورد . حه ا ف ين خلاف شكدك موفتى قاتل روح 


وم/ 


وجسم است . ازايئرو بايد هرشكست نا كوارى كه در كذشته برمادارد 
شده ١١‏ كر براىما عبرت افزا نباشد فراموشش كنيم جه بياد أ وردن 
امكل ندا كن ا نكري اكوريا زاتمتو ورا لق ا دم لعز ع ونان اتيو الغد 
أورد . بايد كشتى ايام كذشته را يشتسرخود بسوزانيم ودر كشتىحال 
باثتوشه أميد سوى ا درخشان عدار دروك ' 

فراموق كووق عصييك 6نراه وزهان 0 ولى وز ضفن نبا بن 
مصانمى كدودر 9 ميد اسك ونا لوعت ورف ثيه 05 م بل با بدهميشه 
براى استقبال از آن آماده باشيم جه هما نطو ركه كفتها ند غالباً برد با 
كنات حودرا برأى باحختن مريا ساخته است. [ 

سر نوشتباى باشكوه فقط نصيب كسانى مىشود كه براى هرنوع 
بد يحتنى خوه ين اه د ةماق ان 

بدبحتىد فتىب-ا روحى توا نا روب رشدندتدها ا 0 ندى نمير سأ ند 
واككاقر قوق وها وها ١‏ اتاو قسيك قوتي ور وكواها از ونان 
هاى 07 م 3 « ونايكون عقفيده دارد «شدائد والآه هوش 
انا نيوا ديق تى. الامطييو احير د عي 1 4 مغز اغلب مر 2 وق اسك 
ك4 و ار استعدادها يشان 00 مانده . حرا ؟ براىاينكه هيجكونه 
نش ا مق قوق العاوداق بيه | نان تروت : تذاووة تاقوا دمافى حون :ا كاز 
انذاز ققد عات بنكةه اغلب مردان بزرك از يك كلبه محقر يا بيرون 
نياده أند قير كد ا نات دارا اين شانس لانن 15 بامكيا ونا كامى 
ا زؤوند كزدنن حور تشيكة قواى ؤمافن ١‏ نان ركازا فتاده استفداذها يفانت 
و : 


عق قله الوا وروا كاف ال ل كنك وها لنت ولك همير أبنت 5ه 


م8١‎ 


حون موى رذ ىدهم افتاده ودر 
مه 0 
بأ بان ده ل سمبى سر ردان 


دود 2 هرد عدر وك بحتى ددده 





و 24 نا بغدنًا كام (« موسو مشد. 
ناكامى «كمدى أ بى:«دأ نته» 
رايديد أورد . 


ملتون هم محدول نا كامى بود ٠.‏ 





سو باكو راض انهه يود ادق 
سروانتءشاعكار خودددونكيشوت»را 


. 50 كدد د وم دذاقهم حت. موفعى مينّو أ نست له مشكل 
مو قعى نوش تكددر نش فقر دفا قاميسو ؛. : 


٠ 


راعل ديد كه دراتشتسميسوخت. رس ' 8 زاك اسكات ونو سعوى 


55000 


م نندقي رما نهاىداستان ها ىخود 
ممارره ها"كزية دل و نا كاميهاديد زيل 


2 


نوا نستند نبو غخودرا | شكارسار ند. 
وحخصوصأ يأدد درايئحا نام 
رك تو يسندممعروفرا مره كقتهاة 


دو شتههايش محصو[ نا كامىاست. 


0 بو سمده معروؤف: ما كسيم 


53001 ا | كسم دور ئََ 





ك4 أعماق ردح رؤسية تزارق ر 


خوب تشريح كردهيه أسانىبه ين م كسييم كور كى و سرش 


م 


ع 7 6 - 00 ٠.‏ 31 
٠ : 0‏ حر 
ازاسرو 00 , 
تا ياس باد و بارانطل أجا بويا شود 
ح .2 . ره ع 
ادر نخواهيم در كرى بادحوادث جوزي ركاعى اسير كرديم؛ بايد 
5-0 1 1 11 . لات 
حون سنكك سعحت ىق محكم شو دم . أزأ دمرو « 5 رئده د 3 و 95 
حفاطلبى افنك» سيل فقط درزمينبائى كه مين اف اثراتشومى ازحود 
-. ع ' 0 
بحاي 500 وا ووه ا در أرصعحره هاى عظيم ا سيل 
انكلو قوواط وو سول عو ا وقاي ا تو ان را انا فسر ونه ل نه وان 
وليك كِ 5 عرب: لافى تقلت الاحوال تعلم جواهرالر حال» 
معنائت برر نك هردان برر كك رأ بوحود عه ا م ا 
م ِ 0 . 3 
45 هردان درر 2 حوادث رأ همينطور ليت ددى دثررر 59 يليك أ نما 
رأ بنع حود نمام 00 : 9 يلون حين ددج كن قلات فر أنسه 


0-2 


را بممع ود نمام 3 


1 كن نايلتون ندر 2 كلياات كن تموثه ثم 5 


تم.دأ دم ء اومشود 20 دود نين فين لدسنة د ا 0 لياه 0 عملا ل عنه ب فاك 
.صل 
جهانراديرودير ذرد ! 
3 سح ٠‏ 1 
سادد نارو اهم عاشق دحترى 8 ديد ولىحون بِيئوا بود بوصالش 
در سيك ابن كامىحئان اينمرد 7 توانا ا اا وك يي يكم 
رع ٠ ٠.‏ ّ 5 سس 
شن رقي : 


1-6 01 1 1 6 . : 
0 اد قاد | لنيو «( نتوين ا دار حودرا موقعى 1 روز كاوشن 


5 


موفقيت ناكل نكشت. ذا كسب كود كن 5 سراسر عمر را در فقر و 
ناكامى بسر برد. واين ناكاميرا بود كه باعثشدوى ناكاميهاى طيقةستمديده 
را اين قدر استادانه نقاشى كند . ظ 

ناكامى كور كى ازهنكام طفوليت أغاز شد . اوهوزيجه بود كه 
بىكار رفت وبراى امرارمعاش هر دوز ازتوى زياله ها , كيئه ياره ها را 
هم أورق ا 53 ميفر وحت ظ اين كودك در شن لق عصمى حود بكار 
هاى مختلف برداخت. زمانى دريك دكانينيه دوزى شا كرد بود بعددر 
يبلن و كان زرك أرق يمينة 5ه مشغول كار توويك ا فز كن كنار 
رودو "ا ودعو مفو لق 5 ركوو كن اذمة غناك سيف اع وان 
53 دردكان بقالىوعطارى ا كوه قن دريكىازدهات يوون فارحدى 
شد؛ درايستكاه راه آهن حمال شد ؛ در جايخانه براى كرداندن جرخ 
ماشين جاب استخدام كرديد . خلاصه ما كسيم كور كى بيمدكار دسشزد 
ذا اكه قافن تخووو ا ووكسلة امور | ناك نزاو اود لوقف 
كامباى بلئف يزداشتث وار نقيت كانه رك دنا لونم 

بتبوون ردقه انوا مك ل دهد سخت در عدان 
بود وى از كجا كه همين عدات باعث بيدايش قطعات حاودانى او 
نكشته بأشد ؟ 

اس 2 خودرا نعمت دأ نسته وي د كر أو ياعثشد 
كه وى كتا زياد مطالعه كند وازرفتن بدمجالس ح<شنخوددارى تمايد 
وبتواندقواى دماغى خوور ا قثمر كك ساره 


صر 
در ناردشاد 3 انميت ويك :0غ ا شماداراى نقطدضعة هسحمرك» 


ى 
7ه 
2 


از ان دعرو د ويرك و ثير قؤهيكد شّويد 5 فراموش تكنيك 5ه همردم غالما 


1 


يك نقاط صعف 5عيوب حودبر ديكرات بر ترى ميجويند !» 

مصاكب ٠‏ جوهر لحسي فر دين | اقكارفيفادةة ناهم و اريباى 
كبق روعاف شفع و قو اف بدالاقةامار ايزا سيكلة. اذ انرو كقتة اند 
ده ر كن قووف را كه افتاه اسك زر بيد واقي ‏ وقاسين | اي ا 

ف كس وررتك ذ قعة ييرورىدارد ؛ نبايد حتىار ورطدهاى 
هولناك وسراشيياى خطر ناك بترسد . 

فرظ باضعوة ور كوه هه كارت انك كلاقخص دوا الفياردة 
بير وزرى فقط و قتى دست نايك 1 كن ده بأشيم 0 دن حيان 
زور تف نت انا نا 5 رماعو مدر اانذار ١‏ فود ايت نوو ضري لمكل 
انك ووه ل قي ناراكو ا مووي روي كت ابر بيو عمط وو ف 
عصييت مأهيت شخص را نشان ميدهد داش كن بيد و عود أست ما 
حطب» بر اثر روى أوردن مصائب بودهكه نوابغ « خويش را از خود 
برون افويم ان 0 اينجنين حودرا اماف توووا 24 

1 سد در دو مو فع و 0-0 هو 1 ببتر ميتو لس 26 كند : 
يكىمو قعبكه عاشقميشدودد يكن موفعى بود كدير اثر بيش وا 3 ارى 
محزون ب رويك : وهمجنين كفتّها ند كه لردبادرن ببثر .دن اشعار حود 
رأموفعى ميكفت كه در انأ ميسوحت . بس لمنكرن زناست ك1 بد : 
«قدرتشكرف نيرؤهاى خلافه واستعدادهاى نيفه | دمى تتاف قاياق 
ميشودكه احتياح نوي توا ازا بقعا لبيك ةوادارق بو تنسن ١‏ روك 
سراياى وجوداو دابتقلا دد أ ورد» . 

يس نا يداز 52206 وناكامى بترسيم اذكه يأيد وكمك كسك 


دتعويت حود ببردازيم : بقول تيده :د« نحه وحشسماك اسيك ارتفاع 


هب/ 


ضَا بع 1 50055 مى فقط وفتى ديقف مورروسن. 15 تماممساعى حودرا 
در راه نيل باخ صر ف كلد و تصميم حدى 59 د ثا بار خود را بفدر ل 
نرساند, راغ 5 زند كَى هم يك سفرأست. روانيست بدونداشتن 
هدف وقطب نما اف معن راادامه بدهيم 1 

علب كوانك ايؤر رلك ل موفق اله > رول افر أنه 
لوود انه ازرك كن عه ميجو اهده ون كداء كيدا سيك روني ا 
0 دن بدون نقشه وبر نامدما نندرا لذن تخي بدون قطب نماست .داشتن 
ائر زَى وقواى دماغى 50 يست . أ نجه رسف ان تا 
ا 1 يكمو صو 31 نعقيسبيك هدفناست 9 قتيكه ازر اهيكة در ديش 
كر فتهايم عدول كنيم » انرثى ما حش ميشود وبا انرذى ازهم ياشيده 
هم نمىميتوان هيج كار مهبمىرا صورتداد . 

١‏ لعكس وقتيكه تضميم كر فتيم در رند 8 رأه مشخصى در بيش 
ري و اذ يخش انرى جلو كيرى كرديم و تمام وجود ود را وقف 
تحصيل يكجين نمو ديم د نكذاشتيم 
حزيك عشق ويك هوس بروحود ما 
فوها لزؤاقق كلدو ونام قوان دماغ 
خودرا درهفان يكراءتمر كزداديم: 
متوجدخواهيمشد كدنهتنرادزر ند كى 0001 ا 
كأميابت كشتدا م ةة ريك كا 7 ا 
برأىما معنائىهم كد دردة ا 





بأ تعقيس يكهدف ثمام قواى دددذنى 


ما بأ هم متحد شده مانند حر تقيلى جا بكو سكى با تعقيب يك هدف درطول 
ظ مهر خود توانست 5 نهمه آثار بديع از 


خوافةقناويا ان هن بارقيرا يلين خود برجاىتذارد 


/ام/ 


مس نلك انتاذم ناد ارتقاما شيف شكمه قبيرت 15 | دفوو زا شكمك 
ميدهد بلكه قو لكوت امرك 45 أسيان 55-08 رافر اهم ميسارد . 
فنؤاو ان 0 ا تاتقنيا فى شكنت ركه حت برخوق عله هيدنه ووو افو ار 
ص 

حود صعود مينمايند وحون حتى برفراز خودصعود ميكنند . دبكرهيج 
مانعى ددراه ترقى نمى بيند . 

بزر 1-6 ف ما نع در داه ترقفدى ضعف نفس است بقول ذيحه : 
2 ذسيكه كوهياف شامحرا ريرياى دم همذ مصائباعمار شوحى 
و حدى ميحندد .»همردى حون ينها نند حاهعميق و كوه بأد 3 حون 
ا كدر 9 د خودت كوه اماج اف بر همدحيز غلية 0006 


_-0 شك 0" 


/ . . 7 5 ان 

«فكر كن » اذكارت را منظم كن ٠‏ باك رويه نات يش كور و 
بسوى هدفى ليش رق» 

دستورى ببثر اذ فرمول فوق د كتر بوشه براى كأميابى نميتوان 

يأقت ولىدد نظر شما حمد و درر ا راضم حسمو( ديرو ى 1ن 9 
٠ 5 8 0-6 5 .‏ 

مااغلب درزند كى هدفى نداديم ؛ هررؤزرآه حودرا عوص ميكنيم ونان 

رأ بسح رود ميعو رربم غافل أر أنكه فقط دريك صورت أدمى ميتواند 

كارى بزر ككدرطى زنك ىبأ نعحام وشا ؟5 5 أندرصورنى أست كههميشة 

0 
در تار او كام بردارد كيقا ( اعماز ا ويا معنوى كه شع ل 
( نقَشه كشيدن 


در اغاز رو ى أورد ٠‏ أهميتى ندهد . برأاىرسيدن بيدهدفى 


ع ره 
150 تيمدرأه عقت الى اران ورك 5 كه رادر من رين ؛ عمر 


كم 


نوف خواهيم ديد كه فير ان حورشيد 2 5 معاي و 55 حود 


بحود امسشده ازبين ميرود : 
فاق ابنكة فتورى للا ماحاصل نشود ( بايد مدر ذى ا 


كارهاى حود داشته بأشيم واين محرك حير ىق جر يدعللافه 00007 


٠.6. 0 5 5‏ 1 . 
بان 0 هدفماأ 3 ر قند ؛ نتو! ندبود 


72-- 


يفي 


دردل أنديشد ( 5 أنكارا نجام 
شوق ا حيرف" راجداً 
اف اث را ذا عو اهن ليه ولو 
ن حيز ر بس سنكك سهان باش : 
1 ميخواهد به هدف برسد 
بأيد مانتد يميى مرد تصميم واراده 


باشد و ار حانحود 0 بشو يك. 


يال *« 


تو صيح 9 كه و و5 2 دهم 





ا 0 


ماركو نى باكارشبانه روزى توا نستمقدمات و را از خطر مرككى بيا كاها نيدند 
اختراع راديو را فراهم كند . ج' - 1 ١‏ 


جو 


دميهى درياسح فكت : «١‏ فدنمن ٠‏ لازمست ( ولي م أندنم ده ني )6 . 


هيج كار دردنماأ دشوارتر ار فوفتم 0 صهيم تيك هما نطور 
كا تدويويي" تنه ابنج واتحسي ذل واواطالدى مناه كر فتلون 


سانو لى دكافة اس دشواراست .» 


مدو يمك ثيهو 0 ل 3 3 ار اهل ياد تصميم مدن فت و 9 د قذي 


يما 


كه 0 ار تصميم 


و ٠ 8 5 30: ٠‏ 
ى هم رركت ميعدال دود ار اقل نصميم ل 5ن اغلب 


/5 


وا ك0 , 

علت كه اشخاضىكة در آن واحد در حندين رشته كار كه 
بموفقيتهاى بزرك نائل 000 تك نميتوا نند قواى رماغىخود 
راروى يكموضوعثمر كز دهدك . أتجدموجدكاميا فى كذ كه 
شخص بتواند براى مدتنى مديد قوأاى دماعى خود را روى يك موضوع 
اعد كه و كنا ننكه در 5 بموفقيتهاى وراك بتاكل ده اس 
كشات ا دعن انق عهين ودين رشي كر كوو اند نما ون ١‏ دحو 
0 والمثلي؟» 0 يل م 5 يكفنميدا| ند كن معدار حعمسر 
وهفت بحدحود ثو|أندشدو كه هفتفن ميداند ؛ قادر نحو أهد بودحتى 
وقوف ‏ حوور "روت 5 : خالىار جعي عست 

هميشه بايددر مدنظر داشته باشيم كه ديوستددر ثعيين هدفمد بدت 
بودن » درحال بلا تكليفىما ندن و باارادهمضعيف بكارى يردا 0 موحب 
مرشوهر عفتري اويقذا فرع قو و توق داهن درق درو اده 
ا أنه 1 ا محكمدر مف كردت 3 تدلين ميحورد وازدست ددر 
مير 5د ومارأ حيران عن قات ل ا 

غالبا جيزيكه باعث ميشود ما هدف خود را تغيير دهيم يكى 
برحورد باموا نع وديكر تقليد بيجااز ديكران است . 

بايد بيادداشته باشيمدر تلاشبائيكه براى نيل بيدف خودميكنيم: 
هر كر نبايد بضعفها وشكستباى خود اهميت بدهيم . البته منظور اين 
نيس ت كه بايدضعفها وشكستباى خودرا ناديده كر فته با أنمبارزه تكنيم 
بلكه منظور اكه نمايد بكذاريم ضعفيا وقكينا فتورى دراراده مأ 


اححَاد كين . بأيد بأ يك اراده لك نادير دمو سمة بسو ى هدف اريم 


4/7 


فرذان اراده حمين بودهأ ند يس حاى هيج تعتحب نمستك حرا انان 
اينطور معتدر شد ند : وقتى كه لردملبورن از ديسرائيلى در سيددر نه 
جه ميحو أهد بشود أو فقورأ حواتب 3 « تعدسيت ورس !2 ملمورن در 
٠‏ تت 

2 ايئروزها حسين شأ نسى وحود 3 . داخل تواست بشو دلى 
وق -5900 خام را از سرر ت بدر كن» 5 دوس راكيلى از أت مردانى دود 
15 براى | تب حدين 07 نسرى وحود دارد ودر تيده سر | نحام نعحست ورسر 
نوق نذا 5ه شرايط نخست وزيرشدن براىاودرواقع فراهمنبود . او 
سر ا نجام بمنظور خودرسيد حوزدر سر اسرعمر فقطيك منظوررا درفكر 
حود دنما 0 د. وبراى رسيدن بيكهدفو يكحين زيستو أن «هدف» 
را معحور ثمام فعاليتياى حودقرارداد. ا هضى فكر 4 هطىر 5 ٠‏ فى 

5 . ٠. 3 ٠. ٠ ٠. 
5 

0 ونوك : «منقلان جيزرا ميحو اهم !» ودر راه رسيدن بردف 
الو قن ودر براسر هرما نع كوجكى خودرا ريون يأدنه ده ععت نشيدمى 
ميسردأرد 04 حوديحود 50 ميحورد 5 

براىايلكه يبدفبرسيم بايدعلاوه برحد وجهدددراه وصوليآن 
انرق ور عسوت كت و ترات 5ذا] الموقية واف ام ان 
دراي درياره هلىف حود بمسخرسوم نيك دل سديدن درياردان ادر عير 

31 
ارادى ردد . 

رآه هرقدر ددر باسك هيو أن ا لوآ ددمود و لدو سمه ا ل رأه 
رابه بيمائيم . براى مدروى بايداز عقب نشينى احتراز حوئيم وخودرا 


همسءك5 د ساريم 6.6 


قطرات اران فيك در يك حا ع شود ( درياج-داى دديك 
مى أور ولى 58 8 صحرا ونا كنذه شود ( وَرَرمَيْن ذرو هيرؤد واثرى 
از ان بافى نمىمأ بد ,2 همينطور فعاليتهياى ا ( هر فدر هم ون شد ( 
5 : ب“ 0-7 5 
وفمى مممر دور أي ل يلت حريدت 3 براى رسيدن بيك هدقف 
و م : 
«باى ا در رآاه ننهى الى شود منزل سر 
رج نابرنن ننهى كى شودحان حنت ناز » 
) سنا ألى («ى 
اشخاص قاد مقصداى صحيح وعاقللانه در 2 كن يلكة 
اند كانت افا معصدى ولق : أ نيافقط ة فر أهم د فسا نل 
0 د 
يمان دأحوشند دي تيا 6 3 5 معصدى دار دل زلكه قدمأ از مال 
٠‏ 3 ع ٠9‏ 
بلكه حتىار حان جود حاشر رك اولك 1 حدين اشخاص حنى أهميتى 
الموناطان ورا اك ندري لانتو ا وتشووويه راسي ادايعيان كو دن ووقه 
سنو ل هدف» أ 07 يك ه 
امو اهو 25 تأيه رامين كو كعاوفه اجام اه 
دمراا هى در شايك قراموس ترد 43 عالزقة رياد ببخطام ديوى در 
٠. .‏ و ٠.‏ 58 5 
راه كسيكه هدفىعالى درزند كودارد خطر نا كست . علاقدزياد بدمالو 
9 7 0 1 3 ا ١|]‏ | 2 ا 8 5 0 "0 5 
دروت ركمن سسواى هدذقفر بأرهعك رد مجر أده 3 <ود 5 ودروت هدقف 
شخص اشن إ هرد بيد براى وصول يدف حود ردك م رد حطام دنيوى 
شق راز تنولكه بايث حت اشكنة اليكدية أو زوق ها ور ترس 
0 66 
مره 3 سس حا بأشد وأو مصائب حون يكرك بر أو سارد بل بأيد وددى 


قراتر نهأده مديون شودثا ليلى خودرا ددست أورد 2 : 


اا 


«در ره منزل ليلىكه خطرهاست بحان 
«شرط اول قدم ا نستكه مجنون باشى» 


1 حت 00 سر 
براى ابنكه ددراهى كه يكل فشانم ٠كم‏ نشويم وهر نمس سوى 
هدف بيش ردم ( يأيد فكررا رهر حود فرار ديم جه فكر اعمال رأ 
تعيين كه وبالآخره اعمال ماست كه ماراسوى هدف ميمرد ٠‏ كار مأ 
يايد اساسداشته يأشد ونمايديطور سر سر ى انحام بديرد : ف أيه هموار 
سم 2 ع 
و 5 ا يأيد 9 امور كوحكى كه سنكلاخيا زأة ما كرون ء( 
ار لمن اداه 
وو 5 بيدديو سمه در نظر د اي ك4 0 050 باد حر من با ين دما ك6 اتععنى 
بأإيدهر قدمى كه برميداريم ازروىفكر وأصول صحيح باشد ويايدكارها 
ربكي ف ارفيترف بطور كامل بأ نجام رسأ نيم 5 درين بأره فردفسىحه 
٠‏ 1-6 
و كه ا 
لقي دان نو كاربكه دارن دوام 
برد كى بد يرد از آن كار ام 
تو كارى كه دذارى لبرذه بسر 
جدرا سك بارى بكار 3 كو 
هدف <ودرا بايدروى واقعيت بناسازيم برقن مففن در كان موود 
را بفردا نيفكنيم بلكه ا كر ممكن شد بايدكار فردا رأ همين امزوز 
بفردأ مصرف همى شود ( غالما واف انحام وظيفدهمانر وز كافيست 0« 
٠ ٠‏ سح ٠.‏ 58 
مريمتن ارهن افر ايك 5ذا ذو هدف را بيوسته در نظر نداشته 


باشيم ديه حسمهيى انيه حود بعيهيم أ ار راهى كه ب كر دان 


5 


متحرف ميشويم ودرنتيجه دررأه زند 5 بالاتكليفما نده هر زمان سوئى 
هورو م 255 كار حو د حير ان هيما نيم 
هيج جيز در زند كى بدتر از فر دوات يست حه دراينصورت 
نيروىدقت واتمر كن قواىدماغى ضعيفميشود و | :تششوق روبخاموشى 
ميكذا نوو اتتقافك وناك قوم كد ازاركان كمياى المشهك اذل كرو 
يس هنكاميكه راه خود را يافتم بايد از ساير راهبا بكلى حشم 
بيو شيم وجز به أنكاد بكار » ديكر دست نيأ زيم . وبايد فراموش نكنيم 
كه كس 5 كه بددون در نظ كه فتن هدة 05 دكن ونننا ادقع هد كع ست 
ف أنه كرو فتن تين حال 100 : أو و سن اد ذا حيزى 
را شكار كد و! ى أت حين » حندان بااررش نحوأهد بود . 
قدرت عادثت 
بيش عادت سر فكنده مياش كله بهر حال سر فرازى به 
م. هاشم افسر 
رئنوشت ها :رادة تغاذ ات :هاسي .. افوال واعمال وافكار روزانه ما 
نقش مهمى در سر نوست ما بازىميكئئد . همه سرا نجام همان ميدرديم 
كور اند ميكاريم كأرهاى رورا ندما نمو أه كوجكى از سر نوشت ماست 
همين افكار واعمال روزانه ماست كه حسته حسته مبدل به عادت وعادت 
هم ممدل بردف وسر نوشت يار 0 
حتى دأ نشمندان عقيده دارند هرفرد برحاى ياى كنشتكانقدم 
مي كذ روه لد كان افون فوا لني نه زوين دافم امه فسا زتوابة > 


رأه زند كى "تويك افراد بوسيأه أسالاف ارم "كذاوقض شّده اسه 


كي 


مم هخ ردن ووو كشي عاد 1 1ه فى اطي ركنا أسا بك مراحل 
اؤليه عمى راطى فب نا ذمك شاحة نو يال ين 5ه بأه نسهم ارده 
1 9 هه 
وبه سرشك (الهغرق فيك روف عا ليف 5 ورظادو لبوق كين ميكنيم مثل 
٠. 7 3205‏ ا ٠‏ 
تقفشى أسمت تفروك تمد هميشود . ميف نا ست افكاردوران كود كىء اعم 
.اء. 5 ٠. 3 5 . ٠.‏ 
ارحوت 5 بد 2 دصسى بر لو حخاطر ان از ابثرويايد والدينئسعحت 
مواطب سنك ظ اولادشان در طعو ليت تعالء غ2 3 زيرا ب 
تعاليم مدر ده ديدايش عادانى همى 1 0 1 فق ُ( ار دن 
دردلن 2 دي دشوار رك : 
برأاى اكه بحو إلى بقدرنب 0 دن إلى دمر دك سك اا رفن رأ 
<ورحم ج استونتن د وهات 0 تدبكار 7 ملاقات كرد 
45 بوذا ندات أ 3 لأعان 5 محار 50 جيهي 3 00-06 د 9 565 
5 كنا ل 2 
ف كن دود 3 مدلندف 9 20/0 رقى تختحو 2 4 دمسدور 9 ميعد ى 
نوك تين دادح بحو ايد ا 
٠. 000 ٠ ٠. 0‏ 
ميت وكعي كين من ارقا هويا لحرا ليا درودوىق" همين :حو اب 
7 3 م 000 ص 
بحوايد رورا 5 ار حو ابيدن رذى و هسيجحاو ريد ام ساس ذ3 ا 
0 إ 
سس 0 35 . + 5 5 ٠.‏ 
؟ راك شعحدماىى عن شاب بدردى مير قت سيوى ممع يدست نيأورد 


ودر حا 98 45 عمامد اش رأ 0 كلو 5 قَيَهُ بود » يعدأ ال4 2 ١‏ امي 


3 سيل : 6 ا 5-0 5-68 : 2 ققاقة 6 كيم ل اك فال دودت 


سر 0( 5 يله 3 هناك حودم ملعك وآانرا ار حورم دردددهام ! » 


ون 


ا شنه اسك كوولقور ياسخ كفت : تومرابراى يك موضوع 
ناجيزسرر نش 5207 ! »افلاطوندر ياسخ كفت : هبله عزيزم ؛ همينطور 
اميت ولى عادث حيزى كوحك 52 أهميت نست!» عادت مثل رودحانه 
است كه بر اثر جريان يافتن دري كحجبت مجراثى براى حود بار كرده 
است ويا ما تندة اقرف تقاف اسوك 5ه دفعداول سحتى تاميشوده لى 
وووتهاك يعو يه اناق تاحيخووو اذ بتووضة كةنيعطرو ا تقوددا عفدن 
ارتكاب يك عمل ناروا راروا اذا تيقه | لكيه فتيكه يك بار بعمل نارواءى 
ويف لذي و قبع أن كل قم ادون :زنه» نناننا ا يعدن :ذا بكرار 
ميكنيم بلكه ازارتكاب أنلذت هممييريم . عادتزشتهم مانند امراض 
زود سرايت ميكند ؛ اذايئرو بايد مواظب باشيم با كسا فى دست نشويم 
كم لاسي افده 

خطر بزرك عادت رشت أ است كه مانئد هرمرض خطر ناك در 
0 طورى بامللايمت به شحص روى ميا وز 5ه لا 0 بروح<ود 2 
در ابتّداء هيجج احساس 0 دد د لى وفتيكه انال عي كل ترف ا فت 
ل وروان رأأسير حود 4 . بايدفر اموضش 00-0 حلو فاع شيك 
5ف اعقو ار توك ان موا قن فير انعم هي لوية امياو ان 
ازتزوق اندازةةدقتى كدوىور كس اعاواق كان ميدع ستحين .براق 
المت عازاف شك ونا بن تخسن قسن راعاوت فل كان 

انو اناك ا يعدن عويق انق ب وطورو ماران انث 
نوع زنك كى فكرى كه كنون دازي ٠‏ معلوم خواهد كرد نوع زنك ذى 
فكرى كهبعداً خواهيوداشت . أرى ,حتى فك رجيزى جز عادت نيست 


مث 


شود وازاعتياد بعادت بدهمحئان ببرهيريم كه ازا يتالاء ده عاض مسر ىق 
فى بررهير يم : 
٠. ٠. 0-16 5‏ 

بادر نظر كر فتن تارشع زو ينيدانت 5 بر أىأنحام داذن كايكة 

1 نظر دأريد انحام ددهميك. ٠»‏ بايد در اغاز ف 1ه عاذ تيك5ة محر 
م [ 1 ا :2 

همسو د ان كارعمن كدده .درحود ايحاد كنيد. در |أينصورت برخواهيد 
خورد ريك بعص أعهال ابحجان دده بعادا نى دن يفون كه ر نج أور 
أست : دن دادن ويه اعمال 09 كنها اخ انحام دادن كار بيخصوص 
فها وا نوا نا نن 3 ها قوق شيك انس كه اراذه قواوا ني تووم خواعن 
5-1 واراده فوى هم ا عويات عو فقيت اي بروحود مياورد 3 


٠‏ 71 ل 
8 افعات 0 ار مس ساية هاى حود رأ روي حاده 5 مى 


ا ا 55 1 5 
افحسد مامتو انيم سارههاىد افعات نه كم و بيش در غادات رورأ نه 


ره 
50 


1 5 . - 
جود 0-6 00 بعر معز 8 59 0 8 غاوارفك 0 تفن رأ درحيات ع 


بأزق فيكثلن كور ند كر هر كبن عفيقق فين ازمكيوعناف ازعادات 


5 2 6-0 
لمسيك “أرايئروارسطو ميكو بد :هردم الم لدت شيوهاى معخصوا ص 


د22 سلوكرفتار دأ سسفأ 7 بيحخصوص هيشو كي »)عادات روزا نةساز نده 
اخلاق است وعادات هم فرزندان اعمالند .براى اينكه عادات ما خوب 


نبال كل بوجود آيد . 


لخن ببتر ينس ر مايه داشتن عادات دسم كيده 00 5 ا وتدايشن 


عاد أت اق 8 359 ا دده | 5 د اشّثة بأشيم ودمو سييه بكار هاىسو 5 ميك مشغو ل 


باشيم . بيداست براى رسيدن باينمقصود . يشتكارلازم است . بايد خود 


ا 


رادائمأدروضعىقراردهيم كدخواه ناخواه بكار سودمند بيرداذيم. هميشه 
بايد بخاطر داشته باشيم . هر حر كت ارادى كه حند بارتكرار شد , 
كاسن ميشودو به عا كسس لوقي كد ؛ وعادت همحنا تكفية | د 
قوهاتوماتيكى عظيمى استكهمقدراتمارا تعينميكند. استعداد ومهارةيكه 
يك سنتور رن در نواختن نشان ميدهد حيزى حزعادت نواختن قطعات 
موسيقى لمسفت ... هميئطور ميارت در 00 فون وعلوم ناشى از عادت 
1000 علم ويافن أست . 
[ عادت بقدرى برمامساط تواند شد كه حتى به « طبيعت ثانوى »6 

مدل 0 دد . هر برت أسينسر يافراتر نهاده ا زد كفاسواق هد 
كس حيزى حن عادتمكتسيه احداد او نيست وياسكال معتقد است كه 
فطرت همانا «عادات اوليه » است ولىخوشختانه كر كسى بعادت بدى 
معتاد شده باشد » أؤ ميتواند يا نيروى اداده كم د بيش أن عادت رثشت 
و اند ؛ جه عادت حيزى ذا كفن اقم نينت بلكدمطا بق يا 
افكاريكه شخص درسر مييرورا ندواعماليكه انجام ميدهد تغيير مىيابد 
وبا تغيبريافتن عادات؛:اخلاقترقىياتنزل مى كند زير|اخلاقجيزىغير 
از دوام يافتن عادات نراف يك مدت طولانى نمست 1 ار امواقفيت كه 
كناق كقتير مدت طولا نيه كازهاق: رقف بيزواحنة انار نيدي 
مشسقفر 57 دنك . 

وقتيكه عادت زشت يكبار كريبان مارا محكم كرفت ؛ رهائىاز 
م ا 

در اأمراض اخخلافى هم مانند امراض حسمى » بهترين درمان 
شه كيزق اش كشكة بدونفكر 02 نوععادنى معتاد ميشود » عانند 
رهيه ردى ست 45 ددتاريكى در يك رآه خطر ناك كام برميدارد ٠‏ كاهي 


0/ 


مارك اد كاك له وعاداتسيئه راحامعءة حر ومحاسن قلمدادمى كند 
بايد مواظب بود كورانه باين نوع عادات معتاد نشويم . 

آدات 5رسوم هر ملت حيزى حر عادات ديردى شده لمسدمك . 
مردم عادى كورانه ازاينعاداتييروى ميكنئد ولىمردبزرك اينعادات 
رادر ترازوى ةا د 01 رابيد يافت , عليه أنقيام 010 
قيام نكن عليه برد 0 لامر عاد | كاف فيقف: 1 يلت نمق اه 
5 نه فعاليتياست . مرد بزرك بيوستة سعى 00106 عادات رشنت 
حود ومردميكة أو يا 0 بسر هميبرد ؛ ريشه كن سازد ولى مرد عادى 
كوراتهة از مرأسم وعادات أياء واحداوخود نيرؤىميكلد وعناناختبار 
حويش رأ ددست 9 عادات ومرأسم ميسيارد ٠‏ 

لوقيو دان هرو عا وق ريا راك هرت ردك ا لبد ةهزن عاذ 
يق ١‏ ابي افيف ناك رون وماد ل س هاف تنهار هنا 
فى كد وروا تلصوو نو قن عاو سكو هي يوذ يه وول نيا فذة: ست 
كه:اخلاق حيزي ابت نيست: + بقول اذوهوند يورك يكى از مزايائ 
ذه أنستكه نا اندازماى مخلوفى ادق ما حقة وسرق :حو يشتة »6 

هر 5 افر ينندهى اخلاق حو بشراست . ماميتو انيم برعليهعادت 
بد علم طغيان رأ برافراشته و بأعزم رأاسخ فاوه نويسى را حا نشين ا 
ساريم .ماميتو أ نيمدرخود فقطعاداتنىبرورشدهيم كه ميخو أهيم اعون 
باشيم كرجه بقول جمالزاده «عادت مثل كداىسامره و كر به خا نكى 
ويبودى كود كش اصفهانىاست كه هزار بار أر اين در ل ار 
در اذ تو فيا يد بأوحود اين ميتوأ نيم برعادت غلبه كنيم 5 


تسليم شدن بعادت بد ناشى ازناتوا نىماستواين ناتوأ نى راميتوان 


0/3 


بأ تيرذفى أراده برطارف ساحت ٠‏ | 
سح 8 ع 3 ٠. ٠‏ 
هر كه حددل بار دشدادت بأعادت رسك مبارزه كنيم 5 از حان ودل 
٠‏ ع م تت ل 
<واستار عادات نيكوشويم يي با رروى ح<ود نائل ميكرديم ف 
1 وه 2 

4 فراى ديشر فك ددر ند كي اعتناد بعادت ل حدما لازم اسثت . بين 
فعا وا دده براى محله امريكائىازمردا نكامياند باره كفيك 
كر : , 

رتس هارث نكوهينة ور لتر قال كيتنا فته شد هاست 

تحم بلوط او فقأ كاقه دشود ويدرحخحت سايه دار ويرشاخد يرك 

و0 ٠ ٠.‏ 
ميدل 000 ( خوار دربون مي ٠‏ 

لوطم امو ف 5ه مهرد تحم عادت نيك رادر حود يرورض ندهد 
ويدان وسيله بكارهاى بادك دسث نيارد ( نميتوأ ذل رأه تكامل و 5000 

. حت‎ 5 5 ٠ 

ويفا سم ميق ان افونا ناكوقراوؤاظن ذاشف :5 ركذاريفيدييا 
در شمامسلطشو 0 سعى ا 0 
بدييا تسلط بابيد.»براى نيل باين 
منظور بادك خو يشدن داوف را باد 
2 و اندرر اقيال لاهورى را 
دكار بست . « سعحت رون دوه 
| 57 5 
از ضط نفس!» أ كر شمامقاومتى 


نداديد.مأ نندبر كى كددررودخا 4 





افتاده بأشد 5 5 كران اب فى 
أحئبار ير سوهير وقد ؛ 5 5 1 50000 
رةه دكتر ليستر » كه براى نخستين بار 
تأثير ناياكى درتوليد عفونت.در زخم 
را كشفكرد » عادت تميز بودن را يك 
نانك عامل بزركتك سلامتى ميد) نمت 


قي 


هه 1 
حيران و سس نان خواهيد 


أهميت مط لعه 


كتاب بنياد تمدن است يقول 
ولتر كتاب بر عالم تمدن فرمان 
رو امىميكند.ماميتو انيم باخحواندن 
كنات هاى خون به بعض تجارب 
اوور كته وحالبى ببريمواد 


اين تجار استفاده كنيم : كتات 





سيمانى ايك اجر هاى كاختمدن 


وثىبامطالعه و يشتكارتوانست مقدمات 
رأ بهم وصل كن 1 بدون كتاب 


برركترين اختراع قرن نوزدهم 
ترقىميسر نيس تزيرا بقولكارلايل2 يعنى ماشين بخار را فراهم اورد 


« هر ا نجدكه مشر انحام داده »؛ اندشيده و بوده )در اا نوشئكه 
و كنا كذ اناد ور قوسن ند» بيدأ ست ماو قتى بيشثر تر فى 
ميكنيم كهتجارتمارو بهافزايش بكذاردو كتاب يكى ازمؤٌثرترين وسايل 
براىاذن ان كارت افك اماسا عقيو بعضى ازا تفهدات 1 نجه بشر معاص 
را اينقدر زرنكساخته تكامل مغزاو نيست بلكدزيادشدن تجارب اوست. 

يس أنعجب ندأرد كن لينكلن در دوران كو 0 كى كفسخت فقيرد 
بى يول بود كتاب را اذدار ند كان كتاب هم جنان كدائى كندكه افراد 
فكين للقيو سافنا ازفاوا اكداتى سيكنية:. ظ 

اتذازو تمدن هر كقفوو اازاتدانه كتا ناخو كقور ان كشور 
ظاي فوييهو انداروخوا كد كان اموت انتفوميةب ١‏ كن راث توعد 


1 


افريقائى كه فر كل كتابى بعمر ود نديده وأرد شير ل توه أر 
هر جيز يكه نكاهش بدان ميحورد حيزى خواهد فيميد 0 از كتاب 
كه براىاوسرايا معماستزما نى كه ين وحشى كتاب وايزاق تفحسية 
بار مى بيند حتماً از خود خواهد يرسيد : 

اين دسته كاغد حيست و اين 5 و تكارها براى حيست ؟ حرا 
أن جوان لختى بنقشصفحات مينكرد وبكريه اندرميشود و آن جوان 
يكن برهمأ 200 اوراق 10 ولى بجاى كرية فأمقاه ميخندد ؟ 

كن در اين كاغد هاىير نقش نكاد جه حاددنى نيفته كه كن 
رامى خنداند 5000 را دكين ميا ندارد ؟ 

كتاب براى يكو حشى افريقائى طلسم است ولى براى يك مرد 
تحمل 5 ده كنات عالاوه بر ايك كُنْجتجار 5 و اس ديات ا 
مرمورزى هوهست كه أو رابعوالم شكفت اك وك كر قاع 
ينبان را أشكار مى كند . كتارمانند جام جم ؛ دنيارا در خود منعكس 
ميسارد همدحا وهمه حين رادر انك لفقل توانيم ديد . 

| رافمسيدتر ا بن كه كزانمارا انتريد كل كدقنة | دين باطلاع 
ميسارد “كفي كنات نميخواند در « حبار ديوار حال » محصور ويا 
زنجيرهاى محيط » دست ويايش بسته شده است . 

تور كنين كوو كل اعوقه ودر كدو هق لدثانن تود 
حكو نه جواهد يود ؟ 

بيداست در اينتصورت دردنياى تاريك وصامتى بسر حواهيد برد 
دنيا بى كه كار كر ارشضو سا كت نرأارقس اميت :. كييك رد ناف كنا با 
راه ندارد » در حقيقت در يك حنين دنياى ها كفو ارنيتى بس ميبرد . 


٠5 


وار قنع تون انكو ان ريحي نذا وذ ا 

كتات فاش كننده رازهاست .دس هيج شكفت نيست جر افو قعيكة 
ارسطو تصميم كرفت افكار خود را بصودت كتاب ملتشر كند ؛ اسكندر 
مقددنى بر أشفت . جه أو ميحواست تعا ليم استادش را تنها أو بداند د 
بس. كاهئان مصر وكشيشان قرون وسطى هم ذكر كك محدود عام »رأ 
بوحو 1 دند د مانع تعميم دانش كشتندتار ازهاى نيفته عيان كن دد 
داكن عن 1ن مشؤى ١‏ قفن يلوبان ينوا :1ن ناا قر كر ان 
5 

مر نقد اغميك كنات درحبان تمدن ٠‏ ولى'أيا فو كنا بن اررض 
أنرا دارد كه حتى بيكبار خوا ندن. بير زد ؟ 

فردريك هاريسون مى 33 وج كدق خيلى كنات م ميخوا نموهر 
ح<ه ميحو ا نم شاهكار كا اشتن» 
سمس وى توصيف 0 عرق شدئش ددر درياى جوهر جاب ورهانى يافتن 
او از نقطداى كه همه حاى اناا فرا كرفته بود ولى يك قطره أت 
هم براى نوشيدن بيدا نميشد ؛ مى كند . :يس نبايد هر كتابى را مطالعه 
كرد ويايد قبل ار مطالعه ارزش وسودمندى كتاب را ستجيد . 

در هنكام انتخاب كتانبايدازخود بيرسيم : جه سودى از مطالعه 
اين كتاب توانيم برد ؟ أييا اين كتاب بر معلومات ماخواهد افزود ودر 
فهميدن وحل مشكلات زند كى مارا يارى خواهد كرد ؟ 

يارى يايد ففوشه كثان رابراى مقصد ومقصودى خواند نهبراى 
0 وقت : تن شيرينى لازم دارد ولى نجه براى تن لازم 'ثر است 


غذاى شاكة ومقوىأست 1 رد هوية غداى ساذة ومعنلوى يسيس احتياج 


١٠٠“ 


دادد تاغذاى شيرين . كسى كه سراسر اوقات راصرف خوا ندن مطالب 
شيرين د كّ بيمغخن كن ؛ مأنند 5 افك كه حيزى بجز شير يلى 
نميحورد. هما نطور 5ه جنين شحص مر يض مى شود » اك وتوا فاك 
هم روحأمريض مى شوند . 

كتاب درتكوين و تكميل اخلاق نقش بز ركى بازى 7 5 
ار نك كان اخلاقىخواننئد كانئد . از ايثرودا نشمندىمييرسد : «بكوبه 
بيثم حه ميحوانى . نا بكويم توحيستى . » اين سحن بقدرى درستاست 
7 شما مى توانيد با يرسيدن اين سئوال از دوستانتان بى بصحت آن 
تعزيد كايا ودوستان بايد حوب ومعدود باشند . 

دا نشمندى 00 : « صرف وفت در مطالعه كتان بدمو حب ار 
دست رفئن فرصت مطأ لعه كتاسهاى حو ب كد دد . » وشويئ,أذرعقيده 
اد 5 عمر بسى كوةاهتر اذ | نستكه شخ صآنر اصرف خوا ندن كتابباى 
بيمغن د يوج كندولى افسوس كداغلبف افر ادبكتا بهاىيوج وبيمغز روى 
مياورند وعلتش همواضحاست : علتشاينستكه برا ىمطالعه كت بيمغز 
اصالا بفعاليت قواىدماغى كوجك تريناحتياحى نيست . اشخاصعادى 
نميحو أهند در فيميدن مطالبى مر ين مقاومت بر خورند . ,يعنى 
ميخو أهند هر جه ميخو ا نند سبل الههم ناتف 

اكوا شتوو | مكلبيرى ني رمد كا فروط لءلفميى جاه انا 
أسيت يو الى فكر نكردن »دراينجا ايندا نشمند بومين نوع نانيك كات 
اشارخ و فك + 

سيار بحاست| ندر زتورورا بكار بنديم:ه تركو كتا نا و اسحوافة 


واكر نه هركن فرصت خواندن هيحيك از ببترين كتاب ها رأ بيدا 


١٠ 


و اد 1ه 2 

ور رد فاكده مطالعه كتابباى يبرمغز كة علاوهير | نكه 
نيبروى دماغى مايرورشمى يا بد وبر تجار ماافزوده ميشود ؛ مارا قادر 
خواهد ساخت اززند كَى عادى ومبتذلروزانه رهائى يافته دمى حند در 
عوالم تازه وهرموز سير كنيم . جدهر كتاب بزرك ؛ رويائى شكفت أور 
اف كاهى با خواندن يك "كنات خوب ما علم زند كى رادر حضور 
ل استادان توانيم ا موكة ؛: مطالعه كتابباى حون '؛ رلك كىن 
وااغى لاست سيك روا تف رهظ لى كنا دراف اوور لك قي وساف ميقن ود 
دماغ ما بجا ميكذارد و افكار ما در اين شيارها سير ميكئند . بيداست 
سر نوشت ما بستكّى دارد به نوع كتاببائيكه ميخوانيم ؛ جه افكار بر 
اعمال مسلطئد . دكارت مطالعه را مكالمه با نحيب ترين اشخاص قردن 
اكتتقوح افير كرود ابوك وماد لح رون انام عيها اقم وها د اذ 
كتاب نيافته و آن دا برتاحشاهنشاهى ترحيح ميداده است . 

حفر سن شركنيت : « هن بدون كنات نميتوأ نم رند 0 كلم 6 
أر دحستر فيأد 2 يق اليتوين دؤستان فان يوسن ا با هستند .» . 

كارلايل 00 : « كتابباى من دوستانى ين كه ك3 مرأ 
تر لك 1 » ين دا نقمي ةانيةاهميت كنا ببا كاملا بى بردند ودر نتيجه 
ابقكاو ةكمل ١‏ أن نهوولة: 

"نون انق سكوال نيش 00-0 : حطور بايد مطالعه كرد ؟ 

مطالعه دو نوع اسن :« كتاب براى خواننده داناويا هوش حكم 
أده زندهيىرا داردولىبراى حواننده نادان حكميك نعش وحسم بيجان. 
نادان در موقع مطالعه كتان در حقيقت نعش كشى ميكند ولى دانا با 


مددئى_ 


.6ك 


مطالعه كتاب بانويسنده كفتكو نموده مشكلات خود را حل مينمايد و 
00000 

بايد قبل ازمطا لعه كتاب يك تصور قيلىازمطا لك آنر |اداشتهباشيم 
زيرا إين عملسودشخصى مارا تحريك يكل وشوق ما رابر مىا 01 
كه بدانيم مؤّلف ما را بكجا ميبرد واز مطالعه جه سودى توانيم برد . 
خود ارين موضوع كوانخوامهق كوو 35 ارم العاف عون اسقاوة فواقانة 
دربم حه درا ينصورت هر 1 بمطالعه كد ارخوا ندنش 200 
00 دد نحو اهم يرداحت 0 كنات عميق ددر مطلمب رأ مدت ينج 
دقيقه يحوأ نيد يايد لاافل ربع ساعت دد الها العفو ا تنواند فك كنين: 

1 وى كك محا بز ام ميبردازد د هر رود كتاق رأ 
ميخواند » از اين مطالعه زياد و اين بلعيدن كتابها سود فراوان بدست 
كو افو ا ورد فك الرتكتهار؟ اقداذف اد كايا راود اتفوهر كتارييزا 
براى منظورى بخواند نه براى كشتن وقت وياتفريح خاطر . 

جه فقط خواندن وحتى بحافظه سير دن كافى نيست . بأيد أنجه 
را كدميخوانيم بفهميم و از معلومات خود استفاده عملى ببريم . 

لول وي ولة بن : « فيميدن بهتر أز دانستن النفنته كا كه 
حافظه را با جزئيات غير ميم انباشته اند » هر كز از مطالعه 
شوو ١‏ فلوو 5ب وورق ا بن امتنامة تخوا عند كوه فكلا لس هد 
صورتى فقواى نبيفته ما را بيدارونيروى افييين وا كن قا تقوروت مين 
كه مطالعه خود را باتفكر توأم سازيم وتنها بخواندن وبحافظه سيردن 
اكتفا نكنيم . 


براى نيل باين منظور بايداز ( 4مطاعطص غناقنعدهء8 ) بيردى 


١.ه‎ 


كرد يعلىبايدجويئده بود جويئده حقايق ! واينعمل نجام نميكيرد 
مكر اينكه مطالب كتابراخوب بفهميم . مطالعه كتابرا ميتوان تشبيه 
كرد به ييشروى در سرزمينيكه در نظر داريم » تسخيرش كنيم ١ ١‏ كر 
فشو فى در سر رميئى ديشروى بكند ولى اينجا وأنجا بعض قلءدهاى د 
شير هاى فتح نشده رأ دشت سر يكذار د » مجيور ميشود بعقب نشيلى 
يردازد واذنوحمله نمايدزير ادشمن ازيشتسرييوستهمز احم اوخواهدبود 

ينابر أ سس در مطالءه “كنات يأيد هيج حمله اه | تأمعنيش كاماد 
روشن نشده رها نكنيم ٠‏ بأيدسعى كليم حمله يجمله يلكه كلمه بكلمه كتات 
را بخوانيم و بآ نجه لايعنى است توجه نكنيم جون عمر ما كوتاهتر از 
ةك وقت حود رأ با درست نخوا ندن تلف كنيم : 

مراع متك كوا كثر استفاده رااز سطالعه كرده ياشيم » بايد در 
حين مطالعه بتوانيم تشخيص بدهيم جدمطالب اساسى و سودمند و كدام 
زائد د بى معنى است . راز موفقيت در مطالعه اينستكة مطالب اساسى 
را ازغير اساسى تشخيص بدهيم د أنجه رأ ميحوا نيم ( نيك بهوميم . 

براى نيل باين منْظور بايدهماز حافظه وهم ازعق ل كمك كرفت 
بوسيله حافظه قادر خواهيم بودحقايق را در انبار خاطرات انباركنيم 
و بوسيله عقل نوانائى تشخيص درست از نادرست رايدست خواهيم أورد. 
ها برطبق اطلاعات قبلى خود ؛ حقايق تازه را دد ويا قبول مَى كنيم . 
أر يشرو دماع متعدحر حاضر نممشود أفكار ئازه رأ ولوميتنى سر دليلو 
برهان باشد فيو ل كك 1 

در :تحصيل علم دو مر حله وحود دارد . يك مر حآه اسيل | نف 
و مرحله د كو بكار برد نأك : قوسي لس دانشى را حون تحصيل 


5 5 حَ 1" 5 ل 
و بأشد وى ندأ ند > ونهانرا بكار برد ف مورد استفاده قرار دهد. 


١٠ 


وس 56 د 0 ىممكس. تحصيلاتش كم بأشدو 1 أه بكار سر فك ال | 
بداند وبحد | كثر ازدائش كم خود 5-7 يتمايد . مرحله اول <شه 
مئفى دارد و مرخله دوم داراى حنيه مئيت است . بايد حنيه مثيت و يا 
وتامياق وا تقويك كزة:ه رزاع ثيل بان منطون باون فخ فكن ذرؤورا 
باق فزقق فا يلمن نكن . كرون لخو همس 

اغلب خو ادنك كان لزاه تسليم نظريأت نو سئنده 0 ذد 
وير عقايد او كه 0 كان ادكه ايد 006 خلاق باشد يعنى 
الوم وو اه فووا رفوو نو ينا اوور لاله لخو ولي 
فكر ع ويدون حون وحرا هيج نوع افكارى را قمول 5-0 !| سععى 
كنية مغا و :الومروف اتعيفة ور كك تمووة :وكا رؤيرااوفيقا سووووطا لعه 
فرار داده خودتان نتايج لازمه را 00 1 

لتر انشد كان اين تفن موروة وار الكو نادو كار لمم نيك 
وول اتدؤاف: انان خيلى وشو اناسف" كه حووشان راقن كوو فان ادن 
كئئد .حتى اشخاصيكه بقول خود داراى ليسانس هستند ؛ ازاستقلال 
د تفكر 5-1 درانئدحال | تكهتعليم واثتر بيت حقيقى ادها ددا نيم 
مستقلا براى حود فكر ا و رب : صاحب نظ رشو إلم. 

عَلَتَ ابنكة 352 حاضر ويا قأدر لمسدمد در بأزه أمور نوا 
كيو فكو تنه اه كه فكي ] كان نس ام ارتو شان جين لف 
دشوار أست. 

اكتزيوك كشهداز سوه كرا هكيك اباي ديه 


رآه سأنتر وبيدرد سرت ررادرييش ميزير بل . ازسوىدد ر )2 تراى تع دنس 


مسئقل بيد فيو د35 مى اسم اجتماعى ر اشكست وو أ ان كار أرعيده اي 


١.7 


598 ميت كر فتان تقليدند : بر نميا يد. 

نفود تقليد درعوام بيقدرىاست كهحدى نر عات نميتوان تعيين 
5 1 يا أوردن 0 دك ازدا نشمئدان درباره اهالى فيجى 
مينو سد : « روزى ريسن 90 از يك عاد كوهسا دن عور بكر 3 
دشت سرش بكوسته از افر اد رآه مير فتند . وكنساتفاقا شكتشرئق خورد 
وبرزمين افتاد . ثمام افراديكهة بشت سرش بودند فوراً همان عمل رأ 
تكراركردند باستشناى يكنف ركه فوراً از طرف همه مورد حمله قرار 
كرف تكه آيا خيال ميكند از رئيس هم فهميدهتر است ؟ » 

شايد خو اند كان برعقل|اينقوم بخندندوحال! نكدعقل! كثريت 
حي عقل 0 نيكه درمتمدن نر دن 4 رها رند ع د 0 ازعقل 
اينها نيست . ماهيت در همه <ا كراشتت ؛ فرق فقط زور كفيك اسض:: 

فسهَت اعظم كار هأ كبكة مى دماعماد متمذنوياوحشى ا نحامميدهند 
تفلموق انوت . 

كتاب را بايد فقط افزارى براى انجام دادن كارهائق فكرى 
خود انكاشت مطالعه را بايد وسيله قرار داد نه مقصد. كسانيكه فقط 
ياد 00 ندومعلوماتميا ندو زندوفكر ل نه 00 وخلاق نممشو ند 
از نووست كه به بععض ذا تشسةان برميخوريم كه بمعلى حقيقى حجيزى 
نميدا ننئد درصورتيكه صدها كتارر إزيرورو كردها ند ومعلوماتفراوانى 
هم أندوخته اند . ا حيزى نميدا نند حون مكلك 1ك 

كتاب خون را فقط خواننده خوب ميتواند خوب بفهمد . 

فيطالعه كرئوق خود هثرى اسث كه يبيد باد كر فت ٠‏ هر مطالعه 
"كرون طامط رو وم كلترحن ارفاك 


١٠٠١ 


بقول دركلول« كسيكه طرزمطالعه كتاسراهيداند »ازمشكلترين 
5 سس 
فنوق | كاه اسك »© 

ع 0 ٠ # ٠.‏ 
باوحود اين بايد كفت : 0 مطالعدئى كه قواى خللاقه خوانئده را سر 
وهر حة راكه ميحو ا ند ميعر مدو بر اثرمطالعه دبروى دماغىاش بكارمى 
افتد ويه افيد افكار ثاره مييردازد بكر سيار ميمى انحام داده داين 
كار كاهى ازرنوشتن ات صوححه سحلتو هر ا 

ِ 
حه قدر راست كفته شاعر : 
ار خواندن جيز يكه بحوانى و ندانى 
ه ركز نشود حاصل حيزت جز افغان ا 

5-8 كه نعيميده كنات 98 | ميحو اننن و عفاد لود سسمدكه 8 | بمحك 
اعانقد تمون ندد 5 ده حلاجى و نقادى 5و مقا سه 9 انتحان افكار هحمث 
لمان دك واستقلال فكر ندارند ( ار مطالعات حود سودى,) تميس نك : 
جه لزن امك 525ةانن 0غ ميئوأ نم يدحكمت رسيم يثك ازراه تحر به 
وايندشوار ترينراهراست وبيعدازراه انديشداينشريف ترينراهباست.» 

اغلب 3 موفع مطالعه ده الفاظ بيش از معأ لى نوحه شين و 
تازه موقعى كه ده معنى تو جه كردند در بأره صعحت وسعم انديشدهائيكه 

٠ 5 ٠ ٠‏ َس ٠‏ بها 
بيان سشده ندى أَنْديشين . اين 2 خو انين كانه فقط ده قالب و يوست 
توحه ان غافل 1 بايد طالب 00 . معأ١‏ د فد كتانها 

مثل كل نيلوفر فاشك 5ه نيمداش 0 ن ينبأ نسدت ٠‏ اين كتانب هأ 
يأدد بدقفت حندين بار جواند 9 00 مطاط أ 1 نه رأ درك كنيم 
حيزيكه در نمك حواندن ودد عبن حال حوب فرميدن موسر اس 


١ث‎ 


تشحيص مطا أت عادى وعير عاجى 50 يايدمطا عن اساسى را نيك نظام 
يخصوص يبحاطر سيرد وسمرس در بأره انا سيقوةواطاوتطر كرد .داشتن 
يك فداه در موفع مطالعة در دسث واظهار رون در حاشيه كتاند 
هر كثات حون را ددسه يارخواند : درمطا لعه اول بايد تمام دول كناك 
7 | بشت سر هم بحو ا يم و 5 نصو 00 ل أر أنديشه هاى لو يسيدهة ر ا در 
دماع ادك ديك اوديم : درمطا لعه دوم بايد ده خط كشيدن 5 سطرهايى 45 
مهم بنظر هير سيرك ( ميادرتةدر حاشيه كتااظبار نظ كنيم 1 درمطالعءه 
سوم بايد 8 باره افكار ذو بسمده وعقا بد حود بيد د يشيم : ريحارد نوزالين 
- ع 3 سر 1" 
00 : 2) 0 بدو اهى برتر دن مطلب رااز ددس ددست أاورى ( يأيد 
يك 0 0 و در خواندن 5 سلث ربعساعت واشكن دوفن 25 اطراف 
| بتحه دوا زدمهاىصرف نمالى .2« ورُوليايو 0000 : كنات 4 يكرين 
تر : 1 

دين شدية 550 1 7 بارين بمنعناصر حودرامشاهده 000 ٠‏ شناسائى 
وتدفيق رأ دأيىث 9 م حود متوفع بأشيد : 5 ممومات 39 روابيط و 
نتاعج را بان ميكند ولى شناسا نى واق»ء ى حقايق 0 ايضار ز أزمايش و 
كن 5 تعمق 33 عط لانت و ار يات شحصسى حو اننا بود .. » 

م دس يايد هعمو <ك يأشيم كه درموفع حوا ندن َك قتا ؛ صعدوت 
بدت فَضصْيهُ و<ود بك 0 6( رايطه ودتئاسيات قضانا ر بأيد ردويا قمول 
كنْيم . نا استحوان تمدن بمغن ان نمى رسى . كلمان وحمله را مثل 


يأيد دس ار مطا[ ديك كان در افكار و افكار دس افكار نو دسدده 


أنديشيد 5 ددم فق فين أينشيوه وزمطا لعة ند تنهأ قأدر خواهيم دود )» 


١١و‎ 


حوب بافكار نويسئده إبى برريم بلكه قوه خللاقه ود رأ هم درودش 
تو انيم داد . 

تنبا تماشا كردن افكار ديكران » وقت تل ف كردن و عمر ضايع 
كنون أسفة 

نبإيد فراموش كرد كه يك كتارسخون كتابى نيست 5ه شخصدر 
موقع بيكارى براى تفريح و كشتن وقت بخواند جه يك كتان خوب 
0000 حيلى تسل كتيده ياشد ومارا ااا دهد . بأيد حور وازارش 
رأ قبول كنيم ل سكو بيت 5 ش 

براى ابنكة دوق لق ود ودف راف كتا يسو دمند ر ابحو انيم بايد 
اندرر 50 را بكار بنديم : 

« برخى مردان بزرك همواره قبل از مطالعه كتابى يك تحليل 
اجمالى ازسؤالاتيكه | نتظاردارند جو ابش رادر كتاب بيابندتبيه ميكتند 
ويك د انشمقد كز عات حاو افتادن اشقاضى؟ة در مدرسه ت+صيل 
د ازتحصيلكردهمها رفن مب ان 115 أن ميدانند براى حه 
فيخواتن ووو هركاء مظالعةمقاضه شعين زر ااماظوو نظن نداوتة. :+ 

ينك حند لق 08 كه رعايت 0 هنكام مطالعه لازم مى باشد 
د 0 ميكنيم : 

بتر است در موقع مطالعه عادت كنيم ٠‏ بسرعت مطالعه كنيم 
ديرا در اين صورت بهتر و دودتر خواهيم توانست بمنظوركلى نويسنده 
إلى بريم . در مطالعه لازمست يك نقشه قبلى داشته بأشيم . 

بطور مغشوشوير| كندهدراينجاو | نجا . حقائقى رابخاطرسيردن 


جندان مفيد وافع نتواند شد . 


1١1١ 


بذاك :يهط لعاف ها باققة كو اماقم رايد ايده ا ليوا قيب 
بكنيم تا محر كى براى طرح نقشه در بين باشد . 

بدون محرك هيج كار اعم از كوحك ويا بزركا نجام نتوانداد. 
ارقة اك مرقرون مدر فور نه فى ارهد 

كنات أنجه رادارد ( قا مت دوفن ار كفوديا كت ميشود . 
اكز ضيه كناك كه لكبو اعوظه عدوا !تند براق ل مهارد تسق 
ديكررجوع كنيد ممكستيككلمه معماى كتابر احل كند .ممكنست 
يك يرتو ؛ ظلمتى كه 1 افرا 1 فق رطاف كنن ولى اه بشما أن 
لكر يكواعن تفؤذد | فدور ورا يه تك افيه | ددري 

وو شوو نت ف حسف وا بيار تحاص هوت نوريا كنا ماف 
0 مدد 0 بد ذا 0 يك كلمة :زايقها د كل ابواليول 
8 أخل كه : 

درمو فع ووشووق و اد ام 1 ا 0 مهم ياشد ؛ بايد به فرهتك 
"تسود ان ! ن فيو ار قو اناك تسوت دغر عمد زو المج عفان 
أن معلوم شود . 

در مطالعه بايد منظورواحدى را تعقيب كنيد وهدفى داشته باشيد 
نبايد كتانب رابدون منظور ومقصود ' ماله دودر يوا درأ سْصورت يحد 
اكث از أن استفاده نتوانيم كرد . 

هاا لعه هم علم أست وهم فخ كسنئ حوب ادفن خوانين | كد 
افك 15 ميئّو اند در 1 'نأه سش ينمدتمطا أب كتابر اكشف و حدن 0" 

نويسئده درنوشتن كتاسزحمت كشيده است . خوانئئده بايدلااقل 


ثلث زحمتيكه نو يسمده د2 وق كين 7 9 1 بتَوأند سطعح فكر 


١١ 


خود را بالا ببردو ثا اندازهاى خود را به قله فكر نوسنده برساند 
٠. ٠.‏ 5 0-6 17 8 3 3 
المته 56 فكر بعص نو لديل كان يعدرى للتذانيك 5 هى ودر هم حو ا مده 
ا ب 33 بان در سلك نحو أهدر سيد قل درا هر حال حه قله فكر 
ذو يسسدمده بتواند در سك 5 جه نتواند بر سلل ( خواننده بأدد سعى حود رأ 
يدمأ بد 3 محخصو صا در صور تبكة قله فكر دو تسدعده خيلى لد ناك ( 
بإيدبرسعىو كوشش خود بيفزايد . 
لك ٠.6‏ 0-8 

در تعليم وثربيت دو قطب أست : در بيك سر قطب كا درية اسقية 

: و - 
در سسى قط ديكّر معام من جاه كن دكئمعر جاه انفعا لى تعليم و 50 ينث 

6. , مح و 6 سس 8 ٠.6 56 ٠‏ 
اسك 29 منكامية شخص ان دميياشد » تحتتأ امن ١‏ يرن عن حلدقر ار 

2 سم 
0 ولى مر حلهئى ذرأ مخرنيل 45 در أن حو بيده دانش هم 0 
حو د البوتة و م معلم حو د . وفقط 8 فقيكة شحص بين مى حله ر سيك ( 
ميتو ا دل واداع عقائد مستدلى يشود 8 يدون حون 9 حرأ عقائد رأ قبول 
هه 5 ده 
006 وعللام داه بكوش عقايد اف و د لكريقة : وَلى ين عده دردنماأ 
حون كمه ل اعظم م[ 05 من حله ابتدأ 2 العدمى فى جاه ب 0 دىئ 
رأ طى دى تمأ سند 8 
3 
هاه «قم صوص م لزنن لافاكسة اسك كذاله نرنا | كن 

مى دم م وطن خرن 3 الس سث دة سنا آر ىَ 
0 3 أنه 5 و رن ظ بلكه 0 اثر الاك فكر حو د موحد افكار 
نه و كاث: واعه ا ا 
بو و 6أسشف حم دق ذاره ميجر د دك : 

"كنات يأيد ا لك دست حوأ دده در اع بيشر فت مقاصد محصوصى 

. 2006 : . ل 51 دس 
ك4 د نظر دأرد وأشدنه ركه خودحواننده التدست كتان فرار ديرد 
٠. 1 .6 : "1 58 5 ٠. 4‏ 
حوأ مله <ام دبى دعر به همرشه ا أت دست 5تابقراد يدو وأرا سرد 


درده وسده ذو سسدده ميشود 5 


١١ 


خوانئده دانا وبا قوق وزع كريهر كز اميد دبرده نويسنده نشده 
هيج حقيقتى را بدون حون و جرا اذ نويسنده نمى يذيرد ضمناً بايد 
در نظر داشت كه نادان براثرتسليم شدنبه عقائد مخصوص .يك وياحند 
نوسئده » قادر نخواهد بود عقائد فكوا رأ ولو بحفيقت ل 
باشد قبول كند. ازايئرواد درموقع مطالعه كتا ببائيكه عقائد نويسندهاش 
كلتك ا عقائة فتن مومس راقن انر يوون اكه موو هط لعدقراد 
وغ :زو سي نف عنس باك نك ار حفوضيات وا تند .و انا ا نستكة 
عقائد هيج نويسندهاى دا بدون مطالعه قبول ويا رد نميكند در حاليكه 
07 عكس خواناده خام ونادان عقائد رابدون دليل رد ويا قبول وكين 
در موقع مطالعه بايد يوست رادور ريخت ومغن را نكامداشت نهيالعكس 
مقصود از مطالعه درك مطل ساست نهتوحه بدعباراتوظواهر مطلمدراغلب 
5-73 5 شه هاى حقائق مرده زر معرض نماشا كذاشته شده . ولى 
در كا بباى نو سند كان بزر ةا اق زنده با شما حرف مين نئد . 

بايد بخاطر داشت مطالبيكه ميخوانيم خيلى زود ثر از أنجه 
تصور ميكنيم فراموش مى 5-0 يك روا نشئاس بزركك ميكويد : 

« بخاطر داشته باش كه نيمى ازا نجه امروز ميخوانى يس ا( نيم 
ساعت اول فراموشميكنى ودد ثلث أ نرايس ازيه ساعت و8 ربع ا 
در عرص شش رور وحبار يتجمش رأ در عرض يك مأه ! » 

براي أبنكة باينسرعت محفوظات خود رااز دست ندهيم ؛ بايد 
هر حه رأ ميحو انيم ب شوق و عشق وافر بحوانيم ريرا هر حه عشق د 
علاقه ما بجيزى بيشتر شود ؛ دقت ما نسبت به أن زياد ثر ميكردد و 
هر حددفت ريادترميشود ( بيمان سمت عشق وعللاقه م بن حيز عميعةر 
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ده . وعللافه هم هدف رابوحود مياوردوهدف هم دفت رأ ٠‏ بدين 
ترتيب نمام اين عوامل دست بدست هم داده باعث ميشوند ما مطالب 
خواند شده را تادير زمانى به خاطر داشته باشيم . 

بنابراين راست كفتهاند . « هر كجاعلاقه تستء | نجا همحافظه 
'نست © ود 0-1 حا نسن كه اف 

« دقفت مادر حافظه است وعللاقه مادردقت . بن ا اسك | وف 
حافظه بايد هم مأ در وهم مادريزرك أو را بدست أوريم : 

عقائد ميل د اثاتيه دماغ انكائته قنه ادن 5-6 عقائد در دماع 
مثل ميل دراطاق بىحنشش واستاتيك نيستند وبيوسته درجنيش وحر 51 
ميماشند وحياتى مخصوص بحود دارند . 

واز ايئرد بايد يافكاريكه داخل دما غميشوند ؛ خيلى اهميت داد 
رونا كن تكاويقواء نيه "كنتنة نر عاق كيراء كننن وو دما 
فر أهم 000 | 

از سطحى بودن جداً بر حذر باشيد ودر هر موضوع غور كنيد . 
دز القفخان كن برا ئمطالعهة وق كتيدوور مط النه كاد ورفدر شنا 
يق ٠‏ سععى 1 معنىارين نو ع كا بيا راحمله يحمله يلكهكامة بكلمة 
شيعه ا اكارقالل ان درلوم خاطر شما تقش بندد . 

موقع مطالعه كتابباى نيمهسطحى بايدهمانكاررا كرد كه سازنده 
متناف ا قرويه كم را شام | نز 5 فق رسام ها ددن 
اعتنائى رةه : ١‏ 
بابد يخاطر واشت كة.مطالعه زياد يدة تفكز حندان ثمرى ندارد 


مركلا رض با دك بمنز له حاشيه و 0 بمئز له مدن باشد 5 مثمر تمن كدر 0 
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دلينى دا شمند رومى خيلى كتاب مطالعه مى 0 د ولى حون مطالعاتاد 
توام باتكو تود كدان ١‏ تارمفيدو كز ا فيائن إن شوو بيدا كذ انث 
يلينى جوانبرادرزاده يلينى بزرك مينويسد : «اوهر كاز كتانخوا ندن 
يا سود 32 اليد انرو أو سيدا قف كاي اكتى ينوا قرا عط لجدا 
به ا 5-5 0 . حه در موقع كردش وجه در سرميزن غذا و 
در خال راه رفتن ويادر عنكام شستشو ؛ بيم نكارها مشغول بود . © 

همجنيين عه يي 1 رورى يكى ازدوستانش براى 1ك 
توضيحى بخواهد مطالعه او را قطع ترقياس ان كريواء كفو 
نتيحه اي نكار . وى لااقل ازمطالعه ده سطر باز مانده است ! 

حاف وا سكن يوون ونا لدتو ورا هفقو ا روا ب ذقنرا ورا هه 
متحمل شود 35 هر حقيقت را بدست أو ردء اينطور مينوريسد : 

در نظر من و شما هيج غلك ندارة حرا قواى الكتريكى رمين 
١‏ فعفه وو كنا لتق وار بسكا قري ف كزساز ان نس ١‏ ووو 
يادشاهان وشروة يدا ند 45 أ نجه زر توان يافت در د بيدا ميشود و 
بدون تحمل رنج حفر زمين ييا دجار تشويش و اضطراب شدن و خوش 
شانس بودن ووقت تلك قرو : د بدست ون قغنة اتنازةاى 5ه 
مورد نياز أست : 3 1 طالاميدل كتين ش 

ولىإفسوين كذنشيوه كارظنيعت انق اطووقيسة رونا طميعتك ورزهية 

كافتعاق ا ساوسك تن كداز انقكافهها | مع بخن اسك وكيم 
ا براىمدنىمديدزمينر ا كد حيزى بدست نيأدرد بيد انيف 2 
خواهان بدست | وردنطلاهستيد بايدتحملر نجومشقتزمين راحفر كنيدتا 


| ند كي ازآن كنجفر اجنك أو ريد.هما 56 نداست فيميدن| فكاردا نشمندان 


اا 


ونوشتههاى ايشان.زما نيكه شروع يخواندن يك كتاسخو دميكنيديا بد 
نحست ازخود برسيد : «آيامن "همئجون أنكار 1 استر اليائى أمادمام 
فر كوه رنج ومشقت رأ تحمل كنم ؟9 ياكلنك و بيلم حاضر اسك أيا 
خود را خوب مسلح وآمادهكردهام ؟ استين ها راتا به ارنج بالازدهام 
ودرست مهس ميكنم وسردماع هستم ؟ 

ا نفلن ى كه شمادر حستجو يش هستيد: هما ناا نديشدهاى نو يسنده 
است» كفتدها يش صحرههالى فسكن كرا يوخرى كننن و كان فوا همان 
فوتفراست وا ]ره كاسم ما 0 ذوبان شماهما ناروح 00 
شه فر 00 أميدوار ناشيك 5ه بقورة و انفقو ار ارعاعفن دوزو نكن 


فروزانشوق خواهيد توأ نستمقصود ذو سسده وادراك كنين «( 


أسدما مث 


كرت بابدارى است در كارها شود سهل بيش تو دشوار ها 
هروقت دبديد عرصه به شماتنتقف شده؛در صدد عقب نشينى هستيد 
بنج دقيقه د تر إسختى مقاومتو رزيد جه سا كه نبردر اخو اهيد برد 
سئار حان 

لا كو وف الاك وواف سستووى ا ووو كادي الدليتان >4 
صحدت ير ادخت بقدرى بد نطق 0 د كةاهينه كنو أن م فا قر دند 
كن ديزدائيلى كيان شهامت بحضار 5 : من حند بار بحندين كار 
اقدام نمودم وسرانجام در انجام أنباكامياب شدم . اينك مينشينم ولى 
آقايان بدانيد كه روزى فرا خواهد رسيد كه شما سخنانم كوش 


دهيكد . © 
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ديزرائيلى همانطور 5ه وعدهدداده بود نهتلها در 0 باز بردستى 
نمام نطق 1 د بلكه نخست وزس انكلستان هم شن . 

كريستف كلمسروبردوىخوددريائىديدبىيايان دريائى كدما نند 
ديو 00 دندانياى خود را نشان ميداد و هر لحظه نيديد 5 
مسافرين را ببلعد ولى كلمب برملوانانش فريادزد : «بدييش . بدييش » 
وبديستر تيب سرأنجام بيدف حَود رسيد . 

كارلايل حلد اول انقلات فوا كيرا انوقة» ا نراتن اف طالف 
به دوستش« جا ناستوارت ميل » داد . نوكر كتادرااوراقباطلها نكاشته 
سوزا نيد . وقتيكه اين خسر بدكارلايلرسيد 1 جه ار شد ؛ ولى 
0 سّ نكشت و نا بسئوشتن همان كتاب سر داخك ذا اننكة 5 | 
تكمدن نوو ساتفر ناحة:: 

نيوتون ار را دداطاق بسته وبيرون رفت در حالى كهشمعىدر 
اطاق ميسوخت .سك شمع رابرزمين افكندوشمع و 0 نيوتون 
وتكفيوع أ فتادنز 1 دوا عله ويا حك وتنامة مدو شه الى رون 
عا 1 شروع بكار كرد و كتان ز] ار سر نو شت . 

در تاريخ فر| نسه شرححال يكمرد بر حستداى بام بر ناردد يا ليسى 
هست . اين هرد براثر فقردرطفوليت نتوانست بمدرسه برودء باوحود 
ين در اثر فعاليت و استقامت نه تنبا در شعر و أدب بمقامى بأند رسيد 
بلكه توأ نست بدون دردست د اشتن معلو مات لازمه ظطرف حينى سارد 
در صور كه حتى نميدا نست حطو ر بايد كل رأ حمير 0 د. دس ار 
س-الزحمت « باليسى » بالآخره توانست به أرزوىديرين خود نائل 
5-1 وطرف حيندى سارد . 
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شكفت انكين تر أز همه داستان دموسئن ميياشد . دموسئن در 
طفو ليت ضعيف وَعَليل وذ وبالكك حرف ميزذ . باوحوة اين ون صدد 
سر مين خطيب شود . 

يك مانع بزدك ديكر در راه دموستن بود و آن عجن دد نوشتئن 
خطابه ونداشتن قفصاحت وبلاغت بود . ولى دموستن يااستقامت ويشتكار 
كليه اين نواقص را نابود كرد . حطور ؟ 

اولا براى رهائى از لكت زيان حند د وله در دهان كذاشته 
قور 5 نينا ل فود اسقط مدخو وا رامد ا قن را فيضو نوو ةا ادن 
زير رمين اطافى ود وذ ! يها هرروز اف كيل فن <واندن 
لفووو مف كوف قي اق ازنكة انور ذوننا قوق افوا نوق افيا قارف 
دموستن يك طرف صورتش را نراشيد نانتواند يا اين قيافه مضحك از 
حانه حارج شود . در نتيجه حندين هفته بلكه كاهى ناسه مأه در همان 
اطاق در زمين ميماند . تلها با يك حنين استقامت بود كه دموستن در 
زمردى خطباى بزرك در آمد و بجائى رسيد كه حثى تا بامروز خطبا 
آثار او دا سرمشق قرارميدهئد واورا نخستن خطيب بز رككميخوانند . 

« وبستر » نيز در كود كى بالكنت زيارصحبت ميكرد ولى براثر 
كوفقن واشافيع توالستعون مر ةرور ترون خطاى اموا ور اند 

بوفون در ايام جوانى تنبل كودن بود وبراث راستقامت ويشتكار 
نوا نست بسمك بسيار عالى 8 بىر اجع به حيو ا نشناسى بدو يسد 0 يلد 
بوقووق زو ا رفش افك كارمد؟ ون كل اد كتاني ا خوودوا وكسيا 
اصلاح كرد . 


خلاصه كلية مردان يزرك ياممارست واستقامت بحانى رسيده ند : 
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فكر كني ع دعي كه ون عاطقو ليت راه مير فتيدحةدررمين ميخورديد 
ولى حالا باحه سبولت راه ميرؤويد وحتى ميدويد . اين نتيجه استقامت 
ونكواد أست . راديو ؛ تخ تحمشيد , طاق تق وصدها ينا واختراع 
(] تتام ووو ا وزوة اناعد ضقي ذل فعا دوا اه در أن حمر ا 
استقاهث. ى. اسدقامت طميءت ع الس 
اغلاب كاميأ بيها؟ 1 باتفاق و تصادف نست ميدهند » محصول 
ممارست و 2 طولانى اسك القاشي5ة ميتواند باتغييردادن حزئى 
ا بلو رأ ون سازد » بر 9 0 براي ن كار قادر 00 
5 تصادف . ويولو لب كه بأسرءت حيرت اندي 2 شه را ازروىسيم 
هاى ويو اوتفيكدرا نير : اق انستقامتزهها رسف بر اب اه قادر كستدايث: 
بنابراين, براىمو فقي ت يايد 
نخست بائيشة استقامت حيزهائى 
راكه مانع نشو ونماىنيروهاىبا 
طنىموشودخرد كرد؛سيس موانع 
بيرونى رااربين بوك زد ارين 
مانعدرونى بلبوسى است كداراده 


سم 
2-0 0000 . يأ دد در 0 


ان هوىوهوس 0-07 معن حت 





تار 02 و مصورن بأشيم ٠‏ هرد 


بلووس مانند يرههاى ظ| سياى بادى موقعىكة نايائون تصميم رفت قشون 
او ازالب عدو ركند باو #فتذد ل 
8 غير ممكن است١'‏ نا يلئون #فتغير ممكن 
هين ند ) 0 سر ثر بد مق ١‏ ست ؟جنين كلمه ا ىدر فا مو س من و جود 

5 ندارد بدين تر تيب نابلئون براىاولين 
حوادثىرأى وتصميم خوددا تمي بار از آلب عبور كرد 
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كددر برابرهر بادى بطر فى جر 


ميدهد ودر نتيجه بجائى نميرسد . 

بقول نظامى ؛ : 

اكرار هر بان حون بيدى بلررزق 

كر كوهى شوىكاهى يرزى ! 

بر أى كاميابى 85 وخر ون ب وأهسته 3 ديوسته بسوى هدف بيش 
رفت ,و قتبكه0 اين ابالا » بأ « فرديئاند » براى اها | لطت اعراددر 
براقا فيو اكه يو وير كرا نأواور باق تقوو عند قي ابابا 
7 جرادر تسخيرشبر بطئى است . ايزا بلاكه در ا نموقع ددبوستان 
1 3 اناك اتورضف كنوى ان رادانه دانه حخورد د كفت: 
الاووانه ا سعووف هيشرة ر كو انادا وزرات اساتي لوست قار 

نيايد در نيمه راه متوقف شد ولو موانع انفيض أ بوه 
همأ نطو ر كدكار لايل 58 6 :«هر كر درر ددر ابتدامحال بنظاىر يا ذه 
از طرف 8 براى ثوانا هر اوها نع يك وسيله حديد براى 
مقودك الفبو ها وكد طون ادليه دوين همان مرا تدوز 
رام فوفك اه صعيف الاراده مانع است ؛ براى مرد بااداده نخستين 
يله تردبانترفىأست »<ه خوس كفتهفيئاغورث : «أراده ببلوىمقدرات 
هر 3 اإيستاده وحر ختكاملاو راادار ع ا 1 نايلئو 5 بد : كن 
متلق هوقو كروتن اد كران المتقنا فيك فونه يوك وادة واد روفي دورو 
م2 بااستقامت برمه حير ميدو انق سيك . »و5 يك رهو 4 در طفو لمك محدو - 
نوشتههاى شاتو بريان شد د بحدى شاتو بريان در نظر او بزرك جلوه 
كرده بودكه در دفترحةٌ خود نوشت ؛ « ميخواهم شاتو بريان باشم با 


م 
6م نياشم .2 0 انحام دكيك سعى 5 اس عام 56 0 ر و 8 برر 5 
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از شاتو برريان شد . 

تلون مزاج ؛ دشمن استقامت است . عدهاى بى تأمل تصميم هى 
كير ند و با جدوجبد و شوق وافر باجراى أن مى يردازند ولى ديرى 
0-6 دكه عدف ةركن ىنظر شان را جلبس كن ودر نتيحه ازتصميم 
قبلىدست كشيده براىرسيدن ببدفديكرىجدوجهدميئما يند وبدينسان 
نيروهاى خود 5 لتخي تر قات اكه حنين أشخاص نميتو ند هدف 
خوويز ا ييا: كاعاف تايقرو اناد اعنيو قال كلنك | بتكن توا در 
جه مركو هته هن رو ر وى اورقيق ا نوقلت يوقو عر وامرقف ميات 
افق توذان مىشوند و حون هدف ندارند ؛ ين در كروا ف روز برور 
بيشدر ميكّردد : 

بايد در نظرداشت كدولو شخص با شوق وافر بكار يردازد بجائى 
ووه يكر اكد ان كاووا با ران ووها نكن 

ووزشكان وق مسا بقه را هيوه كه ويف رسن اه ومويةة 
هدفى را دنبال كردن » يبتر از هردم با شوق و حرارت بسوئى دويدن 
اسك 5 كه در زس ا تسق ينهان است » قويتر و با ددوامتر از 
اشكزهاق فروزاق انيت كديا قبل.ق قال باطو انيرا كنوه هيهو 

راجع بهفوائد ما تقدم داستانى خواندهام بدينكو نه كدفياسو فى 
زوزع اها كروانقن وو بالق كوو سيكرية ب نا قبا فيض افتادية 
حند نبالكه بعضى ازا نبا يزهرده وبرخىترونازه مينمودند..أزياغبان 
علت را يرسيد . باغمان كفت: نبا لباىيزمرده در موقعيكه رشدميكرد ند 
حيدين مراششه حا بدا كاشته شدند . فيلسوف رو قا كوؤاك خود نمود د 


0 : يأيد 0 00 رأ بيو سنة در نظى داشته باشين 45 هما نطور كه 
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نقل و انتقال أننبهالها دايزمرده كرد ' اشتغال بشغلباى متعد و ازشاخى 
٠‏ اتح 1 ِ عر 
به شاح ديكر بر يدل هم ؛ موجب كرد كن نيروهاىدرد نى وفرسود كى 
قواى سرمي ب ده ,0« 
عنما طور كه كنثة] نن : 
هر جيز كه دل بدا ن رايد كار جهد كنى بدستت] يد 


ولى بشرطى كن التقاعف هم 8 9 خواستن وام بأشد ارق 
كواودف نر سدق شق فقا ون اعرود كه تو اموا لضفه اميقم راقن كيد الوه 
بايد شخص ثابت قدم باقن عدف كارا شاعن عمدا ساف 7 دد. 
كر بر سرم بكردد جون آسيا فلك 
از جاى خود نجنيم جون قطب أسيا 
ديكرى كويد : 
دست از طلب ندارم تا كام من ار ا لد 
يا جان رسد بجانان يا جان زر تى بر ا بد 
يعات انودارام سير ايد لمان أن تريح 
بأد حرارت <ورشيد و همت شاهين بود ! حه قدر اتيك ده بتاعن : 
زبى عزم و همت بزرطعى مخواه كه بى ابكردنكة داند شناه 
و بعالاوه بأيد ذا حيزى را خواست حه : 
تا نزنى غوطه به بحر طلب>02) كوهر مقصود نيارى يكف 
علت اينكهسيارى ازمردمدر زند كى شكست ميحور ند ايناست 
كه درموفع برحورد باموا نع احازه فب هن 15 3 هايشان حون 
كلو كرا نستي كنعوو وجي لاط ونان دراو ا وقه فيه وروي انهه 
از بين بروند ب آنان! كاه يوني كه عا ادو عول لكين شاوه ال 
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حود ميز نندرير | استقامت ويافشارى “دروصوليا رروى 00 
غافلعملى كردن | نست. سعبى مد أوم بزائة رده نكاهداشتن | ا رزوهاموحب 


ميكرددثوا نائى مأ براىبر ادردن 





2 5 جه 

أمال 07 ببشدر شود : ل ئْ 
برددم ٠‏ بسبى يبتر آر از اللي 
سرعت به بيشر فت برداريم وت 
در وسط 90 دمو سمة توقف نمائيم 


٠‏ سس 
داستان حيو فون و كأسة دشت 





يك تمونه راننة 8 ين همورد 


تواند بود . © ٠‏ رافائلكه بابشتكارو استقامت 
| در 00 عمركوناء 1 آثار 


رهروآن نيست كه انندوعته] هسته رود 
رهرد انستكه اهسته و بيوسته رود 
براى اينكه بيوسته روبه هدف برديم و برهر مانع وعائق فائق 
كوو .يك اراده تزلزل نايدير لازم است . 
موانع دربرابراراده حون صحرودر برأبر قطرات باران بتدريج 


مثالا سى ا دد : 





32 اشاره بداستان اوش أستث ؟ه باكاسه نشت مسأ به داشت و 
دخيال اذكه كاسه دشت سيار بطئى أست » در وسط رآه براى ملانى طولانى 
خوا بمك. دراين| ثناء كاسه يلمك بأبيشر وى اهسته و بيو ساكه ( زودقرازخر كوش 


يدف رسيد و مساءقه را برد. . 


5 


بنا براين : 
ميجوى كرجه مخصد از انديشه بن دن افك 
ع 6. 0 
مه ىدوى 5 جه رآه دو بر كأم أزدهاست 


بأيد مقافي رااز ميخ موخت , 


«يافشارى و استقامت ميح زد ارعسر ك يشان 1 دد» 
٠. ٠ 0‏ 8 و22 
برسرضهر جة بيشكر كو بعك دا فشاريش بوشتر كردد» 


(وعاز أراده 


« براى خواهش خوربش كوش 

نا بحواهش ود برسى » 

در ميان حيوانات» فقط انسان ميتو لك دن يق ممكننرا بكشا بد 

د نايافتنىها را بجويد و بر اسراد درون دست ابد . فقط اوست كه با 
لوقك انا مار ا لقان ل عر د كد 

البته حيوانات هم داراى نيروى ارادهاند منتهانيروىاراده !نبا 

"كانس ١‏ كاعوها قهز لى نوو اسان ار اوه وين خووصيا دم 

دكيك همينأرادها سان برغرائز ببيمى حود حيره شده ير ساير<حيواناأت 

برتئرى مى ح<ويد .ولى اننا نها لى هم كه از 2 أحاظارحيوانات 

ببثر نمى بأشنديعئ 


ىَْ أنشنا نهاثىهمهستند 45 أواذهة 335 و بحود | كاهى 


كه هى لحظه دلوت عيارى 8 قبا بن ا كه درحام لغزان 
هوس عوطه ميحور ند و أوقات حود رأ ندب تارف 3 فماريازى 5و حوشس 
نح . يح . : 1 و ٠‏ 1 . 1 

كدزاق فب نوا لذ أز إين كروهند ١‏ ينها از حيوانات إستتر ندزيرأ 


5 5 5 0 7 _- 8 
باوجود داشتن ,يك نيروى خارق العاده؛ زند كى خود را بحديكحيوان 


١ ه؟‎ 


اقيق | وها د ين ا نود كات أراده حيوانى ؛ در شعلههاى خأ نمسوز 
فوساق لكام كيكته خوق مسوزتن وي اننكة از اراد قات حو 
كه همانا اراده تبذيب نفس ٠‏ اختراع , اكتشاف , تحقيق وابتكار 
اك سودى ببرند 2 حندى باريحه تطاول هوىوهوس شده با خفت و 
خوارى در خوان ايبدى فرو ميروند. 
ارين نوع امفياق بىشود وهيجانوبىهدف كه خورو خوابتنبا كار 
وسر كر ميشان ميياشد؛ بعقيده خودبحدا كثر از ماكئدههاىرمينىاستفاده 
مى كنندحال أ نكددر حقيقت خودراد ر كر ادا نهوىوهوس فر قميكئند. 
يروف از هوق وهوس از خصوضيات تعقاء و داشت اراد دقو 
1ن تايدير محتص اقوياء اي مو قفي 5 وشكنك ما دا 
بإوتكه جزد كدام طبقه ميباشيم : اقوياء ياضعفاء . ظ 
هر قدر مشكلات ما بيشتر 
كيم اناق ام لم مسوى 
ْ لأزمخواهدداشت.داشتنارادهقوى 
أولنقدم بر اىتحصيلهو فقي تأست 
زورناة فنيكةازاده قو باقة نات 
ضمرتسٌ.4 أ سمشكالات دمار ره 5 ده 
هر 0 نميشود.همانطو ركه 


همة 0 حو يا دكن ىف سكف 





ترسو ين ذدك دلى ار كك دلير 5 


لت لوم حر ٠ ٠ ٠‏ 
كمال] ناتركءمرد دلاورىكه بنيروىق 0-1 دده فرارميكند همحمان همة 


را از مر لك ندات ذاذد دوست دار ندسر بسر | دمهاىضعيف 


كا 


الأراقه كذ اوت ليق نزاتن شري قوع الاراحوم معن انخثر ا ريون | ذا 

سشَ ادككتميه 3ق كمه | هاده ميشوندبراى اوكار و خدمت كنئند . 
زند كّى برازمخاطرات است . مرد بايد قوىالارادهشودتابتوا ند 

زير يتك حادثات , عولد أ دناه يدل نه ! 

0 أده بأ اراده » حالت قدى رأ داردذ بهيمين حيت حوادث نميتوأ ند 

باو صدمه بزنند ولو هزاران بار ييج و تابش دهند . 

مردبا ارادههميشه انرى خودرا ذخيره كرده حالتيكمراجمرا 
و 

و يدون إينكه يات و ترديدى بخود راه يدهد و يا تحت ا 
كار سيف قواد كدووب القرتراق دودر ١‏ اجووزوو كوف نا اعتماد 
بكس ينافال فنا ذف متسر و ظيال. مكيف وو زاع دافا 
موانع نير أسيده و با ثمام فوا بسوى هدف بيش ميرود . و مانند يك 
0 هنورد از يك بلندى ببلندى ديك صعو كن ده بخود ديو 55 بل: 

يراق يالا رفن فنا مقط يلندترى صعود سيك كفن 
صعود خواهد بود و بس ؛ هرنوع تمايل به سستى و ضعف را با شلاق 
أرادهام مغلون و منكوب خواهم كرد 2« 

3 

فا مرد باارادمهيج جيز غير 00 دمسدت 2 ادك هب كودك 
2 كسيكة داراى عزم رأسح است حيان رأ مطابق با ميل حود عوض 
ميكند. » مرد يأ أزافه ذو داراىطلسمىاست زيرادوى بير كاردست 
بزند » موفق د . علتش هم اينست كه نه شكست و نه ناكامىونه 
حادثه . هيحيك قادر نيست براراده قوى ييروز شود . مودقوىالاراده, 
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مافوق تمام حادثات » اعم از حوب با دل ») ميمأشد : 
سر . : 

3 ٠ ٠. ٠. 2 01 . بح‎ ٠ ٠ 
أن حان حورش تكد موحمات عملى شدن | ن نعشية حود بحودفرأهم‎ 

5 5-8 
خواهد كرديد : 
7 كه فو ىالار أد موهسيم وهينو ا نيم هر سل عميعى ر ا بشكنيم :محا لست 
ده معصود ذر سيم ' اغلب هردان نورك درشرايط سيار بدطقو ليتودوره 

سه 6م 
جوانى راطى كرد ند وهيجكو نه سرمايدئى حزيك اراده قوى نداشتئند 
عن بأ كارا نداحتنوير.رش دادنهمين سر مايه ا نان نوأ تند ا دورق 
رأ ده يما يند 0000 در ترى <و سد 
٠.‏ 0 00 5 0 
9 د اراده 3 ذه كيهان ا برعاي ذارد كه حدى بعصضى عهيده 
٠ .‏ 0-4 و ٠‏ 

دارند زير سايه اراده . فطرت را ميتوان كم و بيش اياده . 
تا أندارهتى ين كفت صحيح أست . برأى نمونه داستان5ودر روزولت 
بييجوحة درمدرسة محيون نود وحون لبانى كلفت و دندانهائىدرشت 
داشت عوردتم سحردا نس | موزان قر ازفيك نت .ولىتكودرروزولتبا بكار 
أنداحتن دير دى اراده .ل نمأ در صضعف خودييرور شد يلكه بولك ران 

أمريكا شد . 


مات تكرف هم بوده| ند كه در انود أشتم لمروى اوه وسنيا و 
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همع 3 سجس --0 55 
قوى ؛ با وحود دوبرو شدن با مشكلات كونا كُون كارهاى شكرق 
لموده أند : داروين مثا" 6 مال اعوهيو حود دمو سكه مرريص بود 5 
دهى و انست بيش أز 86 دوفساعت ككآر كند ولى 5 و جود فى اثارى 
بوحود أورد كه در تاريخ أدمى كير كلمي اققة 70 ه 
2-2 . 5 سمه 
اي رداق دين بوادرواشتو يك ترقق اراد نيوو مدتو | سانا درمة 
كآارهاى زرك د ستث يازند ,3 اغلات مردان براه ار تحصيالات كافى بررة 
. : 3 1 : 276 55 و0 

واد يَاشية ودر شرايط بد ر سدة ويافقر وقاقه دسك ددوقيات بودهأ ند 
ولى همه ازريك سر مايه دير ومركد بودها ند 5 ان يك اوادة محكم مغلون 
نشد نى بودد أشيك . در حفيقت 2 نير وى اراده را ار يات مرد ترك 
0 حر ٠.‏ 
كزين #ويكونون اوخيرى قابل توه راقن القن افد نمكةه قم ود 
صوددى ميتو أند ات هرد بزر كك ارهوش حود استفاوة كيد كل قوواف 5ه 
0 هوش رأ بكار مى ا ندأزد بحد ا دارا باشد 1 

أراده باطرى دل نسدت : ددن افرة باطرى ادمى با نحام عيجكو زه 
عملى قادر نخو أهدبود. كسى لنت 3ه اين باطرى را ندا شئّه بأشدمنتوى 

ف ادن نانع تعن 3ر5 ارك ا 

در بعصى أبن د رى صعديف است 5در ردهى بااسنحه ادن ١‏ رى قوى 
أسث حون بطر زحي حمصرف دممشود ( مثُمر تمرواقع 0000 

06 اذاين باطرى بطرز صحيحاستفاده نميكئند ؛ اشخاصى 
ل كه هررور هدف حود رأ تغيير ميدهند وهردم سو ع تأزند . 

اياك كه دأ نستيم دساحة كلية ديشر ها ً أراده ا 2 يأيد بمشسر 
بان توجه كليم مخصوصاً ب|يدمو اظ ب ,اشيم اراده أسير خو أهشبأى نفسا لى 
همجن حه قينا مردان باهوشيكه بر 0 أسير بودن در دست دل © 
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جائى بجائى نرسيده| ند . اراده خود دنيائىاست_دنيائى وسيع وهرموز 
اراده وقتى بما سود ميرساند كه بر كليه تمايالات و احساسات و افكارما 
فطلط: :قلقو لى ووضيور ةقيلط قاقه | دقرا مووطة تيسق بع كنا ين 

در نمرد برأ ىكاميابى فداكارى وأ نكار نفس وايثارلازمست. اعتياد 
باعما ليكة باشبوات نفسانى مخالفند؛ زيمئاستيك بسيارخو بىاست. براى 
تقويت ارادء و يليام خيزني اورسك « نه » كفن بعادت بد ؛ موحب 
ميشود شخص براى حندين ووز كلاق قو ا يكين و بديئوسيله ضعفاراده 
خودرا بتدريج برطرف سارد بان كموي بدنفس أماره نه ثنها برفدرت 
أراده بلكه حتى بر أنرزى بدن افزوده مىشود . 

اغلعدكفةاوادة تاق ا واخثلافات اسيف كةوز ونون طبورفيكية 
خواهشباى نفسانى هر أحظه بشكل بت عيارى در ا ند واحساسات 
مختاف با هم كلاد 00 0-6 دند. بأيد نحست اين ا<تّلافات دردنى 
ا عر رد وشكل ارزو له ضؤوت تكاهو افك ٠‏ يعئى بايد برأاى 
مدنى قو و ستيان بدا تاعاطوو كو قية: 
موفقيت بيردنى ار موفقيت درو نى سر حدشمه 5 مردا نكامياندن 
حقيقت مردان اراده اند . داشتن ادزوئى جيزىاست وعملى احا ان 
جيزى د 5 1د ك4 ميحو أهد درز ند 0 ف كد 5 5371 تعدسك 
ازدرفن قوفت كن يعنى باريد نحست ارادة خوورا وميه كين .مردانى 
كور فال عو وق كشته] نوهو ا يود انه كدو الى راكمتيز 
موفق شده اند . 

م ٍ 
تاريختمدنازمردانى كه اراده داشتها ند وبخود كفتدا نده«ميتوانم» 


تشكيل يأفدّه نوات ند از فوووا اه عورد 45ها بن :> 3 من نميتوأ نم . 


١1 


اشخاص دا ميتوان بدودسته تقسيم كرد : 

د سيدّه ابكه در 5 روش مشر تدار ند ؤي ادكه روششانمنفى 
است كروه اول ارادهشان نيرؤومند است ور لضميقى 5ه 0 مورد 
عمل قرار ميدهند 1 دوم أرادهشانضعيف أاست و ار أيثر دتدهيمى 
نميتو اند رافق أي كر فده يشوك | ١‏ اموويدا حر افر ارفيةعة 

اغاي لاتب كدوو رين كن كوه خوووم الم واشي يا كيك 
رادغ ا يوده أست لو ل شاغر: «از أ مغلو رمي كردى 
6 بر حود نيستى غالب » در حنك كن هيج البلخداف كان دن ترار 
نيروى اراده نيس تاراده حيزقأسيت 145 حتى كوهها را ميتر كاندواعماق 
ددياها را ميشكافد و جون عقاى ؛ بال خودرا درفضاىلايتناهىميكشايد 
اراده آنتيرخارا شكاف است كه در سختترين موانع نفوذ كرده أنرا 
5-6 ده متالاشى 1 ِ ٠‏ 

إؤاخدارة سيل دمانى أبيك 15 عرفا تفى كه فرا راهش با ث2 
كيان ورم انوبا داكن الوذه اعونت او والق كمع وو 
نيرومنك ميشود كامياب وفرمانرواميشود . ولى بدو نيكارادة نير ومند 
أو فاتك :يز كتووخوق زد كى اشو وآ سوس كردانميكردة: 
خود را درامواح حوادثافكنده كر فتارهزاران مصائب ميكردد ؛ مرد 
با اراده ميتواند حوادث را جون قاطروالاغ مبار كرده ازا نها استفاده 
نموده سر نوشت فوؤر تدوع لفرت أنه أراده ذل احم مأنندريشه 
وو وس اسوك يلها علو كعدو نووست اجقرا 00 نمي ا رف اداه 
هم أدمى رأ از طوفانياى حوادث ايمن كا ميدارد . 

ددكار كاه هستى »كاملترين نو عاراده ؛ ارادة يك مرد بزركاست 


١١5 


كه قدرت طوفان »رعد ويرق را دارد وغبروسيكرنوا تموقتتا بين" ردك 
و م مربوط باندارةٌ عمق ووسعت ارادة أوست د جيزيكه در تهووريت 
اذهام تر اسك اشتياق | كين اق اقتراق :هردان بود كك اققياق فادى 
نياف با قناقن قا تاقوا قوسن مدقي ارقف كن ا قكنا سيت 15 
عاششق براى وصال دارد . ظ 

د 1 نان عاشقند و« درطريق عشق همه م اعد د بيخودى » 
اا توويك كن اماق ووه 
براى رسيدن بمقصود بحدفدا| كارى 
هائى تن درميدهند و حه موانع 
وو كوا ار فيان موفيداوش»: 

ناث د فكر تميكنئد 3 
سر ا نجام كاميان خواهند شد يا نه 


' 2-2 
و ها دمك يك ادق مها حم دمو سرة . 





يحمله ميير دار ند وادايْرو هيج 1 
مانعى فادر في نكلو | نان سد شود . 0 در ياهاى بيك ر ان 
و حنكلباى درهم هيجيك براى | نانمهم نيست . آنا ازهمه اينموانع 
00 نق.! نان ختارة ار<ودبي<ود ند كدحتى وقنيكه شكست ميرحور ند 
بار يسو هدق نيش ,قوزوانت ريا | نان ميد ننه كغانا بيور قنوية 
ديروزيها . يك قدم انطر ف تكيية مى باشد . 

انهه كريس كلمن :وا موو فا يور كك كوو | كقاف امريك 
قوق بلكة إراوة كو لو ل اديز افر هوف اواتهوون شه مخورق. خب شيك 


بحرن 


أنجه غير ممكن بنظرميرسد : مجموعداى از امكانيت هاى عملى نشده 
ورا فك 15 بدستتواناى مردان با ارا ه عملى تواند شد » أو ميدا نست 
كدغيرمم.كن »؛ سفر ناتمامماندهاى است كدر وحياى يزركك بيايانتوا نند 
رسانيد و بدين وثيله غير 00 رأ مك توأ 0 د. 
ظ اوور كوفتق عقارق دو نموا دن ديم كه هيجكس 
شكست نميخورد مكّر كسيكه ارادهاش فلج شده است . 
| كرما بطوفانهاىمبيبوقعى نكذاريم وهميشه شكستراوسيلهاى 
براى ديرور شدنا| نكار يم خيلى كم يشكست رويرد خواهيم شد .روسو 
وكوي رون قلط سوك راد انيت كوبعب انوا يويد 1ه 
اسان هميشه براى اجراى حيزيكه بشدت | رزويش رأ فيكين داداى 
قدرتكافى ميباشد » | كرعاشق كارىهستيد و مايليد آنرابايانرسا نيد 
انيه عقو قو كاسن قوويعنا قم ناك طا قو شوك همان 
9 عشق رأ روسن تكيقار بك ؛ كداز بد ايقن عشق ما مكل تدده 
ظ شي و روز روشن باشد عشق شما 
بايد دائمى د فوى باشد #ااراده 
نيرومندشودواردستارادة يرومند 
معحزأت صورت 010 : 
ظ ا بتصدق دوست ودشمن 
ا 3 1 ا بسي كيك نايلئون باشكوهتر وزيباثر 


اا ون . 
00 عا 0 مهاه جح د 
2 م عه 


ا 5 |0 
0000 : ار بيرورزى «و لينكتون انسح 





هيج جيز در برطرف كردن عادت زشت باندازةٌ اراده مؤثر نيست 


لفق 


در عبن حال. هيج جيز درضعيف كردن أراده باندارة عادت رفك مور 
نميءاشد برمين حيرت افريك "كي كنا كف وسو شكذر أنى ذ تن برورى 
فالف كيده | تمناستو ا كوا داق أرادة امفيك نونك 

اين نتشيكة كرو نقويوك فيا حسيك كرون اذافوا رف يكن 
الوو ووو قلف عو فد وا كه وو عاط مه وى تنوه د د 
لوح خاطرات باقى ميكذارد وايناثرهاىيى دديى در آغاز ارادئفكرى 
و بعد ارادة عملى رأ يوحود فيا وذ . بهمين ح<ج هت أسثت كه تأقين نفس 
ا متقدر در اعمال مأ مو 5 للك . و بحسن علت ميدأ ست هص رور قيل از 
بيدار شدن وقبل از بخواب رفتن بخود تلقين كنيم كدنير ومندوشكست 
نايدير و مسلط بر مقدر أ نتحود هستيم 7 ين نوع تلقينات وقسيكه ا 
ون يفن 000 قوع قوذ يدوق ازاحة فاو دو وك شب كن نيروىعظيم 
اقدماة دمفس رأ بوحود فيا قوذ 5 

ا نمأ بيد فرامو شَّ 01 د 5 عميقى ك4 ار اى تصميم< رنقويت 
اراده دارد. يايد مصمم شو يم تصميمات حود را ببرثرتيسشده مورداحرا 
قرار دهيم . 

حان فاستر فك بد : « ميتو أن كنك وك 1 ميتو ان تصميم 
0 دبخود تعلق ندارد . او ببرحيزن ف كيك افع تورت ورا كوه 
حلي كان متعأق مى ياشد » . 

ميدو اق كفك منشأً كلية بيروزيباى تاريحى و بيشر فتباى علمى 
ناشى اذ كرفتن تصميم فورى و اجراى آن بوده است زيرا كسى كه 
تصميم حود رأ فوراً مورد احراء قرار ميدهد ‏ 57 در انتظار بردر 


امهم 


بيش أمد وى نشساك و در نتيجه فتح رأ نزدد اي ان 5 


5 


أو تسليم سوانح واتفافات 5 يلكه سوانح واتفافات را 
فإحانيى كن بأو تسليم شوند . أو خالق سر نوشت خويش است و هماى 
اقبال را به نيروى ارادة عظيم خود ؛ بسوى خويش حلب ميكئد . 

برع تين أنكةه «اتماد اشوا ف تسميمات حود ظ دحارشك وترديد 
هى باشد » داراى يك نيروى منفى محر بى است كه حتى نميتوا ند ار 
بيش امدهاى خوب استقاده كند . بيداست از آ فجه متف است : ه د 
مثبت نزايد . از اينرو از اشخاصى كه نميتوانند تصميم <ود را مورد 
احراء قرار دهند , هيج كار نول لكا تلفي يكم 

باذاشكن نيروف ترفتق تصميم فورى ماهم قادر خواهيم بود با 
موانع مبارزه كنيم وهم باقدرت تمام ضر بت قطعى را برامورى كه مار| 
تشويق به عدول ازراهى كه بيش كر فتدايم 507 واد أوريم . يايد 
هميشه در نظر داشته باشيم 0-0 ى را ناثمام كداقتن ٠‏ بدثر أزهيحجكار 
نكر سكديا كأرار ا راون تقاف كروونا اماما شروع بكارنكرد . زيرا 
وقتيكهكارى رانيمة تمام رها كرديد ؛ عادت ميكنيد كدثمام كارهاى خود 
رأ نيمه تمأم رهأ كنيد ؛ فأينحود وت را بر نيروىارادء 
شما وارد مى أو رد تصميمى كا كبان 0 بد و نا كان هم ار أن 
صر فنظر ميكنيد مانندشعلدهاى كومهدكاه !تش كر فته مى باشد كداثرش 
نوكتي تعر اتن ا فرك 11 واقةا تسيم اق قوف العا د فقن انب 
زيواوقتيكه هنو يار ورويد كعدوا ني اسميماة خوؤيرا اجر ناء كر 
اطميئان حادل خواهيد كرد كه هيج كارى از عيدة شما بون ا ودر 
نتيجه اعتماد بنفس شما از بين ميرود . تصميم خود را يايد فوراً هورد 


احراء قرار دهيد . در اينصورت تصميم شما مانند ذغال داك كه مددى 


١١ه‎ 


ميسوزد وحرارت زياد ازخود بيرون مومدهد ؛ بادوام ومؤثر خواهدشد 

اراذة كالاك تفسسف قفاءوقو ان 1 نر اتوف ار او عريه لك نال اسك 
دووف كدت ودر اوسن ولق اليه كنياى تمن وده وات لا 
احراى أضميفات حودبرورشس مى يأ يد : وبراى نيل باين منظور بإيداين 
5ه عار كنا ياشن:. 

2 3 شيدن وحسكن و يافتن وهر 1 تسليم دشدن ! » 

ولى دراينجايك يرتكاه هست كه با يدمواظب باشيم در أن نيفتيم و 
ا تخوانة ود روعاف تامكالوندهيواقد: ازاذنا بلاهرمكيزهرا كور كور انه 
بخواهد بايد ؛ اراده رانه تنها تقويت بلكه بايد تربيت هم كرد تاطالب 
حيزهاى عالى شود ونسليم يسئى ورذالت 256 : 

كر ما اراده راباقوء عقل همراه نسازيم و آنرا درمعرض هواى 
نفس قرار دهيم ٠‏ بجاى سود يان از آن بر ميخيزد . ذلت مايه ذلت 
أست ؛ تمايد 00007 . 50 ده بايد برا ىكارهاى خون 
ا" 
وافكار نيك در سىس بيرورا نيم : 

افكار شما باندازة خون شما ؛ اعصان شما حقيقى بلكه حقيقىتر 
ازجسم شما هستند زيرا أ نجه بروجود شما حاكم است ٠‏ افكار شماست 
نه جسم شما . باافكارتان شما مى بينيد . كوش ميكنيد » مى حشيد و 
فو وتو عقن ا افكار نان فيا فدرم كنيد 

اا يقتا ادو كن 5 كيدا ياوا أ مروف كتف ها ين 
كحا بر ويد :افكارخودرا ببمر اهخودمى بر يدودرهرعملى كها نجامميدهيد 


باافكارخود 000 , قدرت 5 5 صضعف ها در نوع افكارشماست 


1 


ع 
طرز بكار بردن اينافكار ( كأ ثير نسراكئ درهقدرات يا 15 : درافكار 


نيرومند , قدرت فعاليت وتوانائى ديشر فت وترقى هست . 


٠‏ .2 رما 
استفاده ازور قت 
وفت را غنيعمت دان انقدر 45 بتوانى 
حاصل از حيات ا ىجان نكدماستقادا فى 
ْ حافظ 
هر جيز دردنيا قابل حير اناست غير از وقت كه حون يك باراز 
دست يدر ست ( ودرا ددست نمى أ .يد : حوانان عموما تصور 00 
_-- 1 57 . 
عمرشان نا دامن ا ست . ديهمين حيبت انان قدر وقترا 
دمى 31 وقتى يحود فعا بن 5ه دمر ى كين دونه حو رأ نشاث ممدهد 
وصع 0-8 حوانان مايق همرد بولدارى است كه سر مايه 233 15 
اختيار دارد 0 ان حرج كن غافل ار كه در يازود تروت 
يك روز خيلى بىأاهميت بنظر مير سد وحال | زكة يك رور ازلحاظ 
ابدأ قأيل مقا سه لتر ون | 2 سال ( براساس همين « يكروز 6 بلكهة 
براساس « .يك ساعت » قراددارد هم جنانكه ارقاميزرك ازاعداد كوجك 
لغيه ب بن ل 
وا نمضي هيمو سيك ٠‏ زهأ زادعى هستيم كه هر ون كه ف كندة 
8 . تح 4 ٠ .. ٠.‏ 
بيشدر از زور كدقكة كشت أر هاى فرك جود رأ شسعدم رده يم »و عربت 


ميكويده الوقتكالسيف السالمتقطعه قطعك »دري كجنين دنيائى كدسرماية 


١ 11/ 


عمرها ؛ اعماز أ نكه از أناستفاده كنيمي نكنيم » از دستمان بدرهيردد 

آي ديف نيسنت بكذاريم ساعات عمر ببيوده تلف شود و بصورت 
أبىدد أيد كه درسا بانى سوزانه لم يزر عرهاشده بأشد ؟ حالا كهتصديق 
يكاين ا تود غيل تيه ست كنات كاغاك عنيق كوو را نكاء 
بداريد . بدرين معنى كه دحلو اتساعاق 5 دل نك كي خوو تلفي هي ين 
يك علامت تفريق بكذاريد وحلو ساعا كه عاقلانه استفاده نموده 
عازه مكدازو رشسافاق اضر فم بوحود ١‏ وود حدق يكذ هنا 
توق :| راتخا زور ] تمد سكوو ويا دكين كواق ميلم ا كين قافا لي انيت 
7 زند كى ار 0 استفاده نمودهايد . أن اغا 5ه تلك نمووها ين 
ساعانى أنيت كنود أن هيج كار مفيدى| نجام نميدهيد . متلا در موفعى 
استكه بيخود عصبانىوسرجيزهاى حزئى باديكران كلازيز ميشويد .» 

در افكارضعيف ؛ شكست يزبونى وناكامى نبفته شده حون داشتن 
فوةٌ خلاقه نخستين قدم در ابداع وابتكار واختراع اسث ء از اينرو يايد 
افكار حود را نقويت كنيم . 

عالاوه بر نعهويت افكار ظ يايد تو همات وتصورات يوحى كه دريارة 
ليافت يندارى حود داديم ار ميان برداديم . وخود را باروش تجزيه د 
تخليل» ١‏ نان كه هستيم تماشا كنيم و باجديتتمام سعى نمائيم نواقص 
ومعايب خود را بر طرف كنيم . 

حه موفقيت در قدم اول ؛ موفقيت در قدم آخر أست »؛ ديردوزى 
درونى حوآه ناخواه منجر به بيرورىواقعى كب كوه . در ايحا هم مئل 
فموخا شعلول ازعلت تعية هب كك 


سر 1 5 حم 
ل ساعتمارا يبدردد 1 بر أ وحشممم يريموتحويل باسيأ نس 


١1 


ميدهيم ولى ا كر همان شخص ساعتى از عمر ما را تلف بكند » نه تنها 
بر أو حشم 5 م 5 حدئود هم ميشويم . و حتى كاهى عفد 
بسراغ اين وآن ميرويم تااوقات مارا باصحبتباى يوج واعمال بىمعنى 
حود وت 1 

جام عمر را يدست ما دادها ند نا أن رامطابق باميل خود ير كنيم . 
اختيار در دوست ماست : ماميتوأ نيم حام عمرخود راازرهر هلاهل أمر ين 
كنيم وهمجنين قادريم كواراترين خرووعها را دودو شن وترم ١‏ دن 
أوقات خود را به بطالت وشرارت بكذرا نيم ؛ حام عمرما از زهر لبر ين 
ميشود ولى 58 عراس عدوو :| ا كوداق و يندار و ا نيت أرايش 
بدهيم ؛ جام عمرما ازشربت كوارا يرميكّردد . 

دس هما نطور كه زنيو ر عسل فقط ازعصير كلياىخو شو وسودمئد 
استغاده ميكند و روى كلباى زهر ! كين نمينشيند ماهم بايدفقط بانيكان 
أميزش كنيم نا اوقات عاقلانه صرف شود و حام عمر ما از شبد ناب 
لبون 5روه : 

بايد هميشه بياد داشته باشيم كه مبترين دوران عمورواق كين 

فضائل اظالاقن ::وورا نحواى اسك وهر كادوووان خواق :وابة اوسن 
بكذارنيم 7 تحم نيحي در سررمين وحود حود لبعيتنا نيم ( 1 1 
قاور تنخواهيوشد » بترميم به يردازيم . زند كى بيك شت ثار هيماند : 
ما بايد جراغ خود را بدست خود بيفروزيم و زندكى خويش را 
روشن لي 1 

حطور ميتوان زند كى را روشن كرد ؟ قبل از همه بايدهر سال 


و 5 لااقل فى ماه بودحه اق براى صرف أوقات حود بطرز معديع 


١1 


فراهم وديم ٠.‏ 

بعبارت ديكر بايدطرحى بر اىطر زاستفاده ازاوقات خودبريزيم. 
جه فقط بين طريق قادر خواهيم شد كه ازاتلاف وقت خوددارى كرده 
و بانحام كارهاى خلاق د ثمر بحش بيرداديم . 

نايلئون كبير كدكاميابترين فردعصر خود بود » براى انجام هر 
كارى وقتى نعيبن كرده بود وفقط باتقسيم وقت و نبيه بودحداىعاقلانه 
براى أن وى روا تمس ووهد و سن كوناء اعمال زوك وشكفت| نكين 
دست يازد و دنيالى رايا اعمال خود در حيرت أاندازد . 

مردانى امثال ياسكال ' موتزار ظ اسيى نورا ١‏ شوبرتو كيتسهم 
قو انر كلمن ارزن وو صوق وقكة كوا سه موط قير كوناء و | ثاذ 
"كرافياق :اضوع عاق كدان 

فواقي ةا هرداق ور واي ! مكدضيةا كدر امنفا وميا ناو قاف 
حو لوو التم ررس انهل ووو ا وف كتنر ونوا انها ونون 
هومسولد محقق بام | لمانى 45 نراى ري مطالب براى كتا ويا علمى 
حود ثآر تمام ععلائق دنيوى تمر احست وق | لزه بزن د ياد نشك . 
همجنين ساير نوابغ بنام ازقبيلافلاطون , دو دكارور » واشنكتونكانت 
واي شور و برق وح فين قن وكيا ١‏ لا عام ااا لانن 
حدر از حس تلد نا ببتر بتو انند بكار هاى تمر بحش ا يأرند ' 

ما اكرنتواك حود رادر و اوشتق بمارية نوابغ فوق الذ كر 
برسانيم لااقل بايدسعى كَنْيم بر نامئروزانةٌ خود را مثلساعت تنظيم ا 
براى نيل باين منظوربايد هرروزصيح بر نامهاى براى خوددرست كنيم 
ودديايان شب جلوساعاتى كه در زند كى تلف كردهايم علامت تفريق 
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ودر جلوساعاتيكداز آن استفاده كردهايم علامت بعلاوه بكذاريم وبايد 
سعى كَنْيم عالا ثم تفريق رد برور ككل بشود . 

برأىاينكه بط رزشاستهاى بر نامهفوق را | نحام بدهيم بأددهميشه 
كفت معروف بالزاك را در مدنظرداشته باشيم . 

«بيعضىساعات رأازما كل ندء؛ بعضىر د دندة يبعضى خود يحود 
اراز ف تقوورمووة ساف اتيك عدون بحوى انها 0 يزند نميتوان 
كارى كردولىدر مورد افراديكه ساعات ما راازما ميدزدند واينها بقول 
بالزاك بدترين دزدانئد . ميتوان اقداماتئ كرد . 

فو رخ نقاش بزر كك ف رانسوى ار مردمفرار يزور يراقفق عقيده 
داشت مردم مانند 0 هكين 15 باحك مى أو يزند و ما نع بيشر فت 
او ميشوند وى در أاخرين طيقة يكساختمان درا نزواى مطلق ميزيست 
هيح كس بمج عنوانىحق نداشت وارد اطافش بشود . زيرا وى درهر 
حال هردم را مزاحم ميد دك . 

| كرحه ان 2 اندازهاىحقداشتازمعاشرت بأ بد أن 
بأشد , لازم 00 ماهم نا 0 انداره از اميق عرق كوير ا و ناته 1 
ولى بايد فقط مواظب باشيم كه دزدان وقت » اوقات كر انبهاىما را از 
عنكمان بقن نيا ووف يندا وك فيك ربا يد اذ أن 1 قاد كاهل :فاانوى مفو 
كه قاذوية تحمل قنرائي تيستلد ونور اى كشتن وقت خوة مزاحو :هنا 
م لاس (وشاو ىا فى ذه دزت ما يليو و لعب » وقت و مال ما 
را تلف كنندبيرهيزيم. أرىبايد اذاينافراد وقتخور (بقولفرا نسويها 
ط2م رمع رن ) قاد كيم و انا ك2 احاره ندهيم اوقات مارأ 
نليه كتين : 
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مطالعة اجمالى در بارءٌ عرام ل كاميابي 


« نيابد مراك اكه حوينده نيست 
ك4 حو بيد الى عين با بند كى است 
خواحجوى كرما فى 
نبوغ بمنزلةٌ طلاست وكاركار كرى اس تكه اينطلارا استخراج 
0 هيج عملى بى نتيجه نمى ماندو نتيجةهيج عملى رأنميتو أن معدوم 
0 علت ومعلول<ون زنجيرى بهم ديوسته أند. 
اكهون دوسي 0 ١‏ كحو فاضيو ١ل‏ ابوت و دور ا 
22 تجلى 3 9 أو درجوان 0 من هيج كارى نك ردهام كه نتبعحة 
تصادف باشد و هيج بك از كشفيات من بحن «فونو 1 اف» محصوليك 
حادثه نيستوقتيكه منمءتقدشوم كه فلا نكار بز حمتش ميارزد » خَودم. 
را بدا نكار ميسيدم و تحجر به روى تنجر به ميكلم نا كامياب ميشوم 
كاريكة شروع ميكنم عي قر بجر ا لاقو وفيا له ا ]ان 
نرسأ نم راحت ميسكم .2 
ميال هب ور 8 لوفو ميدانستئد براى احرار مة_ام 
استادى جه رنجبا بردهاموحه روزها و شبها جان كندهام هر كّزازديدن 
كن هر ىام متعجب بنميشد ندل . » 
مردان يزركك 5 مانئد دريا عرد كدواقيا بيقراريوده از 
حوش وحخروش بار نمى| يستند. انون سكيك . « كار عنص رمن أست. » 


تر 
زمانى كه سواو] لجز اسكاك صَمنْ وطن تيون 2« بزيشكان اف لو نابت 
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كار كند . سروالتر اسكات صَمن نامدئى بكي ار دوستان خود نوشت : 
ميكويند نبايدكار كنم.واينمثل اينستكه كسىقورى رادوى | تش بكذارد 
قسانت تولك : جوش إٍ من كر كاري دم 2( ددوانه ممشو م » . 
| عه 
نيو نون عب فنك 2 م بجانى رسيدهام 35 تردديد دارم بجائى 
. 2 5 53 

رسيدهباشم وا كرهم بجائى رسيده باشم براثركارو كوشش بوده است » 

بقولكارلايلدراين دنياسر نوشتهباى بزركودرخشان افراد و ملل 
وايكان سك نون ابن 

يس از فعاليت » استقامت و ثيات قدم مهم است . يجاست كه 
كمتدُجاراز فا نكي رأ همدشه در نظرداشته باشيم 5 دا كر توبتوانى نقشة 
عالى 508 ونا ا ك4 5 | بيايان نرساندهاى اركار 5 

6 6 . فوع جح 0 8 ع 01 
1255 موقع كوشش 1 دقلا توانستى حتى اكرحون ازحكرت برايد سر 
همة موانع غليه نماتى ؛ در اينصورت مرأادت رأ ددست خواهى أورد : 
ل 10-7 حايزه را خواهى ربدود و بمعصود حواهى رسيك » داف 
عون ذرذن مطابق 0 دسكور بأيد ترديد ذدودلى را رها دمود ودس أر 

ع . ا 0 5 

مطالعه كافى كورأ اين 1 قكارة 0 بكار كرد :5 

« ترديد بهل ككير تصميم ار انك 

ترديد جهنم است و تصميم بهت 

وبايد براى احراى تصميم حود سحت يافشارى نيم 5 ازتصميم 
حود منصرف نشويمريرا : 

بات راى نمابد حمال كاردرست 

درا تحنبانصورت درست ننما يد 
ع ع 00 سىس ' حر 00 ., 58 
00 مبلذاو بد : مردم سه كر وهلد روك وراك وكلندو 
٠‏ 5 00 كح 7 ٠. 00 ٠‏ 

كروهى 52 و د و كروهى كو ناف كله رق سوم ازهمه 
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50 5 قنادة فقَادِن رن م شيوة<وانمردان 
أست » بايد كفت رأآه موفقيت هم همين اسيتك : وقشيكة از نايلثون علت 
كاميا بى اش رأ در سيك ذك أو جوان داد : « كردم ونكفتم 6 . 

نوو شاد 5 رون حوف نو قلعن زالباصدر فت كن #7 كاماو هاده 
شوى ولى موفع عه حون درق حالاك باش !» 

دكنة سوفن كرا يريو تقوو نظو افك ع نترسيةن ارفكبيق امع 
15 تنأيد افر تطن :وفظلق | نكاشت فلحة ا بن ا دواىمقوى 
سر اع لين ومندك شدنو در أك 0 د يدندا نستث . نايلئو نْ كك : «منهمةه 

00 

بن حودرا يلوي كريا وه ةداق دورة جوانى مديونم ) وشاعرىا| ندرر 
ميدهل: «ر نعج 00 اياد كن ونيرومندشو 4 بنكة 0 يندهر مو فقيتى 
محر كى است براى تحصيل موفقيت هاى بكر دهيج حيز باندارةٌ 
كأميابى شحص راكاميان نميسازد . حرقى أست صحيح ولى نمى توان 
انكار 0 وككذة كسم بسو به حو د نقش بزر 9 در هو قَقَيت يارق 00 
همأ لور 25 لقهها زد , رب هميشه خوشاقبال اسك ايل اهنا بذ 
1 شال كو مون نوو 

كسام روحس لد حا لسقوط ماندنست » بقول هانرى 
أو سين ل شيك در هيج حا وحود ندارد مكر إينكه دد درون حود 
شكست بخوريم . » وبراىاينكه از درونشكست نخوريم بايدازشكست 
نترسيم بليكقيا ور تويك 1ر0 له 1 كيندئى بدأ نم كه نوافص ومعايسما را 
أشكارميسازدتااين نواقص ومعايب رابرطرف سازيم ونيرومندترشويم . 

اانا بايدهميشة بمعايته ومحاسية نفس و حو يشتن 58 ى ببرداز م 


ونقاط ضعف خود رادريابيم . هر برت اسينسر معتقد است كه كمالمرد 
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اينستكه برنفس خود مسلط باشد وتابع هوى و هوس نباشد وفقط يس 
از تشحخيصداه صوانب تُصميم را . » بايد خودمان در حق خودمان 
سخت ترين قاضى باشيم و بايد ييوسته بكو شيم معايب اخلاقى خود را 
يافته وأنها را بر طرف كنيم . 

حخوشحتانه اخحلاق كدن ماند بلكة بمرور زمان مطابق يأ 
محيطى شحخص 00 سر مييرد ؛ تنثزل و ترفى ا كسن 
دوي : « أبنكه 001 أعمال ما مربوط و مئوط به اخلاق اسث 
حرفى است صحيح ولى لازم است اضافه شود كدكارهاى ما نا اندازماى 
شخصيت ما را ايجاد ميكند . مامدام خود را خلق مى كذيم . » 

جيزهائيكةه در درجةٌ اولدر تغيير افكار واعمال ما مدخليتدارد 
محرط ومطالعات ودبيش اعدف ان أست و در اين ميان عادت رل, 
مبهى بازى مى كند.: جدكاريكة حتديارتكراراهى شود »عادثميكرد. 
همحنا نكدبارانرفته رفتهمجرائىدر كوه كنده رودى بو حودميا وردعادت 
وطبييتة نا وى كشا خا قيار اتعي كوو لكو بالق كردن 
كويده«عادتازحيث قوتحتى بر فطرت برترىدارد» بعقيدةو يليام <مزه | نجه 
راكه ما عادت ميكوئيم ٠‏ فقطدوفقط عبارت ازتكراروتوالى در ميادرت 
واقدام بيك عمل و يايكفكراست » مطابق نظراؤتمام عادات ما نحست 
ذق قوة اتخيل ها تشكيل قو بايد اولون بار أن فكرميكنيم وسبساذ 
قوه بفعلمى أور يم . بنابراين عادات مولودا نديشه هاى ماست و عادات 
سازندةٌ شخصيت هر ا أست . 

ار عوامل كر ماس دانستن رأه صحيح كار كردن ا 
بر كارى كه مييردازيم بايد اسلوب صحيح أنكاررا بدأ نيم و بدان ععلافه 
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داشته ياشيم ونظم وتراتيب رادعايت كنيم تا ازفعاليت خود نتيجه بكير يم . 
دد أينصورت رنجى كه موقع كاراحساس ميكنيم بسيارا ندك خواهد بود. 
بايد اهميت دقت و ممارست وتلقين به نفس ويشتكار را در نظر كيريم : 
برف وقتيكه دريكجا ويه جميع ميسود ريمن يديت ميكردد و سحت 
ترين صخره هارادرهم مى شكند. همينطور وقتيكه نيروى دماغى كسى 
كير ونا ونه فيز انه وفع ا رتوو سا تل لعجل كله وله و و 1 
قواى دماغىاست. ادمدقيق مانئد صياد ماهرى كه بابك تيرشكار خود را 
انناف ووه اواو ويراقا مالع بهن كل خوو نوا ل ميكند .15 اك 
نكفتهايم كر بكوئيمفرق بين مرد بزرك بامردعادى اينستكه مر د بزرك 
دفيةتر اأست . 
حكيمى يك بد :« نبو غعبار نست أزدفت در مشاهده وشا تقدم» 

و 9 نه أندرزميدهد: «قواى دماغىخو درا متشتت ومشو شمكنو بموسته 
بكوق قواى عافن حورا فتن كز كني 

ْ <الاصدد قتبكةه به رو ش كار 0 دن اشناشد دم ' رتجير مش كلا تازهم 
مد ينل م ا« كَاهى به 00 كد ف نار ود يت مغلو 32 5 ددء 
اطالاع بررأه موفقيت است حه وقتيكه 1 شدارحه راهى شكست 
تكسن وود انق قحس :| تيف كوا روز امي وق ذن فل اع يرد ادق 
بقول لردمورلىه بجاست بيوستهبكوشيم دره ركارى ببترينطريق انجام 
50 نرا بيدا كرده شروع بكار نمائيم ولو دلايلى در دست داشته باشيم 
5 أت كار موفق نخواهيم كشت !» 
از عوامل ديكر موفقيت تلف نكردن وقت است . ممكنست در خرج 
يول يا اطهار محبت بحل ورريم ولى در اتلاف وفت ما هميشه ميذريم 
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طلسم مختصر (مثلا: كُنْج بازشو!) در كُنْج بازميشدهاست ابوائباز كرون 
د ر كنج كاميا بىحنين فرمولوطلسمىوحودندارد .هر كسى بايد خود راه 
حود را بيدا كين 1 

حيز بكه درديدا 0 د ن كليد كنج كأميايى به شخص كيين 
تحار 3 5 اسن رق 5 بير 5 بأد ميدهد كه او حيست . 
52 افيك كه نيروهاىمارا بجنبش ميأورد ومارأ سوى فكنكيا 
كاميابى رهيرى ميكند ولى اليته ماهم در تعيين راه خود زياد دخاات 
داريم . ما بايد هميشه بيادداشته باشيم كه استعدادهاى ما بالقوه بيشاز 
قت كف النفن ا مان ووه درفني فاكس 5 زور كتن | عدف 
هاى ما نتواند بود . 

أعمال روزانةُماصورت أرزوهاى عا سك .هرجه هررور ميا نديشيم 
همان ميشويم ! جه مرد آفر بده فكر خويش أست . 1 بيوسته 
و ا 5ه 15 هيج كار ى أز أو ساخته نيست ' همحئان حخواهد 
شد ” هر ارزشى كه ما براى خود قائليم دنيا هم همان ارزش را براى 
ما قاكل خواهد شد . 

3-0 نوع افكار ما عوض ميشود ؛ نوع اعمال هم تغيير مىيابد . 
دارائى ما ؛ حه مادىوحه معنوى ؛ هرهم نيسست 2-0 مهم 0 0 
جه ميتوأ نيم نجام دهيم وحطور كار هايمان را بيايان رسانيم . 

براىاينكدهيجكونه مأ نعى فعا ليتياق مارافلج نسازد بايدريوسته 
براىاذبين بردن موانع أماده باشيم . بزر كترين مانع راه ترقىجيزى 
ست كه « تقدير » نام دارد . هما طون 5ه كة أند تقدير توسلمى أست 


سر كش كدحوندستى نير ومند لكام اورا, بردرامو أرامميشود. ولى ا 
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بعضىروى «قبرديروز» كريه ميكننددرحا ليكهتوجبى به «امروز» بيجاره 
كة زناه اسك قافيقو اتلد حددتياق: زرك يمانماين *-تسكنن . وفت 
لوقه ملك ماست . اين مأك راهمه دار اهستند ون ك4 كنس 
در فكران ميافتد كه حيزى سودمند دراين ملك بكارد . هرحه بيشتر 
وض اذو ة كوو اناده كقم :سيقو ١‏ ارووملك سعمر سس 
اهيم أو ا 

ببترين طرزاستفادهازوقت رعايت نظموترتيب در كاراست بى نظمى 
كاف فكهار اموق وق انناو كرها امه ها نو تناه كينا 
نظموترتيب را رعايت كنيم وقت را نو كرخود ساختهايم و در اينصورت 
حو اهيمتو انست كقارى 1 بيد درعرضش يكهفته انكام ذن: د»درعرص يك 
ردزبيايان رسانيم . يلدهاى نردبان موفقيت عبارت ازهمان لحظانىاست 
كه حو ووه اوتناو تان كر قله سور ا تكد كار ناذا 
ازوقت كرده باشيم بايدا ين جنداصل رامراعات كنيم 

وياد فور | كام كيووفوواً| نيذاة دهيم . 

؟كار امروز رابفردا نياندازيم .ازا بومسلمخر اسانى رازكاميابى 
حود وانوسية ند كت هر كز كار امروزرا بفردا نيفكندم ©“ : 

؟_كاريكه خودميتوانيم نجام دهيم بديكر ان و كذار نكنيم. 

؟-سرعت عمل داشتهباشيم ولىشتاب نكنيم جه باشتاب ممكنست 
مجبورشويم كاررادو مرتيه | نجام دهيم . 

ه-درهر موقع فقط بدي ككار بردازيم وازتقسيموقتجلو كبرق كانم 
5 
درافسا ندهاى قَذِيم أر بعضى كنجها نام برده شده كديا بكاربردن يك 
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تو سن سس ش در دست صعماع لمشروير كت قد ظ انان ر ركاه 
نيستى مى برد ٠‏ 

بقول د كتر ماردن : « 38 در بيشرفت رار عجيبى هست بايد 
كفيك اراز وو قرضها فوووز انهو |0 :زا 1 وا ا نعو هده اسع 
ولى اذ انق فرضتيا' تم توا ننه انتفاوه كنيع امكن ارتكةاين مقدزات 
حود حكو مث كن : 

كنك هأ 

در هنكام اتخاذ تصميم ديكران را بكوك طلبيدن . بدتر ازهيج 
تصميم نكر فتن أست . بأيد عادت كنيم نا بتوانيم فوراً تصميم كر فته بكار 
برداديم وقتيكه از اسكندر برسيدند : حطور نوا نستى دنيا رافتح كنى؟ 
كفت : د ايد دوو وتصميم حود رأ فوا اجرا كردن 2 

ترديد وتندبدى ! نبو ع باهوش ترين اشخاص رأ ضايع فيك اند 
ولتر راست مى كويد : « » نرديد وتذبذب ؛ .يك علامت بر حستةٌ ضعف 
الاق است . » 

بايد هميشه بيادداشته باشيم كه شخدى كه ميتوا ند تصميم بكيرد 
هر قدر هم نقاط ضعفديكرىداشته باشد » بسىكاميابتر از مردىاست 
اموا كلسي وف 

2 

انفات كار ده تا كار 5ق بقول و يليام فندر : « كر هردم كار 
كردن دا واقعاً دوست ميداشتند ‏ ماهنوز زمين را باحو بباى دستى شخم 
ميرددم وباررا روى دوش حود ميش د لم > 

2 


١4 


ور نشت در مهين زأفية 5 حويش ميف رمايد : « جيز ى داشته 
باش كه دنيا ميخواهد و[ نكاه كر جه در ميان نكل هم بسر برى : 
راه خانة تو در از مردم خواهد بود . » 
1 
هرعمل بزركازفكر سر حشمه مى كُيرد. هر كاميابى بزرك نخست 
يكفكر نامرئىبوده است . هرشاهكار اعم از ادبى ؛ هترى ويافلسفى 
از فكر كن حشمه كر يك ا 
ص 
فكو كريوة هدن أست : فكن درون هنر اقتةة | كاه باشيم از 
ندأ بير مختلفى ا 0 ده تنظيم حقا بق سر 7 و حستحوى 
دنياى مجهو ان ء١‏ 
1 


ى 
00 ا و دك _ 
الخو انرون معز هاف نيوز كاه 5 يالك كوافتة جنات رون 1١١‏ كن 
أيده ال ذو 527 بأد قو ك1 فر افك لووك دردو وحوددارد 
2 
بدون تصميم نميتوان قواى دماغى را متمر كز ساخت و بدون 
د 5 فواى دماعغى هم نميتو ان بكاميابى نال كشت ١‏ 
4 
اغلف مردم دركارهايشان يا كمىتعجيل و يا كمى تاخيرميكنند 
ودر نتيجه با شكست دوبروميكردند” بايد كارها را بموقع خودا نجام 
داد و المته شئاحتن موفع كار أسانى يست 1 


ك2 


١ 


بعصى سزأوار سنا يشند بر ا ىكارهائى كه كردها ند د برحىبراى 
كارهائيكة مك فب دن ويارهاى براى كارهائى كه وتوا رةه 
بكنيةة نكرده اند إ 
ص 
ووذ 3 الطيق طيق كلراق: فرضية وز ومقنى ها قن مده 1 
راكنا ا . وانكاه جه أستفاده بكنيم وحه نكنيم أهسته ون 
سرو صدا اين فرصتها دا يس ميكيرد وآئرا در جاه بى ايان زمان 
مى افكلد . 
ش 
كأنان دايل 0 : « كأاريكه شما در اين دنيا أنحام ميدهيد . 
أهميتى ندارد ٠‏ نجه مهم ابن | ست 5ذنا حه اندازه ميتوانيد مردمرا 
متذاعد سازيد كدكار را كه نجام داده ايد كوانوامك ش 
5 
اخلاق حوب سرمايه است . اخلاق خوس قدرت است . اخلاق 
حون كأميابى است . اخلاق <وب اقبال است . اخلاق خوب بهترين 
دارالن امك تسو نيك حش وو بوتا واه قن . 
1 


اغا ى كلها كرون لمرو سنث سار نه براى 
اننستكة قادر تمس جيك ده نفس أماره 00 ٠‏ «نه!» 


بك 
دك ثروت از دست رفته رأ أ سعوى و تون محددأ بدستك 
أؤرد و علم فرأموششده رأ 5 مطالعه يخاطر أورد ولى وقت يك 


6ك 


رفت بريجوحه 0 دست تهنا ون وبراى هميشه در قلمرو ابديت 
200007 1 
ال 
ش اكه در رند 0 هدف مخصوص ندأرد » در حنكل تصميمات 
ر 008 نكك كم ميشود . ع ميحو أهدهمهدحاأ باشد: هيجج حا نحو اهد 
بود . يك تصميم ' يبك هدف و يك آر زويايد شعار 0 باشد كدميخو اهد 
در 0 كاميان كردد 1 
3 
تئها با أرزو كردن » نميتوان جيزى را بدست آورد . ياصطلاح 
تنها با حلوا حلوا كفتن دهن شيرين نميشود . بايد براى نيل بآرزو با 
يك انرتى ايان نايدير و يك ارادة راسخ ويك خواهش عميق ؛ بتلاش 
برداحت . رو تواردي دن اشخاصيكه شكست خوردهاند 
56 دوده است كه | نان ريك عالاقة مشحص 5 معلوم برأاى حيزى معين 
نداشته اند . 
3 
تمر كز قواى وماغى بقوةخلاقه توانائى ميدهد كه هرحه بيشتر 
ره . بعضى دأ نشمندآن عقيده ادق 5 فرق بين يك نابغه د 
يكمرة عادق فقط ور" بتستكة نابغةوقيققر و موشكافئر. از همردغاوى 
أست . نابغه ميتوا ندبراى مدانىطولا : در بارة موضوعق يأ دفت انقطاع 
نايذير بينديشد ولى مرد عادى جون ظرفيتش كمست از عبدةٌ جنين 
عمل بر نمى أ يد 1 


ا١ه؟‎ 


شخص بايدطورىفواىدماغى خودرا ترايت كلل ك ةيوون( حييت 
وا نا الى و روسن يا نا ور و 15 قوأاى دماعغى تسلط يابيم كه 
هر موقع بتوانيم خود بخود در بارة موضوعى كه مورد مطالعه قرار 
كر فته دفيق شويم . 

1 

فكواد شم احوالنويسان ويستلر » نقاش اتكليه ى هينو سد: 
دهن هر كز فراموش نميكام درسى كيدان راك وود مم كك م 
فرووواء مووي هرا امدكاة الروك ترك كاوه يفوي تباعرا مها تان 
حلسى » هير قنيم كن كان تسن توقن دن دو بحند ساحتمانى كه 
ازدؤر ديده ميشد نظر دوخت . اين ساختمان يك ميخانة قديمى دريك 
كوشةٌ خيابان بود و ينجرءها ودكا كينى داشت و انوار طلائى اذدرون 
أن بخارح برمه شامكاهى ميتابيد ويستلر بآن اشاده كردو كفت : 
2 نكاه كن !»6 

جون حيزى در حيس نداشت تا اين منظره را رويش بكشد و يا 
يادداشتهائى دربادة أن بردارد؛ من دفترحِةٌ خاطراتم را باو دادم .وى 
در ياسخ كفت:«خير ٠‏ حير سا كت شو » سمس يعد از أنييكة رمانى ات 
فنظره تكروييف كام متك يلقت يرواشت ودورها ليكة مقتقن را بمظره 
كيم كنف كتوق سمو م هو مل رووا حاط مور ؤماء ا لاسي 
وى جزئيات منظره را شرح داد تو كوئى شعرى را اذ بر ميخواند . 
سيس براه افتاد و بعد از لختى دوباره بيك منظره ديكر كه جذابتر اذ 
ملظرةٌ سابق بود دوبرد شديم . سعى كردم توجه نقاش را بان حلب كن 
ولى ناث كام نكردة كفك :«خير » خير درهر بار بايد فقط در بارة 


ا١م'؟‎ 


رك موصوع أندشيد وكار كرد 4 

يس أز حند رور به استوريوى أو رفتم د ديدم منظره را عيئاً 
كشيده است . » 

2 

لازم نيست برأى نيل بكاميابى ا فرصتهائى براى <+_ود 
بيافرينيم . كافيستهمينكدفرصتىدست أمد [نرا تشخيص بدهيم و ازآن 
استفاده كنيم ا سيارى ازمردم فرصتهاى حوب در ل 
ا يد ولى 0 قادر نيستند اين فرصتها رأ تشحخيص بدهند و از ان 
امتفازه كلسن © وزبوائرةفعاليف هاى ما فرضت ها ودرحافاى غيومتر قنة 
بخود نمائى ميمردازند . بايد با مقناطيس دردنى اين فرصتها رابخود 
جلب و از أن استفاده كنيم . 

2 

باح رونوشت هاى امل ازنتهاىموسيقىرادر مهتا برميداشت 
زيرا جراغ در اختيار او نميكذاشتند و با اينكدرو نوشتبائيكه استنساخ 
ترق :ار او كرفته ميشد » وى ببيجوحه دلسرد نميكشت وبكارخود 
أنقدر ادامة داد قا سر ا نجام والدينش تسليم أو شدند و ياو احارهدادند 
اد مو سيفى را كاملا را : 


هه 


ار شرح احوال مردان بزرك ؛ اعم از كسانيكه در فكر و يا 
عمل بزرك بودهاند » بخوانيم ميبينيم كه قوهاى كه أنائرا به بيش 
ميرا نده أست عشق و علاقة شديد بحيزى بوده 45 دوست ميداشتهدا ند . 
أنانمجنونوار.«ليلى»خودرا فييك ا تفوس | تحافير ا وسكي ا قداث 


١6 


هرد بأ اراده ظ خود طرح و قالب سرنوشت خود را مير يرد . 
42 
تمر 55 قواق :وفاقي غنن ادقت هدو ا كحصن فتطووياة 
يك موضوع بينديشدو كليه انديشههائيكه نسدت دان موضوع 0 نهأ ند 
ازنظردودبدارد.تمر كن قواىدماغىيعنىتوحهبيكدائرئمعا نى بخصوص. 
4 
عقب ماندن و بيشرفتن درزند كى فقط مر بوط باينستكه شخص 
هر روز دو سه ساعت وفتش رأ صرف تحصيل علم و هنر تن يأ نه . 
2 
موفقيت زامكان داسك 006 . موفقيت فيمت دارد . فيمت 
أن بدل. وشت و حدد و حيد كما ذه اسيك ١:‏ 
03 
عر ازن حسية راراية ريق كري ١‏ دجوا هيه رييتك 
نشوند ؛ اطلاعات ما از دنياى خارج بسيار كم و سطحى خواهد بود . 
بنابراين كوش را بايد تربيت كرد كه زيبائيباى حقيقى را ببيند وقس 
عليهذا ساير حواس . 
0 
روح بزدك در راه نيل مقاصد بزرك ترحيح ميدهد با شذست 
مطلق دو برو 0 از بيشروى سوى هدف ح<ود واف كنن:: 
ييروزى يا مرك : اينست شعار يك روح بزرك ! 
0 


قا يليت درا سث فك كرون خيلى اهميث دارد باوحود أ ينمردم 


١ مه‎ 


بإين نكته خيلى كم اهميت ميدهند . 
2 

دنيا بر از افراديستكه نزديك بود در زند كىكامياب شو ندولى 
در همان احظداى كه ميمارست دلسرد نشو ند وآخرين ضربت خود رأ 
بر فكت وارد أورند»دستازممارزه برداشتندو به عقب نشيئى يرد أ حختند 
ودر نتيحه ازدهاى شكست كو اجا عليه قزة : 

د 

مرد واقعى أنستكه شخصيت خود را در اجتماع كم نميكند و 
شحاعت أ نرا دارد كه يكويده نه!» ولو ثمام دنيا كويد (ارى!)؛ كسى 
استكة ميتواند در هنكام روبروشدن باشمكسة: ولسرد تقوو ذريات 
ديو شكست را كيو و سعدت انان نا ره كي تن اميت كه رات 
دارد در جشمان مخوف ثيره دوزى بدون ترس نكاه كند و از ميدان 
هنا ز مول نرو و" كس است كه ميتواند براى مدتى درار » با مشقتها 
بسازد و با مصائب مبارزه كند و خود را با جالا كى از انيات نوائب 
ببرون أورد 51 است كه نيروى معدوى را بر نيروى ماديى ثر حيح 
ميدهد د بشدت بازشتى د بدىممار زوشيكنة 5 فيكو شد ضر با تمي لكى 
بس يكن ازُدهاى طلم وأرد 9 مين است كه صفات و عادات رشت 
حود رااز ويكراة ينبان أميدارد دذبى روا عيوب مكزاتنا روبردى 
خودشان مؤدبانه اظهارميكند ؛ كسىاست كه هميشه طر فدارى از حق 
و حفيقت ميكند و 5 در داوريها فرعووزرق تسكن 


1 
2 


كارى كه ميحو أاهى فردأ نجام بدهى ) أمروز اجام بده كارىرا 


١ك‎ 


كه ميخواهى امرور بانحام برسانى هم | كعون شروع كن : 
2 
براى ترك عادت رفت 1 هم نوع دادوئى در دارو حانه وحور 
ندارد . يَكاثه داروى اين درد بكار انداختن نيروى اراده است . 


على ماخ ماء 
6 ك7 ث2 


طارقبن زياد ؛ قبل ازحمله به « اندلس» نوو اواتواء كديا 
را بسوزانند وسيس نطقى مبيج براوسر بازانش ايراد كرد:» ايها الناس, 
ابينالمفر ! البحر من و رائمكم و العدو من امامكم و ليس لكم و الله 
الالصدق و الصر 4 

تو هم وقتى داهى را بيش ميكيرى بايد وضع را طورى ترتيب 


ع ٠‏ 5 ب 9 َ ٠.‏ . 00 
بدهى كه حارهنى حجر دشر كم سو ى غفلدلقف تذاشةة باشى 5 


(افا م ككواعين اناف و عورف كدر بور نو فيه رالا 
متردت و ثر فى اميف ٠١10‏ تمان اندجوو ل دا وزوها كوف فده 
موفقيت برخواهى خورد . كسى كه خواهان توانائى است بايد بتواند 
شعله را ب.وسد و رعدوبرق را برفاقت ل رد دبرروى بالترشكبيك 
و ناكامى بخوايد ذو تدواق وَأسايشٌ طلمبى روس بيكار را مى كشد 
و أداده را ضعيف مى كرداند . ارادة نيرومند سدى در براير سيلاب 


مشكالات جواهد بود . كن امكمانباقن ( ديداست 98 نخو أهيم 





م يعنى أى همردم . راه فرار كجاست ؛ دريا در يشت سر شماست و 
دشءن روبيرويتان و شمارا بخدا جز راه درستى و شكيبائى راهى ديكر 


كشاده تسرك 1 


١ /اه‎ 


دو افسية يأ مشكالات نكيم 


بجه خرسى كه بيش از اندازه فلسفه بافى مى كرد ؛ روزى از 
مادرش يرسيد : «ميخواهم راه بروم ولى نميدانم ينجه راستم را روى 
لقوق كدارم يا وو ناف عورا و باشرحرا رد كويارا ) 

كك 2 فلسفديافى ذا كاه مكناذ ورآأه برق .» 

اين حكايت مئاسس حال كسانيست كه در انجامكارهاىخودءزياد 
شك و ترديد روا ميدار ند . 

2# 

نظن فراصيك نان ولك فرصت را بيافرين . 

هر ا سمشو وأ كر هم ا سنس شدى در حال 9 همحنان 
بكارخود أدامة ده . 

بسيارى ازمردم ؛ قسمتاعظم كوش اف ورا موه ذا راث 
خوقطوة فكر ااناكهيا اعمالقاق تطبيق مكديع مركو ققد اكز 
كه وورؤبيت كرفته انه اتام توناتد يوز حاكن كه وماعقان. وو يات 
أمور 52-7 نديشد ! ايئان انتظاردار ند حو بكار ند وكندم يدست 1" 
و ال 0ك شخص أنجه اكه ازحان و دل ميطليد ؛ همان را بدست 
خؤاهو! ووو #عصيل: اكا اق يمر تنوكا و سوط نا وتيف كدزائعه اتنا فن 
طلا ميشويم . 

بنابراين بايد بيوسته نه تنها ايده ال خود را در مد نظر داشته 
اذى الك نا ينا قلا اقارق قو مكر ا واتهفا رسفي كن به ارده ال 


١6ه‎ 


حود برسى . 
2 

خصوصيات مر ذكاميان ٠‏ يمهأست : 

١‏ فكرش سر يعت ركار كن 

؟- نيروى ارادة قوى دارد . 

لال يةاتور كن قؤاق دماغ فادراست:: 

5- حافظة فوى ١‏ منظم و هميشه 5 و بيدارى دارد . 

ه داراى نيرؤى بيان است ه ميتواند با منطق فوى طرف را 
مجان كند : ظ 

5 بنفس حود اعتماد دارد . 

0 از تجارب خود وديكران ‏ مخصوصاً ديكران ‏ بحد ا كثر 
افا خف فك 

الإو عميقة افيه ! فجدور لطر فتن يد كدو يداو اف 

4 كلمةٌ شكست در قاموس او مفهومى دازي . 

ار دنياحنأن بسر مييرد 0 6 حيزى ينام «نو ميدى» أصللا 
وحود ندارد . 

تحليل نفس خويشتن ؛ و تجديد نظردرخط مشى سابق » افراد 
شكية خورده را كاميات اين ش 

3 
افراد ضعيف الاراده هميشه منتظر معجزات ووقايع خارقااعاده 


هعسييد افراد قوىالاراده ( خودخالق معجز أتوو فايع خارقا لعاده| ند :3 


فرق زيادى بين مرد كاميان ؛ مردشكست خورده وجود ندارد ؛ 
مرد كأميان كار ميكند و منتظر مىنشيئد و مرد شكسث خورده فقط 
منتظر مى نشيند ! 

ين 
حصرى بودن وبقسمت اعتقاد داشتن بها نه سيار حو بىاستبراى 


فرار از كار 005 برنيامدن در صدد رفع اشتياهات إ 


شخض واقع بين هميغ ون افكرزرفع مشكلاك زمان خاطراست 
نه ووافكر اكشاهات كذقتة قيامو فقي هاى اعتمالى | يتذه.: 
3- 
كبوقون]ر خط سل نيد اق وواز ل مولع فون ار مدر انك 
2# 
رك كالى قروا بشن كفكبا دك اعرف اهما فوت ناطق معديو 
راف سوست | وووق شيوء :عاق ازوف تأشنا 
394 
هدف بزر كك وزسا. زند كى كوحك ف زشتةرا بزركك و 
لا 
5 
افككار نير وهائى 15 بخلق وابحاد ميير داز ند ٌ مرديكه 
فكرميكند » بيوسته فرصت هاى نازه و موفقيت هاى تازه ميا فريند . 
احساسات و عواطف اغلب مردم س عقاشان حكومت ميكند و 


اناك افوا لوز فنان وقدقي افكان | نيا رخاف ميتما ين 


١ 


مابايد سعى كذيم بوسيلةٌ كنترول معاد اشخووه دام سكديينة 
وجود خويش رابدست عقل سياريم . ريراا<ساسات در بسيارى ازموارد 
امكاح تف وهار كر اهمها 21 
حاى تعح<ب نيست كن لورانس 506 ْئ» 0000 عواطفش 
تربيت يافته اند » باندارةٌ سمندر كميان أست » 
أرزوهاى خود را تربيت كنيد . بودا بييروانش دستور دادهاست 
3 
كه زر قهاف حود را بكلى خاموث كندن : 9 و عمل ممكن نمسدت 
زرا كس كةاميخواهدارزوها قور احافوق كن تازة..بايق ررد كدق 
كه أرزوهاى خُود را خاموش كند ! 
سببش اينستكهبجاى يكحنن أرزوهاىمنفى » أرزوهاىمشت 
ودمر بحش در حود بيردرانيم : 
5-5 
افر اد ضعيف الاراده حادة جهنم حود را يأ «م ار » و « شايد » 
والقاءالله قر شسيكنتو.. ٠١‏ نا سوه بن تقش ارروهاف ردك كوو 
رؤياهاى دلا رين بيسسد و 58 هيجو فت بر أى رسيدن بارزوهاىر نكن 
حود ؛ اقدام عملئ بعمل نزياورده وحود رابا يندع مجحبو ل تسليم وسوى 
مناطق ناشئاس فردا » بدون داشتنهدف و نقشداى ديش ميرو ند ويجاى 
رسيدن بارزوهاى حود هر رور 5 ا برميخورند وهر رمان 
ار حور زمانه وحفاى زور كاذ ناله وشكادرت كد ْ 
2 


مقو كد أعمال هدر رور نو ( رك بيردرى بس شكستهاى ديروز 


أكا 


دو يأشد : 
1 
هودف بزرك حود رأ ببدفباى كوجك تنوم كن و سعى أي بين 


هدف ها كه المته يايد هميشه متوحه هدف يزر 20 


ىَ بعد ار 


3 ىبرسى .هر 2 بسك يكار و كادف بزرك حودبرسى. 
اكّر جني ن كردى و بهدف نرسيدى تعجب مكن زيرا يله يله 
بايد رفت بالاى بام . 
2 
سير كارى كه اقدام د احتمال شكست خ<+وردن در أن كر 
13 تن سد اك ولى هميشه ايمان داشته باش كه عافرت موفقيت نبائى 
از أن نو خواهد يود . 
3 
ف كوو اعمال :ود اقكان ف اسك »لذ ها يفوي ا يور ان ف 
كردن شكست قبلازهرجيز افكار واعمالخود را تجزيه وتحليل كنيم 
تا بنقص أساسى كار خود يى بريمو بطريق صحيح ار نو يفعاليت يرداديم 
0 
هدفى كه اغلب مردم در نظر دار ند بدان برسند باهدفى كدعمللا 
بسدويش روانند . فرق دارد . تعمى اغلب مردم حيزى رأ ارده د 
وبراى تحصيل حيزى يكن وكا نكاه وقتيكه بارزوهاى خود 
نميرسلد , تعجس ميكتئد واقبال بد خود را مقص ميشمار ند ! 
مانايدا نتظار د اشتهباشيم كنتون راد ار فكشك يرت قو نيم 


: : 
اغلب مردان براك شكست هاى ررك <ورده أند 0 كعات كه ذن : 


حدر 


أنجه م نع كاميا 5 انلق لكك ات ولك فو لل تكينة ايض لذ 
موفع شكيت خؤزون تا بن اول معلوم كنْيم حه قوز كييك حوردهايم 
: در | شكست حو ردن هم مثل هر حير 00 مر ى نسبى بعت 

بين :با بدو الع ور اع لير توق عا تقو يها اكتيو وا دن 
بازشكستخورديم بايدباز بسعىو كوشش بيردازيم تابالآخرهييروز كر ديم 

1 

ول يه اغلب فو 5 جه ميل دار ند كاميان شو ندولى 
عواؤفق نفاخ امتستكه دكي يورو 0 دند . 

مأ اغلب طغهة بىدست وياى وخوانيكشكنية ) هستيم .بيداست 
براى رهائى ار كسك باقق. وفك بذ امكات وار شحكمية بحوريم» 
از سر بيرون لكي . وهر 2 هم باأشكسر ودرد شيم نمأ ادك 0 تسليم 
ا بلقا و شكييت حود رأ به موفقيت مبدل كنيم 1 

بايد حنان بفعاليتسر 5 م باشيم كه 0 5 اضالاة كته ذا عرد 
وحود ندارد : بايد حئان در رأه وصول ببدف سعى و كوشتن كيم كه 
3 1 محا لست بأ شكست رو برو سو دم 9 قتيكه بأ يك حين روحيداى 
ووه ٠‏ قوائيكه عرد تنكرديم درما وحود دارد أشكار كشتة 
وها رادرراه كاميا في كوات دان كه ٠١‏ 

3 

ما همه مرتكب اشتباه ميشويم . نجه مبم است ارتكاب اشتباه 
يست بلكه كر 8 برخورد باشتياه است . تسليم شدن ياشتياه مضر 
و ذزشن كر قترن ازا نها مقيد است ‏ وأما كه قر 5واشياء ات 


أصالا ديدأ نمى شود 2 وا كرهم بيدأشود 2( درفمرستان رير خروارها خاك 


كا 


بعصى خصو ر ين ديك جو نَ كار دك 0 2( با ار أد 5 هسنيق3 در 
قور ئئ5ة فوت أراده رأ اراينحا ميتو ان شناخت كهتاحه اندارهميتوا نيم 
انررق حود رأ 9 رآه يك كر خلاق 5 مفيدك صرف كنيم : فوت اراد 


معدت حو بست ند فوت ارادع ممعى 5 


قوف إزاوه ار درون م حسفي كنزو شيا نه يرن كفن اين فو 
فكزااشق.: كنق كذ :فكرميكنة أزاذفاقق قوق اسفت وارائ! ارادة قو 
خواهد بود . 
“4د 
فو فيك وظيفداىدارى كهبايدا نجامش دهى : بامتقيا ىق ون 
بانجام دادن أن بيرداز . 
23 
هر 1 خود را بدامان 0 ةن وشيفتة نوازشهاى م 


2 : ٠. ٠. و‎ ٠ 
5 مشو أ خس: الى دروعين ممارره 5 تاكاميان كردى‎ 


0 . 0-1 ٠ ٠ 
براى اينكه در ذلك دن در بيس أوهام رأ تحوريم يأيد در بارؤامور‎ 
1 همان طو 9 كه فسن بيمل بشيم لد | نطو 3 كه د لمان ميحو أهد ك4 بأشنك‎ 


وافع بببى همرشه يك عامل بزر كك كاميا فى ادك 1 


نايلئون فيل از اكه در سردى دير 2ر شود 0 دماع حود دنعشه 


١» 


بيروزى راطرح ميكرد . زيرا او ميدانست ييروزى اذ فكر صحيح 


71 لب داع ْ 2-4 
بوحجود ميا يد و بعشه سحخيمم هم بيرودى بسار مى أورد 5 


تكن علق اع امكتوف انق كننها بوسيلة | عداق ووز 
اداره ميكنيم اتتفيكة افكارتها وو ازقد كن بازع من كلننه :اهفرعي 
ميمثر افك بديوميلة در ما بجيان وسيع عقائده را بيدا مى كنب 
فكرافق هاى يئاور در برا بر ما نان ْ 
ولى فكر دونوع كوا لندووو فك ا قذال :يو فشكن لها لو مدن 
فعال1 نست كه خودمان فكر كنيم وفكر اتفعالى | نست كه كور كورانه 
ازافكار ديكران تبعيت كنيم ييداست فكر نوع اول بر فكر نوع دوم 
برترى دارد 
2 
انسان عاقل از هنكام صبحكه از خواب برميخيزد ثا هنكام 
اكه يخوان ميرود در بارة كارهائيكة انجام ميدهد2» مى انديشد . 
عمل بدون انديشه خطر ناك است زيرا در اين صورت ممكنست ما در 
حاله هاى زندكى افتاده و يا متوجه مخاطراتى كه مارا تبديد مى 
كللد , نشويم . 
2 
ما خودمان شيطان خودمانهستيم . ماخودمان خود را اربيشت 
خويش بيرون مير أنيم ! 
2 


٠ 9 ٠.‏ 6. ب 5 اع 
أندازة ديشر فت هأ منوط ومر بوط به مقدار سعىو كوشش روزانة 


وكا 


ما بر أىر سيدن يبدى و أقدام بتغيير أت معقول و بموقع 9 اصلاحاوضاع 


نارضايت .حش 5 مشكالات رأه ميياشد : 


بأ تمر كزقوا ى دماغى فادر هميشويم عميقتر و دورش برثيم ويا 
دودثر و عميعشس رفتن ٠‏ دورش به بينيم و بأ دور ثر يدن 'كشفيات 
تازه اى بنمائيم 1 

افر اذيكة دداترضّعفاراده ( حاضر نمسعيك كودركيت كار درون 
فقن يراق ايلكور نز ننس خووتوتتنارا كترنه كلنن» 
ببانه هانى فيا ولق از اين قميل : 

«سعى كردم و نوأ نسم 4 

« كمان ميكتم اصلا اقبال و شانس ندارم . » 

0 اصللا اوضاع مساعد نيست . »6 

2 وفتش راندارم 2« 

« صللا حه فايده دارد انسان دراين مملكتكار كند .» 

37# 

ما ميتوا نيم با اتخاذروشصحيحدركار كردن » باحد اقل كوشثر 

حدا 0-1 نتيحه رأ بدست بياد ريم ؛ اغلب اسه ناشى ازييش 1 قن 


روس غلطدر كار كردن ا 


ا ين يالانك كه از قر لكيه فيز رك دانان عصر معاصر يشما 
هو رؤد 000 . 
3 كب كه تصورمى 1 تعدسر | ببده اش را تعين كر ذة.است 


ككا 


در حقيقت بضعف ارادء خود در تلاش براى كسي موفقيت اعتراف 
نموده ست 6 
3 
لمان قل ازاكعت رارطرركر ككتستازات نوروة كووفساخت: 
بغارث ذيكنا وخاضرة دهيعده بارشكست بخورد ايك يارموقق 
3ع سي ار اما فس حل ا وو ته لاميجراغ از فاك 
"كوقنا ا ينكة ولاخ مي ارتصوفجه ارها ولارومتضوة حوة رةه 
عالمى را 00 اختراع خود روشن نمود . 
ل 
در تلقيناتمشت,ء قدر تعظيمى نيفتهاست بر اىطرد 00 دنضعفهاى 
روحى بايد افكارمثبت درسريروراند . بايد هميشه « من اراده ميكنم» 
« من ميتوانم » , « هن موقق ميشوم »را ب حود تلفي 3 9 عمالاهم 
براى رسيدن يدف تع كرد نا م ( حواسته هاى مارأ 3-00 ا 
3 
نه ثنها بايد أفكار و احساسات ما مشت وافتدوك توا رو هوو فيز 
هنكام كرفتن تصميمات بزركك ؛ مواظب باشيم اينكونه تصميمات را 
در لحظاتى بكيريم كه وضع روحىبا نشاطى داديم . زيرا تصميماتيكه 
در لحظاتفم و يريشانى كرفته ميشود ؛ اغلب ناخوش و منفى ومضر ند 
5 
وقتيكه حوادث نا كوار ما را برزمين مياندازند . وظيفةٌ ماسث 
53 برحيزريم و مردانه با جزادة واه ميارزه اا ر بررمين 


انداريم 1 براى اكه بتوأ نيم از عيدة حين عملي بر | كيم بايد توحه 


كا 


دأشته يأشيم كه هرت رازدى. حِنيةٌ كمدى دارد . 

هما نطو ركه ميتوان حافظه ضعيف را َك و بيش تقو 0 د و 
يالأاقل :توضيلة يق كرفتن روق ميقت وطن متنهال ا رعهةا كدر 
القداوديرا | أن 5و سوا ستو ان ارادة كرا اروف ويا بطور 


0028 از أن أاستفادة مود ( 


براى اين كه بحد اكثر از أرزوهاى خود استفاده كر ده ياشيد: 
بجاست نكات زير را ددر نظر يوي : 

أت ارزهها مون السو سانو انحن عي 1 ساود أ ازية 
ا ززوه قينا كنقم وهم نوا ار ركنن وم هوف ماروا ورف 

؟- براى اين كه آرزوهاى ديكرمزا<م نشوند ؛ احساساتشوق 
ادك ووز سو شيعه ن وفيت كنينا درفو جل هو ارك ادادة 
قها وا تقوريت نه كن ؤابيا 'تقوريت اراؤفة تيرزوق كاف برا منادزة ا 
أوروهاف مزاحم بيدأ حو افيه كن ْ 

"'- حون ترس »؛ ققرو ساير موانع لسك موحمات انحراف 
شما از دفتن سوى هدف را فراهم كند ٠‏ لذا با شدت هرحه تمامتر بأ 
هر كونه موانع ميارزه كنيد . 

5- نقشه هاى زند كى | ينددى خود را برطبق أرزوهاى معين و 
مشحص طرح كنيد ! 

م متوين وعالترين ارزوها رادر خود ببردرا نيد 

2 اف ويد :توميتوأ نىهر حهبخواهى بشوى.مىتوانى 


لمكا 


شر افتمند و يا يست فطرت و الاين ويا تردامن » با هوش يا ابله 
شوى . نو مخلوق حود هستى و اين توئى 45 حود رأ فيا فزينئن : 
7# 

عادت ما بيشتر زادةٌ تقليد است . يعبارت ا هماازروى فهم و 
شعور و ياذوق و سليقه بعادتى معتاد نميشويم بلكة فقطبر اىاين بعاد تى 
معتاد ميشويم كه اطرافيان ما بان معتادند . 

افيناك! علن ات اكر بأ فرومايكان باشيدد »: تصاؤير رشتدر 
ردح أو فتعكبن ميشود واكّر يا ترك زياوان قففست هو بركابيف كن ' 
رسمائر سن نقشها 5 وحود أو نقش مى بمدد . ْ 


مار 
1“ 


٠ 03000‏ 5 6 * اع 2 ٠. ٠‏ 
2 حيان را ره (عدية شطر نج وحوادث رأ به بيدىقى وسوار 
ع ' 
ننه كوو شيكويكه ا دفةؤد انق نادقف زرك شر كين ميكنيم د بردد 
٠ 3‏ حسَ 5 ٠.‏ 
ياحت مايك تيمدمر دو ظِ ده 'تصادفو نيهى ويك هعمو طُْ بمهار نحود مان 
دنارق اسك :2 
5 
ع ع 
الكر ميكويد : «تقدير دوست نيكان ؛ رهير خردمندان ؛ اريان 


حا كاران د دشمن رشتكاران ست » 


و زن و ارا بولسا قي كه يوون | حم رو مرك 
ميكرد قبل از أمدن او يجدكار مشغول بوده است و دريايان كفت اين 
قسمت تابلو را دوباره با قلم مو اصلاح ذأن فسفظة وا ضاف كردم 

ا سن عضله ر ا 00 ردم و حا لتى ده ليان بعدشيدم و بغلان عصو 


١3 


انررم دميدم » رفيق ميكاوة كفت 20 امنيا 45 حير مجهدى نيمست 2« 
ميكالانخ باسح دا : «أرى ين حين هصهمى نيست. و لى ا همين حي زهاى 
ناجين است كه كمال بوجود ميايد و كمال بىاهميت و ناحيز نيست!» 


اين دو نكته مهم را هميشه بياد داشته باش : 
ع سم 
«در تاخير | فتهاست « 


0 بئده | نى كه در بند! نى » 


أبوسعيد ابوالخير فيكؤية ( خرو م3 | فيك كه هر كارش بيش 
سيم ع 2 م د 2 
أيد همه رايها جمع كند و سصيرتدل ( وَزات 006 5 | نجه صواست 

15 ع ع 
ازان ف وه دبيكران رايله كزد جنا نكه كسى رأ دينارى كم شود 
٠.‏ ع ٠ 01 ٠‏ 

اندر ميان خاك | كر زيرك بود همه خا كباى ان حوالى را جمع 0 
د بغر بالى تنك فرو كذاردنا دنار از ميان يديد أ يد «( 


اذ ار ستمو نس فبكوزين :9 ذابقة مروف اشت كهاثما را قاد 


نا تن كقفوو كاء روزستار كانرا ده بسسيك.» 


طامس هابز فيلسوف انكليسىقلم و دواتى به عصاى خود تعبيه 

- ٠ 5 « 0 9 » 0 ع 3 و‎ .٠ ٠ .. 

58 دودد هروقتافكارىموقع كُردش ازحاطرش ميكرقك] نراقورا 
بوسيله قلم و دوات حود ميدوا شت إ يشيون مقدارىكارت و قطعات كاغد 


١ 


00 5 
با خود هنكام كردش ميبرد و نتهاى موسيقى را روى أن مينوشت . 


5 مع مع . , 8 
حتبيره ددر 23 مادر أكينة أمرور ديذه هيشود و حوره أمروزمادر 


الأع رععء 5 5 
ائينه فردأ د دده <واهد سل . 


در 1ن وا 8 حدمت أرادهاند فذدر ناأدان أقادة در عواكة 


- حر 
لذلا 


5 9 7 . ع . ٠.‏ 0 
ميشود . دشمن بزرك ما درون حود ماست و ضعف ارادهنام دارد . 


مات 
ره 


كُنْشْتَه را بايد فراموش كرد ولى ذه تجار خود رأ. كذشته يك 
مشت حا ] استو جان ندارد ولى زيرخا كستر هاى كَنْشْدَه ميتو أن 
اتن تجربقرارافضوازايق اقل اشقاي كربو هر 35 فابدور كنفيه ان 
كدهرومة ف أنه تمن قرا بلكه بايد ار« امروز » ني رذ كرفت 1 
بنابراين هر كارخوبى كدمى خواهى قردا| نحام بدهعى ؛ هم "تنوكا نجام 
بده زيرا«امروز» تعد و «قروأ» نسيةاست. ماهميشهدر«أمر 3( ) بسر ميير ؛ 


م( 
ونهدر«فردا».هيج ك سجبر:«فردا» را نديده أست ٠‏ 


2 
2 


حكومت 5 نوشت كذمعجزه بنظار هي رسد » بدو عامل بسدكى 


دأرد در مو حجزم. 


٠ و‎ ٠. لح‎ ٠. 
سن س نأر فيكو يم حير تميكو اند بمؤر يبانس سا ندمكر حخودوم‎ 


أزاريكدمى بينم ٠أز‏ حودم استوهر 0 بمعبى واقعى ردج نميبرم مكار 
از تقصيراتى كه از خودم سر ميزند . 
2 
لا دالفل اسكاتلندى 1 يد : دوست حود باش ناد 1 أن 


هم دوست و اق . 


زيرا فكر بد 0 حنايت أست ٠‏ 


ع 1 
مطالعه يايد هميده نوام يافكن تحايلىع سصنعامنط) 0111م 
بأشد . بأيدهميشه | نجدر أميحو انيم ةتنا حدتب بلكه هعمو تخليل نمأ ثيم 5 
0 
| 2-6 000 
هردان ضعيف الاراده همدش.ه د25 زنك كن حيران وو و ( 
إئي هثت٠‏ 9 كسك 9 0 
حياتشان در حستجوى سر نخ كلاف سن در - حويشئن سبرى ميشود»ه 
و سن مردان قفوى الأراده هميشه در رآه معين و سوى هدف 
٠ . . ٠.‏ حَ 
مشحخص * ددر ديشابيش سر نوست خويش كام در ميدار ند . 
تقدير مكافات عمل أست ٠.‏ 
روسم كسانى كه أندر طلسم تقديد أسير ميباشند ؛ افليج أشي 
| 0 


انديشه <شمدثى أست راينده . 


١و‎ 


كد أفريدة فكر خويش است هرجه در اين زند اكوم دل يشك 
همان خواهد شد » أو يانيشادها ٠‏ 
لك 
بتوانائى خويش ايمان داشتن ؛ نيمى ازكاميابى است . 
1 
هيج كار بزر كّى بيقوام نيروى اراده قائم نشت . اين دوكلمه 
« فكّر واراده » رازكاميابى را خلاصه ميكئن ٠‏ 
ص 
(فووهز قدو فاقل.يافة + كن اراده قوف كد اعتهرا تس موةق 
لوو تس 5ه جراغعديوزن رادارد, يبيد حوب دسئى او را هم د أشئّه 
بأشد .) «شانفور» 
3 
انقوف توف يذ لو تذارهة ا راذه قوري حيتيو ستول ١‏ سف 
لي ميحواهد اين راه ير نشيب وفراز رأ طلى كين يأيد 7 ااغاة ار 
فول اول تدز 
3 
ذرات هوا در هنكامى كه در حال 1 دن حئان بنظر مير نين 25 
"كوت اطاا عون زد اودرو ل شور كارو تفي ادن و:وطو قان را وهو 
ون 0( ثير ومعك رين درحتها را ريشه كن اي درقن أدمىهم 
حئين فوهاى نريفتهشدهو نام اين قوه « اراده » است .در مردان بزركاين 
قوه بمنتهادر جددر فعاليتميباشد ودرمردازعادى غالبأدرحالسكو نست٠‏ 


هنكام روى آأدردن مصيبتى بايد مانند يك ملاح عاقل در هنكام 


١/7 


رو برو شدن باطو قان: بادبا نهار ابر حيدودرا نتظارهواى صاف وأرام نشست. 
ع3 1 
تقازت اعتقا تقر افيكواث اتروع ابن كفت ارفم ورك 5 
«نقط اتكائى بمن بدهيد ؛ كرة زمين رابرسراهرمى بلند خواهم كرد!» 
23 
عاقل بايا نكاررا ميبيند بيخرد تنباييشرياى را. 
دو كه 1 حواهم» 
23 


5-9 ٠. 
«ردمن 2 نشدن به كددو يدن كس . )سعدى‎ 


بعصى حوادث ٠6‏ سل نوشتر| فطعى وتغيير نايدير حلوه ممذ هد ل 
عقلاءباين توهم يىبرده با مبارزه با ان حوادث اثرسوء ا نرااز بين برده 
سر نوشت حود رأ لغيير مم هيك . 

٠ 5 ٠ ٠.6 ج.‎ 

ر اسيك 1 2 مدير دو سدى اك سر ا كدجو ند سى رورمعد 
لكام وز ا كرد رام وفرما ندردارميشود.» 

يك نقشة مخصوص بر اى نيل بكاميا إلى وحودندارد.هر كس بايد ددر 


قلمرد موفقيت ظ رأهى براى حود عيذ كنت 


ماء 


موياسان براى نوشتن دس صوحه: . "صوعده ميتوفك و يكن اذا زيا 
رابراى حاب! نتخان 001 بالزاك بقدرى نوشتة حود راتصحيح ميكرد 


7 


كه رو ىكاغذ محل ىخا لى نميما ندو حرو فجن مجبور بود مطالب راارنو 
بحيند! اسكاروا يلد كاهى براى حدف و ياافزودن يك قير كوك »ساعتها 


فكرميكرد! 


هوراس 000 ؛ مصيءتث )2 نبوع رااشكار 0007 و اقيال| ذا 1 
ينبان ميسارد. 
3 


اغلب | تارهئرى وادبىمحصول كع هاى درد ى أست : 
٠. 5‏ سس 0 5 ٠. 0 ٠.‏ 0 
ياسكال موفع رفتنبه كردش باسنجاقى روى ناحنياىخود حروفى 
ميموثشت : انيها افكارى بود ك4 صمن زأه 0 بأو دستثك ميداد يس ار 
مر احعت بدا نه , دأسكال از عكلامت هائى ك4 روى انكشتان نوشته بود 


يافكار حود 1 1 م 
: 4 اميه اي 


ياك كود كووارؤهزيياله كذاينا نوا فيك كار امقان خووفوة اذ 

مر فيد 
دلم ميحو أهد أهنكى سازم ٠‏ حطور شروع كنم وت ار فيك 
« خيلى 4 اعدو دون 2 كودك كفت : «ولى شما ازمن حوانتر بوديد 
كدشروع بسنا حدر اش كك كو ومو اد 200 ا عزيزم : ولى 
كر كوان كم نبرسيدم كى كك سارم 5 ذفنق كه كش داراى ردح 


1 ا 00" 5 5 5 اي . 
يك اركاذ شن* حود يحودلر د بى احتيار اهنك ميسارد» 1 


درحوان روشنا كيبا 2 وحو د دارد كه درعميقى 09 ينظلمات نمأ ذمك. 


8 5 5 2 133 ٠. 

در وى زند كى در م معددةقد ات راق حل 1" استفاده از 
0 6 م يأيد انرا تلف نكنيم 1 همحنا 08 يك مقدار أب معددلؤد 2 
يك مقداررمين راخورميتوا 5 نارق كد ( ندوا وك 0 هم ميتو اند 
فقِط بسر أ ىرسيدن بيدف معيدمى بكار افتد 8 


اد 
١ه‏ 


« ويليام ريكلى » سازندة معروف «سقزريكلى» يسر فقيرى بود 
كه فقط > ليره سرهايه داشت ! شغل او صابون فو سي بود بأ زحمت 
زياد رورزىحند صابون ميقر وحدت و لقمة الو يدست عقا وده 5 ولى أو 
براى اين وضع ناهنجار خود كسى حزن خود را مسئول نميدا نست . 
لذا در صدد اعد حارهاى براى عار تياف حود نذا كه فكسر 
كيو 6 كوو كه متدووس شوور اونا ر از ووو اغا قبي 
لع عا 9 58 دو 5 : يليام ار ا دن و فعاليت دست بر نداشت 
تا اينكه بالآخره براى سقز خود در سراسر حبان مشترىييدا كرد . 
و افاي افبوزانه بوه كنس كفاع كن فيو لفن اسه و نار 
كار خا نه اوسوحتو ثمامهستىاش برباد رفت دلى وى ابد عم و عصداى 
دردل رآه نداد سن اده ار دسئشس كردن د تكست | ووه 

5 از همكاران أو ردق 0 كك او رأ نديدم عصبانى 
ويا مضطرب بأشد : اك ركار ان ازهم ميرأشيد اأو يا حنده 5-0 
خرده ريزه ها را جمع ميكرد وبثارا از نوميساخت. » 


برأ ىكامياب شدن بايد خود را برا ىكاميابى تربيت ا : 


١ 


عادت حند قسمأ ند : عادت موسوم به ( 8ازطهط 810408 ) يعبى 
عاد انحام دادن كارها بطور حود بحود . مثلا ؛ برحاستن حوردن 2 
خوابيدن : 0 نوع عادات ساده رين وحيوانى رين عَاذا نيك 

عادات نوع دوم عادانى 3ه ( فختطقط ا ( نأميده 
ميشو دل . 

900 نوع عادات عميارت است از داشتن نظر تين بين » سرعت 
انتقال و سرعت احساس . عادات نوع سوم عاداتى هستّنلك موسوم به 
8)أطقطعهنطلصنط1' )ياعادات| نديشيدن. اين نوععاداتعاليترينعادات| ند 
ورد را كه سرشار ترين سر مايه اع ابد تقويت مينماياد . لذا يايد 
تن كوه حتى الامكان دو عادت قبلى رأ ا عادت سومى فواد 
عي تعره قز اعمال و كتدا ره عاولا نتوين انا ور ترذن 

م 

تحصيل مو فقيت[ لظو 5ه در رمأنهاى وسينماها مجسم ميشود . 
كنكل وقادم امس ا ووسيتها ناواو ا نبو سار كن دا عدر 
مردكامياب را ميبينيم ودر يايان أن موفقيت هاى بزدك ناكبانى اور 
از نظر ميكذرا نيه ول سحتى اين ذه وى بين ارين دد وضع كشيده ؛ 
نهى بيميم در صور تيكة قبديث أساسى حيات أو در همين فسمت كه بمأ 


نشآن داده نميشود نهفته است . 


شكستثو نا كامىما درر ند شين بوط بدطرر فكر كردنو حكو 5 
احساسات ها يك ٠‏ 


2 
3 


در مقا بلخطر ( محكم| ستادهو مرد ا نةفييجه بدسمحه ا لشي 5 


لاا 


بين أرزوهاى معقول ومنطقى و خواب و خيال فرق بكذاريد , 
هركز فكدارية بردة بكار كك آزرة شمارا از واقعيات دور كد : 
هميشه أرزو هاى خود را با واقعيت تطبيق داده و امور رااز نظر واقع 
بيئى مورد مطالعه قرأر دهيد . ْ 

4 

افرادى ك4 معتقد بقسمت وخر افاك هو متك شندبا ايندستاوين 

0-6 خود رأ ازعدذان روحى نحجات بدهند . 


راح 
6< 


هر كس خالقفرداىخويشاست. هر كسمردخود ساختهايست 
فر كبن همان فيدووع كدهيكارق: لذا اقنان اا تذازوىر رادهييةو ل 


شكست ها ومرفقيت هاى خويش اسث ٠‏ 


ما بيشتر از حمافت ها , اشتباهات وكاهلى خودرنج ميبريم تااز 


ما 
0 


عظامت انساندرا يستكهمئ حيو انتسليم حوادث نويةود 0 نسان 
يكنات هوش وارادة حود ميتو أند ( حور رأ ازشره« قنهت > نحات يذهل 
ينابر اينهر كس به « فسمت »اعتقاد داشتهباشد ؛. خود را باندازةحيوان 


رن دأدة الف ٠‏ 


2ك 
- 


ادمى حون مار أس ميتو ا ند تيبع فدرت رأ از دسك سر دوشت 
يخي" . 01 : 
كر فته انرا 0 فرق انررانو شك يكو يق ويدينوسيله سر نوشت رأ كو 


١ 


انان ! فرونةو فشكت وكاميا فى حويش_است. 
عمل ؛ تجسم مادى انديشه است . براى اذكه اعمال ما صحيح 
0 ؛ بايد اندشه هاى مأ هم صحيح بأشد . 


هم جه 


بجاىماتم 5 فتن بر حنازة نا كاميباى كذشته با يدب راىييروزيباى 
اعفن لوك كن ب ا مرده ومرمت نايدير است[ نجه قا بل اصالاح 
اسك حال :و ] بده اكد مس ور شي ادو هاذق قحالو ايده را شكن 
وسور كةو لخو اتيت وو يناوز:! 
3 


اقبال بسراغ كسى مير ود كه بكارعقيدمدارد ندبه اقبال ! 


6.6 3 :2 3 ْ6.. ب 
موفقيت معشوفداى كر لاست زير افقطبكسا نى لمحندميز ند 
5 0 ع ٠.‏ 00 
و اطهار معدت يدها ود ك تورات ميارره بأ فو ابت رأ دار ندوقادر ند 


در تاريكتزية لحظهليختدى بر لبس داشته بأشند : 


8 ار عوامل مهم موفقيت داشتن شخصيت أست و ذثخصيت هم 
بارداشتن خصوصيات مذ كور در ذيل » حاصل ميكردد . 

١‏ داشتن انرزى زياد اشخاص با شخصيت تند رأه ميروند 
ين وانند حرف ميزنند ودر ا نجام كارها سر يع وحابك| ند. 

؟ عامل دوم,داشئنقدرت حسمانى است ‏ اينكونهافرادجسماً 


0 


قوى بوده از انجام كارهاى معدت لدرة ميدر ند 


١/4 


5 ' 

؟ عامل سوم؛ نحت تأثيرا نكيزههاى آنىقرار كر فتن است . 
يعنى اين كونه افراد تصميماتفورى ميكير ند ودرا نجام نقشههاىخود 
ترص بغخود راه نداده أزادانه بفعاليت مىيردازند . 

كاقل جازم ميل يه تسلط :وغلية اكاب اين كوف بأذراذ 
هميشدما يلندرهس 0 انياشذ:وهمشكو ليكو اباو :را ل اي و نك 

ه-عام ل ينجم؛ اجتماعى بودناستداين نو عافر ادخيلىخون كرم 
وحخوش مشرب بوده از معاشرت با كرات لدت ميير ند و هيدا نند 
حطور كفا دف كه : 

- ثبت أحساسات: عامل ششواست - اينَكو ندافر اد هميثه با نشاط 
و كنانه رو بوده در برابر تامللايمات أز ميدان بدر نمير و ند . 

/ا عامل هفام علاقمند بودن به حل مسائل نظرى و علافه 
كاد كرون ذرةا نزو كنات امت 

4 

يدر استالين بينه دوز دائم الحموق رود 5ه بيوسته سرش راميزد 
قاور زساذة بق مكدريتى جو وكبيق ا رزوواشفة اشالن كشرضن فوا 
مادرش در بارة طفوليت استالينمينويسد : 

« أو هميشه سرخوبى بود ؛ هر 1 حود رأ محتاج ميد يدم 
مجازاتش كنم ظ خيلى زحمتكش بود و هميشه مطالعه وبحث 5 5 
داكم ميكوقية جيز فيم دود . » 

2 
مرد با اراده مردىاست كه شخصيتا نف رادى خود را دراجتماع 


37 0 5 تحاءعت | زرا دادد كه عقايد حاص <ود رأ ابرازبدارد ٠‏ 


ا 


كسيكه هيدر سد انحده رأ فكر مى كَنْد, صرحا ابراز بدارد, 


روزىحتىازفكر كردن حواهد ثر سيك اراك ار افكارى كه بأو 
د و ديدروى خواهد كرده 


2 
ظ مردان بزركك هيج جيزرا دراختيار بخت نكذاشتهكاخسر نوشت 
خود را بدست خود يىافكندها ند . | نجه ما بخت واقبال ميناميم جيزى 
حز بيدارى بعض اشخاص در استفاده أزفرصت هاىفرارنيست . 
53 
مردان بى اراده و مردد فون كار فقط كسانى 
يحلو ميرونك 5 دير ور ميشو ند كه 8 كامياى محكم در رأه كامما لى 
ديش ميروند . 


قوضف غالا ورسووضد ا نه ينهو ارا وما ددرو ون 


. حىَّ‎ - . ٠. ل‎ ٠. 
درل تشبحده إلى سس‎ ٠ ما بيدآر نياشيم معو حه درد يك سدن در صت 4 5 دم‎ 
-_ تت‎ 
٠ 000 و 5 بنزديك ما | فكاة و بوسروصدا هم تاديد‎ 


0 
72 


همت اكر سلسله جنبان شود 
مور تواند كه سليمان شود 
و حشى 
امكانيت هاى لى دايان 5 راهباى طى ده 3 تجارن ناش ئاختهددر 
نرابرهمهافرادقرارداردولى فقط كسانى ازاين امكانيتهااستفاده توا نند 
كد 8 نداره كافى سعى و حديتث مينما بند ٠‏ 


الي 


ميكويند روزى اسحق نيوتون ازبوستانى عبور ميكرد و افتادن 
سي از درخت رامشاهده كرد وبا مشاهدةٌ اين اتفاق عادىء يقوعئحاذبة 
زمين بى يرد . ولى .يس از نعمق درين موضوع در مىيا بيم كه نيوتون 
باين أسانى ها هم قوةٌ حاذبه را كشف نكرد ٠‏ وىقبل ازمشاهدةسقوط 
توما ساليا در بارة فواى اسرد أن اشير حبان أند شيده 5و ينسقوط تمده 
فقط بمنزلة كبريتى بود كه باروت |مادءٌ انفحاررا مل كد ٠‏ بعمارت 
يكن سقوط سيوس فقط وأقاف وروي كه 6 نون حاذبة زمين در براسر 

5 و 

نيو تون در روشمانى دمشس اشكار كر 5 

0 براون وولفعقيده داردمردم يبهسدطريقر د ىن كاده ٠‏ 
و حسّ ٠. ٠. ٠.‏ 3 كح 
زنك قر رطيقة اول كةفست توق طي اميا شقنت يلقارقه كن نات امت انا 
را« لها نياى شلغم صفعت» ميحو ا ند زيرأ اينطيقه فقط د سله حيز عالاقه 


دارند: حلقوجاق و دلق 


يا 


طيقة دوم تآحرمنشند ٠‏ ينها دنيا رأ محل داد و ستد ميدانئد . 
براى! نبا حتى علم و هئر و احساسات و اخلاق قابل داذ وستد است ٠‏ 
اينهبا اهل رفابت هاى شديد و زدخوردند . اين روش ؛ روش حيوانات 
درندة حذكل اده ْ 

طبقةٌ سوم كه طيقةٌ انسانهاى حقيقى است و قسمت اعظم مردان 
لاذنان قد كاذ الوطقةيودة انق :رن كران عقوو اف طاهو تيون 
عاليترين مواهس خود دانسته أند و بدون توحه به شكستهاىمادى و 
يأ اعتناع به لدائك نفسانى درطول غم شيرف بلنا هدف عالى رفتهاند و 


١1 


براى رسيدن بان » از هيجكو نه سعى و كوشش كوتاهى نكردها ند ٠‏ 
| 2 
تصميم ا ددر افكار و اعمال حو د بيج حير بسك ومبتذ لتسليم 
نشوى ٠‏ هميشه مواظب اعمال و افكار خود باش وسعى كن ايده الباى 
عالى داشته باشى ٠‏ ولو وصول بايده آ لهادشوار باشد هر كرما يو سمشو 
9 تحون بإيده | لياى حود برسى ٠‏ 
تن 
از روح بخواب رفته و احساسات كند , نميتوان انتظار داشت , 
شخصيت نير ومتندى بوحو د يد. همحجين بأ بخود ستن حيزهأ تى كد در 
خود ندارى » نميتوانى داراى شخصيت ب رحستداى بشوى ٠‏ 


مر 
53 


تدأف] لتكتفييو وز مواق عه الا سف اناد اميه لوفات 

فراوان باشى » جه موكانيت كدق 3 بدا ند ولى سطحى نياشد و كس 

هم زياد بداندو سطحى باشد . سطحى بودن مر بوط بشخصيت اشخاص 

است ئه معلومات] نان اشخاصى هستند كه باأينكه تحصيلاتشان عالى 

ديسث ؛» حون داراى قواىفكرى ثير ومندى هستند ظ خيلى دأناوعميق 

و حيز فوم ميبأشند سس فين اشخاصىهم مى بيديم 2-1 در حمدين رشةهة 

داراى ليسانسهستند وباوحود اين ' خيلى سطحى فكع عمق ميدأ شند ٠‏ 

1 

اق بدست أ وردنفرصتهاى ير كك ضور ٠‏ اول مواطب 

ياش فرصتهاى كوحكازدسةتت بدر نروده بديئوسيله خواهىتوانست 
فرصت هاى ورك رأ يوحود أودى . 


س هر كز شتاب مكن و ناشكيبائى روا مدار ٠‏ 


ما 


5 
رقي «اورييد » باستبهزاء كفت تو در عرض سه روزفقط سه جمله 
ميئويسى » من درعرض سه روز يانصد جمله مينويسم «اورييد كدر ياسخ 
0 : «بله» ووه حمله نو در عرض "” رور ميميرد وَل سه حمله من 
حاودانه زنده خواهد ماند . » ش 
4 
حوانى آر «زرادينى» ويولونيست معروف برسيد : حقدر طول 
ين تا شما ويولن نواختن آنا توفقوة أو در دأسخ 5-6 : روزى 
؟! ساعت براى مدت .؟ سال كار كردم نا طرز نواختن ارين ساز 
رأ 0 حدم ١‏ 
4 
اعلا عمانيها ترانان سشترى يراق عليه برهواتم 
ويك بيدا ميكنيم ٠‏ شأيد مردموحشى افريقا ببمين حبرت نصو 000 
7 هرد شمنى را كه نأبود 0-0 روحش در بدنشان فعو كد انرا 
ناقن يك 
4 | 
لو ترولمتكرا فقيو طيتق اسيك فتر غلم كتتوارق "ان ضبيت 
ثروت ومقام. حه بسا افرادى كه بدون داشتنيول ؛ دارا هسئند ,وحه 
نذا | فخاضي كه انكة ميلو انه اقتديه معنا خياى فقيو تيور كتين 
ازاك واعتق الخلاق كوي سمعلومات غالى 3 قروو ادر الدقوى ابرت + 
مردان كامياب ؛ مجيور بودند موفق شوند ديرا شرايط كاميابى 
دآ نان جمع بود . 


١/15 


4 
كسانيكه دركارى استعداد دارند ولى در اثر اضطرار و يا تقليد 
لضفا بر تمر 
ويا بطمع تحصيل درأامد بمشدرى كارهاى ديكر كه درا ناستعداد 
ندارند ؛ مييردازند نميتوان با حجان و دل | نكار را تعقيب كئند و در 
تترعده موفقيتشانب,ا بسيار كم خواهد بود ويا بشكست برخواهندخورد. 
5 2 
٠.‏ ع . نح 
يكى از ددستانادسون دريارة أديسون وين : من ازهنكامى 
كه اديسون طفلى ١4‏ ساله بود اورا ميشئاختم و نا | نجا كه من اطالاع 
دارم حتى يكروزاز عمرش را ببطالت نكذرا ند و اغلب اوقات هنكامى 
كه ميسبايست خوابيده باشد » ميديدم تا اواخر ش نشسته استومشغول 
فرلا عه ميياشد ٠‏ 0 


2 - 
7” 


حان زاضكق اك : هنكامى كه حم بار حوانى كُفته ميشود 
در او آثار نيو ع د دده ممشود ( تحسئين سوّالى كه همى دز سم الس اي 
000 هم ميكشد 9 
37 
همت بلند دار كه مردان رورغار 
أن طمت بلند بحسانى ر سيده) نك 
1 
٠ 3 :‏ 0 ان عسَ 27 ٠.‏ 
عقوو ظرتسخرة اميزىرته ف فيكتتد ارتوض ابتكدهيادا 
مورد تمسر قوان كوه | 
4 


اشخاصى كدداراى اخلاقياى ثير ؤممد هس شلك » بزؤورسر نوشت رأ 


وما 


وات كتنف بير اتنا قافخوق زلل تانوقان مق انها بقن افقاض 
حون أ كاه هستند كه هيج اتفاقى بدون علت روى تميدهد ؛ بيوسته 
سعى ميكنندقوائى بكار اندارزند كه بنفع آنا نكارميكئد . 

آنان كه 5 ى كاأميان و بيردز فده نف اول فكرأو روحاً 
ديروزد كامياب بودها ند . 

ايمان درهاى لياقت را 0 أيد و شخصيت را يردورش مىدهد. 


ما همه بسوى جيزى بيش ميرويم كه بآن ايمان داديم 


نسدمت بيك حاطرة تلخ فقط يك كاربكن 4: أرث رأ دفن كنوبراى 


هميشة يدس.ءت فراموشىاش سيار ! 


فاايوظيق روعاف خووووانك في ييكن فمر وهنا كن وانها 
حيزهاى عالى أرزو كنيم ؛ ديشرفت ما متوقف نخواهد ماند . 
2 
يكانه جيزيكه موحب ميشود 01 بازدواح تن بدهد » عشق و 
علاقه بمعشوفه أست ببدين ترتيبس يكانه عاملى كه مو<س ميشود مرد 
يكارى ثن دردهد عشق وعلاقه بأ نكارميياشد : 


هه - 


- 6ه 00 5 ». 
بزر كترينموفقيت اراق قش انيت كه داراى هدقف ميأشدو فوم 
واحدى براميراطورى ردح أو فرمانر5آانى كين :5 


ا 
2 


تلو سكو نَ و بيد هن كاه تأمدنى اعما لمان نيك بأشد ع ا ىف 


كلما 


أن اسان سيدن دد. وفتى كدا نجام اعمالى | سانشو دء ازآن لذتهير يم 
وقتيكه ازاعمال خود لذت برديم ؛ أن راتكرار ميكنيم وجون عملى را 
تكرار كرديم ميدل يعادت ميشود : 


فارساى مينويسد : «هيحكاه رخ نميداد كه لكونارد و داوينجى اذ 
خانه خود بييرون برود وقلم وكاغدى براى ترسيم مشاهدات و مطالعات 
حود همراه ننرد . از همواره أ نجه و قذورة في ؛ باتصوير روى 
كاغن ميا ورد. 
3 
روزولت ميكويد : «بياد بياور كه هر فردى غالبا لغزشهائىازخود 
بروز داده وبراى بياخاستن محتاح بكمك است . درهر حال تلها وسيله 
براى عر كس 245 ذماك ميطليد كه خودشخويشتن رايارى كند .» 
3 
مسيوس ل بد: « كسيكداز نفس برثر حود تبعيت عكنهن دى 
رك و5 ازنئفس يساك حود تنرعيت 00 ُ مردى كو حك ممشود. »4 
1 
د خوانى مخاطرات و مشكلات اطراف هارا فراميكير ند وها 
را از فعاليت باز ميدارند . در بين مخاطرات و مشكلات از همه مبلك 
ترعشق است 
كف 
روزى دوستان به يعقوس ليث كفتند :بو هردى رويكّر بودى . 


جه شد كه وارد عالم سياست شدى . » يعقون كفت :0 م حيفم أمد.عمر 


ىا 


عرس رادب درست قرفن دثمن روى نلف كن 1 وحوزدر نظر أوردم كه 
سر انجام ازيندنيا بايدرفت » درصدد بر أمدم بى حجيزى بروم كه ا كر 
بيابم » نامى از من بماند وا كر نما نمو كشته شوم » معذور باشم .» 
4 
ها كسلى ل : « ما بايد خود رأ وادار كنيم كه هر موقع 
ميخو أهيم كارى را انجامدهيم | نرأ بعبدة تعويق نيانداخته و بدونفوت 
وقن و فرصت انجامش دهيم ؛ اعم از اينكه اينكار بزركك باشد و يا 
وات ب 
يش 
مفلوطن ميكواية :“لفسا درؤزة عميقن ايف كه هر كله ان 
برشود بقعر شا ندرا فتد .» 
ىح 
بعضى افراد دد تمام عمر كوششباى بيفائده براى انجامكارهاى 
بيفائده مينمايند . 
2 
نغنارت و كر اليا نوف ةسطل الى :زادر ا وغالى فر وسيودنةا 
14 
تووتى ويك ميكويد : «هركزماًيوس مشوزيراممكنست آخرين 
كليدى كه درحيت دارى قفل رأ بكشايد. ( 
1 
بنياين فر ا تكلن ميكويد : « كارهايت را دنبال كن ورنه أنهاترا 


دنال خواهند كرد.» 


١184 


انا 


مردان بر كك همه ير كاروفوق العاده زحمت كش بودها ند. برحى 
حتىنا آخرين لحظة حيات خود ين 1ه تحقيق و تتبع بوده| ند. حجنا نكه 
شهروزى دريارةٌ ابوريحان بيرونى مينويسد . « فقيها بوالحسن علىا بن 
عيس كفت | دكاء كه ثفن :وزسينة | بوريجان يقماره افتازة وده ايز بال 
وفشاشر | مدوويوز ان هال ازهق كرسي كيان ذاه فاسدور | كرو قت 
مرا كفتى بازكوى كه جكونه بود ؟كفتم :اكئون جه جاى اينسئوال 
أسست؟ كفت 6 مرد . كدام يك ارين دو أمر دبثر : ين 007 بدانم و 
بميرم يا نادا نسته و جاهل در كذرم ؟ومن أ نمسالدبازكفتموفر | كرفت 
واز نزد.دوى بكم و هئور فسمتىراه نبيموده بودم كه شيون از 
خانه اويرخاست.» 

2 

انس يا كوققن متقيه نقيت | وذافا تيضر كال ترد فت رشق 5 
لقنن لدت ومس تاهوف شرق ازا او د ل عي ا يروف 
حويد وبمقامات عالية أنسانىرسد. 

مرد حوانيكه ديروز در مدرسه تحديل كرده وامروز از مطالعة 
كتات دست برداشته . ؤردا مردى عامى و بىسواد ازكار در خو افك اق 
ما نظور كه كنتدايد ' درزند كى انما ن معوور اسن عر فك دين “كر 
به حلو نرود . ناحار بعقب رانده خواهد شد . 


ل 
3 


يكمرد 220 رفيقش كفت : « فايده ندارد , به انتهاىطنان 

رسيدهام و عنقريس سقوط ميكنم 5 رفيقش در واب كفت : «جاى 

هيجكونه نكر نى نيست كرهى بانتباى طناببزن وخود دا بآنبياويز. 
لما 


ل لسك 15 هر تك اشنا نشود . اشتباه مانئد بيمارى 2 
كا كيان اماق واسكروية ل كته تكتدتهيك كدنا بلاشويقدوز 
مد نظر داشت ٠.‏ 

19) ازهن اششاه بايد ورسن :فرا كر فت2 از ارتكان متحدد أن 
احجتنان نمود . 

(؟١)‏ اشتباهات بما أهميت رعايت نظم درثيس و اده و بيدار 
بودن را ياد ميدهند . 

(؟) اشتياهات راميتوان باافزودنمعلومات خودبرطرف رك 

(؛ ) اشتباه بمنزلةٌ اعلام خطراست .هر اشتباه كوحك بمااعلام 
خطر ميكند نا دوجاره اشتباهات بز ركتر نكرديم . 

(ة) بايد از اعلام خطر اششاهات كوجك درس غيرت بكيريم 
تا به اشتباهات بزرك دوجار تكرديم ١‏ 

همازطو ريكه هيجكس نميتواند هميشه خوش بأشد ؛ هيجكس 
نميتواند هميشه نيكاقبال وكاميان باشد . بايد شكستها وناكاميبائى كه 
كاغى نهنا زوف :نا وولف + ااشووع نوس :زتها رهزا مدو شرفو لوروز 
عبن حال نبايد از ميارزه باشكست وناكامى غافل نشست زيرا غفلت در 
ميارزه موجب د بيش أزر بيش در انيات واكك تاد -20 , 

يول ؛ آدم بد رابدتر وآدم خوب را خوبتر ميكند ؛ يول ببترين 
محك براى شئاختن افراد است . 


يما 
9 


ذأ عتم طر زخرج كردن يول باندارهمى داستن طرز عسل ان 
6 


اهميت دارد ٠‏ كسيكه طرز خرج كردن يول را مى داند حتى ميتوا ند 
بادر آمدكم ثروتمند شود ولى [نكه از طرز خرج كردن خير ندارد 
حتى با در أمد فراوان فقير خواهد ماند . 


#ؤيوور خواس يقن نوه وفوا رؤياتو يدن انبسك ولى ١‏ كن 
امرور بخوبى سرف بشود ؛ هرديروز رأ يحواب سعادتمئدا نه وهر فردأ 
را برؤيائى اميد بخش ل را فد 5 

فى هو ا طبع لوول ياثن وضنان انلمك وجواق افد اد انها 

ار نوشتههاى هندى 
2 

براى مردمان بى اراده ؛ هيج كار ا تيت 1 ا نوا 
مردان اولوالعزمكار دشواد وغير ممكن , وجود ندارد . 

از اشتياه ميتوان .جيزهاياد كر فت» هر وقت ادسندرتجر بداى 
اشتياه 00 فيا شكست روبرو ميشد ؛ با بشاشت كك ه حوب ؛ 
حالا بى برديم .يك جيز ديكريكه امكان يذير نيست » أنكاه اديسن 


رامهاى حديدى ا حل مشكل ظ بيدأ دوه ٠‏ 


يك روز عصر جمزوات محترع ماشين بخار . باعمداش نزديك 

ميزيكه رويش كترى: أب ميجو شيد نشسته بود وباحيرت به كترى نكاه 
٠ 1 :‏ لح 1 ع 

00 . عمداش بالآخره ار دكاة طولانى أو _حسته شك كت :2 حمرى 


من سرى تسل كر ار تو نديدهآأم | 0 عرص يك ساعت اخير نو حتى 


١95١ 


كلمة اق عكر فت ثزؤهاة متضل ور كترق :را ورواقتةو مخدوا ان زراءسن: 
5 نح . 5 2 ٠.‏ حح 0 ٠ ٠. ٠‏ 
عدا يقن كنْاشئة ( فاشق رأ مسي وده لولة 9 ورى نظر دوف حعدة 
يخاريكه در 1 زعحأ ا درم أن مدل ميشود ( عن درن اق 
أيا هيج خجالت : نمبكشن :وقتت :13 اينطو يدا ى كرا تان 
يدست 0007 ك5 يأ لااقل ماننك بحه هاى د ا مشعو 35 بازى نميشو ى؟ 

عمة عا3ة أوح ةا نيف اتعي داك در ان لحظان حسا سطر حم 
مأشينى بحار رأ مير بحت 5 
٠. 7 7 ٠. 0-1 ٠ ٠ ١ 1‏ 5 
انساة خالق زند كى حويس وهر تدا عو أ رأ ميل حود از لو 
ايحاد يكن 
ع حَ 2 5 0 
ويكتور 5 ب ا افا مواقت بأشيد ! دنه كين يا از 
وفتى شروع ف 1 اأحتيارسر نو شت حويش رأ ديدست رك ُ«ى 
37 
اكّر افراد تنبل وقت را ميكشند . مردان ساعى و موقع شئاس 
ان رأ أحياء 1 5 حق أهمرت 5 اررش وافعى | ذرأ ميكذاركن ٠‏ 
كاريج 
مطمئن ش سن ضَامن مو فقيت 3 اشيرة هدف در 0 | سي و9 
ميممر إن عامل توكس رداق أفيية : هما ود كه بالانتنميكويد: 
)0 اكوقوووز راهت رأ موعن كي ( هر كر بمقصد نمي رسى . ع« 


ل. 
7 


« كسانيكه كار امروز را بفردا ميافكئئد همان هائى هستند كه 
ككآر فردأ رأ تمن ده دس ؤردأ و كول ان 


١55 


كآر جراغ رآه موفقيت افينت..: 
ْ 5 
5 ووردكة زندهايم بابد در حستحوى عقائد نو واطلاعات تازه 
باشيم عو 05 تاه اأست و نايد حتى لحظداى ذل اهو حتن در نك كنيم : 
شعار ما يأيد 5 بأشد : « هررور حيزى تازه بيامور 2( 
1 
كتان هاومجلانىهست كداثراتش در انسان بهتر ازبنكوترياك 
فت اذاين قبيل| نف كلاف ضور تك نويررها قراغ جنا فى الا ليسي 
داستانهاى بى سرو نه عشقى . مطالعةٌ اين نوع كتاب ها اخلاق رافاسد 
ذهن را 0 ووحدان را عليل دبيمار 1 ١‏ 
3 
سر حمز حيمن هينويسد : «تغيير ا كه در طَى ٠ه‏ سال درز 50 
انسانرخدادهيمر اتب بيش ازد كر كو نيهائى است كددرطول.../.../.ه 
سال 35 زند كى نل كان رخ 51ه اسف: .© 
حقيقت فوق نشان عند فل 45 وفت بحودى حود فيمتى ندأرد . 


طرر ا ازوقت است كه ان رافيمتى و 8 بى قيمت 0 :1 


مى وفك تسليم مقذزاتك إسف م ا يايان عمى در همان نقطها بكه 
تصادفات أو را افكئده اند ميماند وبردهوار بزند كى بىفرو غخودادامه 
ميدهل . وأى نوكه برعليه ازدهاى مقدرات قيام نموده أست ٠‏ ذأكما 
در تكايو و حستجوست أو زند كى را بصورت يك قطعه مرصر بيريختى 


كه احتياج به ديرايش دارد مى بيد لدا وى مانئد يك ١‏ حجارجكش 


الحلا 


ديف 5 رافتة شكل: زثل كل خوويوا هداة اتفيين سيدقة :3 | يفاد خاء 
بيريخت را بصورت ,يكمجسمة يونانى در مياورد ٠‏ 
4 

بر حخى فقطتصميم مي كير ندكارىراشر دع كي بعضى ككارراشر دع 
مر نه لى بماريانش نمير شاتنة عل ا ف مكف ار د ندمكر وقتيكه 
كازار اناق تساتنه انق وميه لبت فقط بطيقة اخ با رز وق الخو ورسدة 
نقنه انا وايارنهمر ععبر اث وتيتو قرؤان نان خواهتنهانن + 

2 

سنارف ذافن اقفوو نتوين امهو ققيف را مخواستق انيمي 
ابن كو نه امواويفون | كه عون بحو رآه فد | ررفف اع ركف 
وول :يوون انلدي قاقل ١١31‏ دكيمهو انيقي نذيا فوا اندو مان نميا وده 
« حو اسن » يدر أست و «تو أنستن» ميو دى أن .هما نطور كونا بذر كاشته 
نشود و يرورش ذيايد . ل بيار اهنا بن ٠‏ همحنان نا 12 مدن 
در راه خواهشباى خود حد و <رد كيد ووبه تكايو نيفتد » هر 3 بان 
حواهشها حامه عمل نتواند يوشاند . 

36 

فو أ تقويت نيروى أراده بايد سعى دنيم كارهائى 1ك تصميم 
ميكير يما نجام بدهيم ' فورَ] بأنحام درسأ نيم 2 أبن صورت فو ةاعتماد 
ينعن 5 بيشترشده نيروى اراده مان قوىتر دتوانائى ما در انجامامور 
بيشس اذه ٠‏ 

بعضى افراد مانئداتومبيل كه نبروىمحر كداش در درون خودش 


ميم شد ( با ارادمى حود كار وقعا لدث اذ : ولى عده الى 0 مانند 


ةا 


ذا 'كوتبائ قطاراتك كهاقاقق زوق :مغدر كه بوه با ونه يكراك لكومو قو 
و ار 
كشا نذه شوند 7 عوام كه بحقى در دارءً أ نبا كفتهاند 02 العوام كالا نعام 5 
مانند وا كونباى قطارند كه بايد كشا نيذه شوند واكر له در حاى حود 
ميخكون شده هييم 2 فعاليتى بروز نحو أهند داد . لين مردان يزرك 
يزوف غقل وازادموواعاذة رن ك بحر كت التازهر اه خوووا يكيف 
حو 5 ديدا هين ( 
36 
٠ ٠.6 9‏ 0-4 إئ 
ادسن يكى از يركادترين مردان روز كار بود . وى روذى١١‏ ؛ 
٠. 6.6 : 2‏ 
/ا ١‏ وت كاهن بيست شاف كرسي رن وفقط حبار نا عم ميحو | بيد 
در ات شالك أادسن 9 از ووفقانة كين : 2 من هنور وفت بيدا 
٠. ٠. 5‏ حح . ٠.6‏ ع 
نميكلم اوفات خود راسطالت بكذرانم . هر فت بيشتاد الى رسيدم 
ده بيكارى حواهم درداحخت .0 
9 1 ا ره 
ادسن يقول حود وفانكردوحتى در ولل/ التن همجنانسر درم 
١‏ 
كار وفعاليت بود . 
وقتيكة شحص بر أى مددى طولانى افكار معيمى را در سريردرأند 
٠.‏ ح ٠ ٠ ٠.٠‏ 
نجوه فحن رون عادت ميشود د نر تر قادر حو اهد بود بطرز 
ده 1 صب 
ديكر فكر كند مكّر اكه تحولى عظيم در أو أبحاد شود : 
ومين حيرت بأيد در دوران حوانى مواطب بأشيم اناك حوب 
بخوانيم و بادوستان نيكنهاد رفاقت كنيم نا بتوانيم بافكار و اعمال نيك 


3 


3 


2 حكش را در كاف 15 آهن كرم أسة فرقد وو بسمار 
يكونية:ولى يتن | شمكة اهن يرا باحكين زول كوم كني 2 
اليور كرمول 
3 
هر كس براى خودش قانونىاست . هر كس ميتوا ندطيق قانون 
وحود خوو ند 5 كن . برأى بيروى از قانون وحود خود بايد از 
تفلي كفيك نو عحود ا أستيرهين 0 دوبايد متكى بنفس و 07 
وصاحب نظر بود . 
1 
تلوتستو 1 بد كسيكفيية سته در نظردار داك كن خودراد كر 
00 دار وأى 1 دوقت بيدا لكين فكر حود رأ بمرحلة عفل 
وهنا تفده انس مو اك 3 خوووو ساعد رأ بيوسته شووامة ددن 
كته نا ا تكد ب الاين ال رمك سرمي 
١‏ 1 
000 
وقت بيأيد حدين وحئان خواهيم كرد تسل حرا هيحيك أذ اك ناوا 
كه در نظر داشتيد ا نحام بدهيد ؛ | نحام نميدهيد ؟ 
23 
مرغان كه بشاخه ها نلغزند از ياد 


زا نجاست كه تكيدشان بودبرير خويش 


زين درى درسالباى اوليه 1 بمشكل بزر كّىدحارشد : 


١9 


هيجكس حاضر نميشد نوشتةٌ او را حاب كند . ينج سال باين ترتيب 
كذشتوزين كرى حتىدينارىادراه السك نهد نياورد . بالاآخره 
اثر ينجم خودٍ را تحت عئوان « آخرين مرد بيابانى » بناشرى داد . 
اين اثر هم قبول نشد ؛ فصل زمستان بود ؛ ذين كرى على رغم دوجار 
بودنبه فقر شديد ء بفعاليتخود ادامه داد وكتابى ار نحت عئوان 
«ميراث بيايان » نوشت , بالاخره كوشقفيائ مدأوم أو دمر يحشيد د 
5 اثر حاب شد . 
رين كرف بعد اناي 1 4ه كتاب نوشتومليو نهأ دلار بدست أورد 
م 
أو هنرى يااتكة د دورة متوسطه را هم نديده بود 2 حمان 
در ادر سعى و كو شن مداوم 59007 عرفت د أمرؤرقصه 
فاق وين :| نيعتو اند بدا تورف وقد توه لوزيو لمكا قاع اع 
تندريس ميشود . 
كادف كيهان : 
وان اكت ماحل متفوو ره رك 
كي 5 سحتى ونا كشيكه اسك 
5 
در باع فرصت يبهدراين أست 45 ميوه هأ رأ بادست خود بحينيمو 
منتظر اف:ادنش نشويم . 
د سه حيز خيلى سختند : فولاد ؛ الماس و خويشتنشناسى .» 
فر أ تكلن 


١ 
2 


١ او‎ 


در حبان بال ويرخويش كقوون اعور 


6 
كه يريدن نتوان با يرو بال د كران 


00 
اي 
مم 


7 بيقايدهاست ٠‏ اعمال خودشانحرفميز نئد ؛ صداىاعمال 
يلك اد صداى ريان است ٠.‏ بيمين حيرت ببتر است بحاى أشكه وفت 
خووء زا نا لأف 15 اف هاى بيبوده تلف كنيم ؛ بعمل يردازيم ٠‏ 

3 


« استعداد جيزى است كه در اختيار انسان و نبوغ جيزى است 


لوول 


از حرف 0 عمل صل منزل رآه أب ٠‏ 


صرب ا لمعتل ور وسى 


23 
يك اوتا اننا كلد شه ين والنه. لعفا كن 
همتاكر ياى بميدان نهد كوى فلك درخمجو كان نهد 

وحخدى 
0 


سر همعرى ديوى » شيدى دان معر وف ا كلس هميشه درموفع 
مسافرت | زمايشكاه سيار حود را كه عيارت بود از يك صندوق حاوى 


مواد شيميائى ( همرأهخود ميسر د ا حدى درحين مسافرت با زماوشياى 
حود أدامه ردهلد ٠,‏ ْ 


1١15346 


مورس و مختر عتلكر افجنان دركار خود غوطه ور نود كتمتن 
بملاقات دوستان خُود نميرفت ؛ وى فقط روزى يكبار غذا ميخورد و 
براى برطر ف كردن فقرشديديكه كريبانش را كر فتهبودجارهاى نمى 
انديشيد » ريرا تلاش براى معاش موحبس خرن در تحقيقات علمى 
عقب يمأ ندواينجيزى بود كه و ييه 500 ا حلوش 507 
3 
دام موا مد عر ا بمكيفوووزاك ارمع ودكر أن صرف رهاق 
بيهوده ات بافى ميمأ ند ربع عمر ك4 ود أن د تاه بايد علمى د 
يافنى بياموزيم» حون وقتدراختيار ما محدود و كمست , جايز نيست 
تداركات مفصل به بينيم وخود را سر كرم جمعمال و مال ويا | موختن 
فون وعلوممختاف نمائيم » يصوا نز كير شيك با حرارت وشوق 
تمام » يك فن و يا يك علم را خوب فرا كيريم نا قبل از مر كك بتوا نيم 
الف انحو برحافق كذاريه 00 


7 
23 


0 ما ميو | نيد ورس ظ ود قل وييشواى هردم شو دك ( اماشن 35 
نميتو انيد هنرمندشويدزيرا براى هير مرك شدن 2 افك 6 خاص بأدد 


كه بأشيد «2٠‏ 


كما لاثائرك 


« حئان اف 25 هستى » نه حنئان باش كه مينمائى » 
بايزيد سطامى 


1 


ا 
« استعداد حيزى أست كه در جوانى بيدا ميشود ؛ كات رأ 
ربدت 0 ديد و در صدد تمقو بت أن بس افذيد مانئد بذرى ك4 در مزرعه 
خوى كاققة لوم راقن + معي كو اه نواز و ١‏ كر هال شوو كذافنيد 
و أن راثر بيت 000 ٠‏ مانند تخمى كه در رهين شوره زارافتادهياشد 
ار كك ميرود و محصول دمى دهد . » 
دكارت 


ماى 


- 


«در كوهستان كوتاه ترين راه » از قلداى بقلةٌ ديكرست ؛ امأ 
عم . 1 
نوراق كدشاة بأدد داهاى دراز ا ل 06 
نيجه 


عس اله 


ناهر "كن انابن ومو اق يع فد قاوز تين يرأفقة إمية 
فريفته شود ريرا فين اذى كاخونا ا خاموش وبدون حئشش مىماأ ند 
وناكان باقتضاى موقع و يا در نتيجةٌ وسوسداى باز ببيجانميايد » 

بيكن 
ع2 

ميتوان كفت دونوع شغل وجود دارد : شغلى كه قواى دماغى ونيروى 
اداده را تخدير ميكند ( مانند اغلى كارهاى ادارى ) و شغلى كدقواى 
دماغى ونيروى اراده راتحريك ميكند(ما نندطمابت ؛ ميندسى وكارهاى 
توليدى ) افراديكه بمشاغل نوع اولسر كرمند ؛ درطول عمر كورمال 
كورمال راه زند كى را طى هيكتئد زيرااين قبيل افرادكارخودرا بطور 


0007 


اتومانيك ا نجام موعن لمتو ردت كن دن احتياح بيدا شيك انول 
نوع دوم؛ جونتق ريبأهرروز بامسائل نازه روبرو ميشوند ؛ لذامجبور ند 
عقل خود راجراغ راه زند كى قراد داده ؛ با نيروى اراده برمشكلات 
فاق فونه : 
27 
يك راه انحام أمور كه ه ركارى را كه ميحواهيد أانحام 
بدهيد ؛ در دفترحةٌ روزانه خود يادداشت كنيد و خود را مجيور نمائيد 
ببرثر نيت كدشده أ نكادر أادرروزهة ساعت معمن با نجام بر سأ كسك 
درروزهاى اول نتيحة مطلورن را بدست نياوريد ولى 57 نشويد و 
رويداى را كه 00 ايد . همحئان ادامه بدهيد ا بالآخرهبيدف 
حود برسيد . 
53 
0 كو ين عادات ا وحكمت زادء فدرابيق 2 
علىبن ابىطالب 
در اغلب مواقع ٠‏ كأهيابى سته شناحتن وقتى است كه براى 
نامل شكندحات لازم امي 
مو نتسكيو 
2 أنكه أمردر را ار دست ميدهد , فردأ را تخواهد يافت؛ 
دوفكين ١!‏ تددوو امقفانه !| ارما رخال امف 
شانينك 
« تنبا در ايام حجوانى اس ت كه أدمى بنياد اخلاق وعادت خودرا 
استوار ميكرداند ؛ هيج ساعتى از آن خالى از فرصت نيست . اماهمين 
5 


كدحتى كد قيقه إن كذشت ' ا هر 5-3 .ين فرصت باز ين دد.) 
راسكن 

مثر ليمك بيجار كى حهلاء در برابر سر نودت ونوانائىعقلاء در 
تملطاون | نكو ا وار رطاف انةاع وو للتة عا ون اك كدت 

« هردم قادق ها تن صوؤزه أرة اند 5ه سرنوشت از هردروازهاى 
كهبخواهد وارد ؛ اماوحود مردحكيم روك اسك 15 يك مدخل بيشتر 
ندارد وآنهم شقة اسك وسو نوت ل انيت هنكام ورددار اق 
مدخل دقالياب كند 2« 

9 

« كارانسان را از سه يلاى بزركك دورميكاد : افسرد كى ٠‏ فقر 

و احتياج 2« 
؛ ولتر 
از همت لمند بدولت نوان رسيد 
آارى بفيل صيد نمابند فيل را 
صائب 
د 

در دهسالكى زمانى كه « رابرت ذولتون » مخترع كشتى بخار, 
در مدرسه تحصيل 00 د معلمش قو بيحش 5 د5 برسيد . « جر | به 
مطالعة "كذاييا يدوهي هيج اعتناء ندارى ؟» فولتون درجوان كفت اتن 
من بقدرى ير ازافكار <ودم أست كه ف راان بات انياد 0 
مطالن كنا اى عاق | لوومون ا هد ا ميهوه !»2 


32 


5 


« هروقت ديديد عرصه برشما تنكك شده و در صدد عقب نشينى 
هسكيك » لمح د قيقة د 0 سحتى مقأو همت 00 ييا 1 دير ورى بحجدكك 
حو افيد | وذ 43 

7 

براى فعال هرهفئّه داراى هفت اهروزاست ٠براى‏ تشثيلهر 

هفته داراى هفده فرداست . 
ضرب المثل 
2 
اأر بدبيحنى فعا زاوها كاد ٠‏ سععى اكت ما ل 


ى دا 
وها كنين] 


كك 
١‏ 


0 كه در تعليم و در بيت أهميت داردء اصول أمو<تره شّده 


لك ذا دو استعدادهاست »© . ارنسترنان 


او عاق 1 مروف اكمس هوا رفي .وز كان 5 شود 
كناشته بود : يك مين مخصوص كارهاى أدبى 0 فيكرق محصوص كار 
قاوسا دوي موصن ثافة بكار كدازو مخصوض هاف 
شخصى. هروقت از يككار خسته ميشد ؛ كلادستون بكارديكر مييرداخت 


95 يأعو ص 0 دن هيمر هأ ر شع حستكى مينمو د | 


الكساندر دوما وا عار يد أ: بقدرى سه د .كانه 9 
6 و د راب با رمو قد 


كه ميحوأست نبا برود محمور 0 بقه أ ارمقواى سويد در دده 


5 


00 يزند ولى 585 همين شخص در اث ركار و فعاليت ٠‏ صاحب يلج 
مليون دلار كرفي 
2 
قو تيفوو تو كي | زنية كد حميقة بزرزاى فاده ان فضت 


هائى كه ووز نكن بيش مى أ يند ( اقاكة باشيم 8 


را 
امي 


ابنكه 05-7 رك كار يكو كرون ادش قرة لدو ١‏ صعحيحم نمسدت 
زنوا افراذئ هيكتد كةياليا يك كارزا اتداءفيى. وهتن دون اينكة 
'كوجكترين ديشر فتى در أن كرده باشند.وبرعكس افرادى هم و<ود 
دازتك كه درعرص قلات كوتاة ده ديشر فتباى مجمى ناكل شدهوا بتكارأت 

٠ 5‏ 5 حئ 0. ع 

فقطو فى مينو ان ارممار ست نتيحجه منيت 1 فت كه نو ام باكر 
و ابتكار باشد. فقط وفتى ميتوان به ادر ارتل ترون 5 براى ديدا 
5 اشتساهات ورفع ان ظ اقدام يعهل | يد 1 


0 


بأيدهميشفسعى كُنْيم درموقع كارء خوشحال باشيمزير اخوشحالى 
ونشاط موحب مىدُودكارخود رأ ددر و زودنر نجام نداظيم 5 ترعكييو 
حزن و مالالت موحبس ميشود كار حود رأ در سس انحام داده فرتكن 
اششاهاتى بشو م ٠‏ 
وقتى كه مأ بطور اتومانيك كارمى كنيم #قوهت ععب معن حود 


رأ بكار ميا نداريم وْ و فسوي مغن 0 همان قفوي مغز ى ات كه د2 


ج529 


كلية حيوانات وحوددارد . ولىوقتى كه فعاليت ما توم باتفكر وابتكار 
بود » قسمت حجلومغز كه فقط در انسانها بطو ركامل رشد كرده أست , 
بكار مياندازيم . براى اينكه بحداكشر از مزاياى زند كى انسانى 
بر خوردار شويم » بأيدسعى ا بيوسته فسمت قدامى مغزخود را بكار 
انداريم 1 

1 
ع واف فك كرون و مطالعةٌ كتاسهاى خوب ' 


* ٠ ٠. 0 ٠. 001 98 0 ٠. 
وقت داشته باشيد . خودراحندان كر فتار نكنيد كهوقتمطالعهمخصوصا‎ 


هميشه سعى 


وقتفكر و دراختيار نداشةه أشي : 
“هه 
عادتفكر كردنموج-ميكردد ٠‏ كمتردحار لغزش شده وبدشسر 
ا 
كعاب ترورة : 


مقاومت در ل مشكالات وو تسليم دشدن در ا مقدرات 0 
نشانةٌ دارا بودن قدرت اخلاقى است . همانطور كه كشتىهاى نيرومند 
٠.6‏ جم 5 0 ٠.‏ نح . . 
اقيانوس نيما » باسانى از ميان طوفانباى اقيانوس ميكذرد ولىضعيف 

0 ١ 5 ههه‎ 

در براسر اين كو نهطوفانها درهم شكسته و تأيود تر ظ همحنان 

٠ 35‏ 38 5 جح . 7 ٠ ٠.‏ 
مردان قوى طوفان مقدرات شوم امقس كداشده و بيمقصكد ميرسيد 
ولى مردان صعيف دربرايرمقدرات 0 تسليم قرود أورده ( نأبود 

1 
صرف حتىدوماه وقفت براىئحل يك مشكل ودوك 1 زيادنيست 


ولى وكين صرف حدى يك دقيقه درامور 1 وبىأهميت / ا ثالاف 


ه.” 


وقت محسوب ميشود . متاسفا زه فيان أز هردم اوقا تخود والترقية 
هاى حزئى وبى اهميت تلت كرو ومسائل بزركك زند كى راكانل-م 
يكن ميأ كارن ٠‏ مين حبرت اناه درر في بأ شكست رؤبرد شّده 2 
بد بحت 0 دنك. 
بك 

براى ايتكه هم قو ا ننه وياد كان كين وهم حسته نشويد ١‏ درفواصل 
كاد باسترأاحت يردازيد ولى كاوه مدت اين استراحت 
طولانى بشود . 

ارسوفق ل 0 هرروردوسه نوع كار مختلف را انجام 
دهيد . زيرا تنوع حود ما نع 1 ميقو و :و أخن هميقة سر 0 م 
نو شن دوسه كتاب دربارةٌ موضوعات مختلف بود .وى بمجرد إينكه ار 
نوتيك كتان عشوي اا فاصلسر كوخ توشتق كتان و رف 
ولترفقط باويقق كرقكن ايخ طريق تواضيق كتات فا زياد الوه 
باد كاذ بكذارة : 


7ا. 


ضرب المثل لانين وين » كوناه أست وهنردراز. » 
برراع ابنكه ده خد| كر ازعلموهنر برخودداد شويم ' بايدحتى لحظداى 
أراهة ختن غافل نياشيم . البته همه نميتوانند قسمت اعظم وقت خود 
رأ رف اعويحة كه لون هر كسقادراست روزىييك كتابى يخوا ند 
ويا هترى بياموزد . ما بايدلااقل اين يك ساعت را ازدست ندهيم د 
حتماً سعى كنيم روزى يكساعت ازوقت خود را وقف مطالعةٌ كتابهاى 
سودمند ويا أموختن صلعت ويا هترى ؛ بكنيم . 


5*5 


2 


٠ 2 ٠ 95‏ عر 
2 دنبالدوخر كوش كه بيدوى , هيجكدامرا نخواهى كرفت 6 . 
ضرب المثلروسى 
حرهن حودرا ددسك حويشئن سوريم ما 
0 مم دِيله هم لسك حو دش ميدورد كفن 


0 


اقئال هميشه از أفرادى طر فدارى ميكند كه ميثوانند كفتار را 


بكردان تقول تكد 


5 اتح 5 
توأ مو كقعيت در حي خيلى م هشر أست اكسداث احمق هأ رأ 
بشناسد و از أنان برحذر باشدتا اين كه باافراد دانا آشنا شود وطرح 


دؤستدى ريزدء 


ع . 2 
نشان يدول ٠‏ لديو ده لكورفايق حود رأ دز دس اقوال واعمال ساختكى: 


بنهان كنيد . 


جه هذه 1 . 1 
أنحه را كه أنساة أهمرور در لازي 520 ميشود رؤورى 
ددروشائى رور اشكارخواهد كشت. 
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سب إيافتن طلس بود و سبي طلْبيدن يافت ٠‏ 
كشف المحجوب 
وفشكة باسكندر مهفده دن ' ب نه رأمييروزى برايرانيان 
شبيخون ردن است ؛ وى حواب داد : « من نمىخواهم بيروزيباىحود 
رأ سرفت كنم . 
يت 
« ييمان سعى مك ا 5-8 كار مشكل است 
رهرو ملول 0 نشود » ره دراز نيست . » 
1 


: ف 5 

9 988 ار در ان عَلِل ععب م دك 9 مشر ف رمين | لمن دم 
أن دفايع 39 حوادث ر ار هر اخ كه بأشد 334 محلول «هرحجة بيش 
ايد خوش ايد الخيرفىماوقع » حلميكئند و مرهم حاصل از أن 
رأ روى هررحمى ك4 بأشد #قيها لين ل 

5 

رآه 0 وفساد راهى 0 سيل واسان .هر اق در سر أشيبى اين 

رأآه أفتاد ؛ بسر عمك سقوط 0 : 


هم - 


ص“ 


اكر يك كتاب روح شما را تعالى ندهد ‏ احساسات انسانىشما 
رأ 5 ٠‏ بر معلومات شمانيافزايد وبلند يروازى شما راتقويت 
دكس حيرتو امف اقعر ا بحاي فظ العا ظاعية !تين ساريه.. 
23 
« مصدر ثمام مفاسد بيكارى أست ؛ هردولتى كديخواهداينعيب 


5. 


| رفع كند ( بأيد بقدر امكان مردم را كار وادارد ُ« 
بأسكال 
26 
اراده هاى صعدف همواره بصورتكت حرق خودنمائىميكين ؛ليكن 
اراده هاى فوى حى در لياس عملو كردارظيور نمىيا دل 7 
كوستاولوبون 
3 


هر اقدام يزركك در ابتداء محال بنظر هيرسد . 
كارلايل 


كرت 


در زندكى عاداتى را كسب كنيد كه مانع وصول شما به هدف 
0006 . 

مثلا به هنر و تحصيل دأنش ععلاقه داريد . بايد از فعاليت رياد 
نراق كين دول و مافنات خوودارف كين وازحشرو نشر زياد كدموحب 
انلاف وقتميشود و اثلاف 0 هم ين ازموانع بز ر كك وصول بدهدف 
أسك ) خوووارق كنيد . وهمحنين بايدبا أفرادى دوست ين كه ياشما 
دريك طريق كام مينيند . 


2 


خوأنيكه استعدادش كم وعزمش قوىاست از كشميكة اكد ادق 
زيادوارادهءاش ضعيف است ؛ حلوترميافتد ٠‏ 
2 
تصميم شبيه مارماهى است: كرة فتنش أسان و( امد قا 


دشوار الي : 
الكساندر دوما (يدر) 


- 
2 قنخ كه قصوم بعمل شدا يك ( بيد درهاى ترديد رأ ككأمالا 
مسسدكدكة د 2-3 3 


ررجحه 


5-1 نيكه ميخواهند كار هاى توليدى و خلاق انجام يدهند , 
يأيد درموقع كان قدت كار كننذن وثمام حواس حود 000 1 
تأزائق متسيس بأنان قرزا عدت كأقو نافدر المضديوو ا قن نا وكا ددن 
ان رفع وذهنشان براى كار بعدى كاملا ا 1 

5 

عدداى به بيانة انكةه وساي لكافى در دست ندارند , از كوشئن 
و فعاليت دست برميدارند غافل اذ انكة 0 كارها غالياً 2 
كوحكتر ب نشبرهاا نجام كرفته است . مثلا « باتاه كارخانةٌ عظيم كفش 
سارى حود رأ اول در دهكدء كوحك 0 رلعة ( وافع 2 حكوساوا كى 
ايض 1ه . بسيارى از كارخا نحات مهم و منظم ساعت سازى سويس 
در شهرهاى كو حك سويس است و نه در « يال » « روريح «ى كتابياى 


5 


مهم دنيا در شبرهاى كوجك نوشته شده . قبرمانه ترين كارها ؛ دوراز 
انظار همردم مورت 5 فق و 000 اختراعات يَكِيْك وسائلخيلى 
ساده انحاميافته ات 
ص 
فرصت درهمه جا وفحود دارد . منتبى فرصت هاى يزركك نصيب 
افراد هوشيار و زحمتكش 5 فرصت هاى كوجك نصيب افراد كودنو 
الهم ال 
ص 
« هرحه يرردق ذ برق ايت :علا نيست ! نصف مردم دما 5و 
مده وى 1ل اهف زا لمق ات وين مر انككير ان افك 
ا إوائ فود كوو به جه درد مي<ورد ؟ » 
اكّر عرصة 5 را به شطر نج تشبيه كيم بايد بكوئيم [ نان 
كه دورانديشند هر 0-8 مات نخواهند شد . 
اسكاروايلد 
5 
« زند كى شماعبارتاز مجموعداى از عادات شماسته ر حدعادات 
شما عاليتر باشد ؛ زند كّى شما هم ببترخواهد بود . فقط بعاداتى معتاد 
في كةنها لبدو وحووتها قرفا نوا يافن. 6 
عااذيي 
1 


2 61 مدموعةه اى السك از حيزهاى كوحك 8 بك 1ه 
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ميتو انديك كارى(بزر كك رأ بررمينا ندازد ويك حرفه غالبا د تترية 
كشتىها رأ ميسوز أ ند 2« 
5 لمود 
1 
2 بدبحتى هميشه محصول انديشدهاى نادرست است ؛ حوادث و 
اثفاقات 71 دردذن حود سر حشمه يكين نلاء٠‏ حوادث واثفاقات محصول 
بذرهائى است كه ماكاشته ايم . » 
هيتلر 
3 


«هيج جيزمو فقت رار موفقيت نيست . ببترينراه برأ ىجلو كيرى 
از شكست] ليفك اميم بتر يم حتماً موفق شويم ٠‏ » 
تالمارخان 
3 
ا 00 
بالزاك 
0 
اه راهيكة سنوؤوى كاش كاذه است :. كر آست ٠‏ هرعضوى 
كذكان” تكتن» أن كار هن افتد »اهمعد نان فده | كركال اتكنة »تيزف 
خودر|اردست ميدهد ويرعك سحنا نجدكار كندءتواناترهمىشود هما نطور 
كه ورزش عضلات را نيرومند م ىكند تفكر و مطالعه نيز مغزرا 


نوانا ميسازد . 


"15 


بكوشيد أ كين دلرا صبح ياك كنيد و وقتيكه شب به بستر حوان 
رفتيد بهمان ياكى نكاهش داريد . 
أ سر .فق » تكو كار باش تيد كان روزازتد كاى اساوحاودان 
ئيست هيج جير اذ كردار نيك ستوده ثر نيست . 
ش أذريادمارسيندا نْ 
كسانىرا كه ازكار ميئالئد يايد مجبور به بيكارى كرد نا بارزش 
كار يى برند . 
ياسكال 
كاميابى مانند ما سدازلاى انكدتان ما مي ريزد وهمجون أن از 
بشكه برلمريز قب ود . باكارو كوششمىتوان جلوفراران رأ كرفت. 
استوارت شرمن 
يكنا خاتين كار نانيك كدرو روا كوكاه وعدن انون اهكف 
ديدهرو 
كار و لوشاق نه تنا 5 را براى ما حوب و فاق 0 
بلكه مرد را بافيمت وبزركك مينمايد . 


او 
كار سرماية أدمى أست : 
كارلايل 
كار مولد تروت ا 
ككآارل هار تبن 
رافك توووور كاز و كوشس'أننت: : 
ررقت 


51 


هميشه كار كن ويكوش تاحامة كن سوشى . 
كين 
كار قطعى ترين دادوى بيماريباى فكرى و اخلاقى ف تنفياف 
سعادت وا كسير د كي اسك 
ماردن 
2 
حون همه مردم بيش از عقل ومنطق در رك دن بكار نيأزمند ند 
هدف و ويردرصس بأيد ثقويت روح كآر باشد نا بهتر بتوأ للد 
بيشر كن 
كستاولوبون 
كار و 0 وسيله وطريقة وصول مستقيم به مقصد وهدفاست. 
0 
« مردى كهكاد 20-6 اك ر أ كن بماند فأسد مىشود . » 
اننا 
«كار 0 | 2 جه تنبا باثى وحين كاك ك4 هميشة ده حشم ار 
و سو ثرا كر 9 
كتفوسيوس 
مات و شيو كا كلوقن ا دا اميق كاشورسسة 
باشد وكار نكزد » 
كازد بون 
« خردمند بكار <ود كي كد ونادان و اورم حويش 4 
على ابنابىطا لب 
«كار فتحدفيردرزى ال هر كجاكارهست فنح دفظفر اهايةة 
أمرسن 
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« قوهى بجدد حيد 1 فتندزلف يار 
قوم 0 حواله بتعدسر 01 
حافط 
« بسى كنج كه از رنج فراز أيد وازكاهلى از دست برود » 
فابوس وشمكير 
«كار كن ديش از كه نيارمئدى بكار وادارت كين 1 
فرانكلن 
0 ولوقي هر دقيقة 0 سسكدزة حيزى در برابر أن 
أندوحته بأشيد . » 
لىلى | لن 
« تشسلى ساعتى فيها يق 5ه عقر به نداشته باشد . » 
كوير 
0 تشلى احم رأ <ياليرست بار مياورد 2« 
بوسوثه 
« كسا لق ك4 بيكارى و تنيلى را بيشة حود فد د نه ثنها كارى ار 
بيش نمى بر ند بلكه يراك را هم ازكار خود باز ميدار ند . » 
حانم رولان 
افك كفيك امن ا 5 


« يدبعدت و بيحاره > كرا 


ززد © 0 <( 
ى 


سدى ىت 


0 
هو كو 
2 رند كن قرو تسيرور وكانا بحوابى شيه ده مرك مانئك اأست.» 


مارك قزل 


"»١ه‎ 


نقليد باطنى ولاشعور مقدم به تقليد ظاهر وارادى است . 
تاوق 
براى 0 كه هي كه د بى عحله رآه هيرود هيج 
راهى ددر نيست . 


لابرؤير 
0 كه بسيار احتياطكار است هيجِكاه در زند كىكار بزر كك . 


ومهمى انحام نتواند داد . 
نيوو كل اسه يلد 
تمر 01 قواى دماعى نحستن مر حلة ديشرقت و ثر قى أست هر 
حند در 3 حكتر ين كار ها ياشد . 
كوهلر 
رأه هر كار يبيج وحمهائى ذاوة كه بايد بدفت ديموده شود . 
الوك 
شر هميشه درز ند 58 كه كاهى لازمداردوقتى ك4 كن تامعن 
كار تياشد يمالاهى ومناهى ؛: ولكردى ويطالتروى خواهد أورد ٠١‏ كر 
ياتوق او كتابخانه وكارخانه ومزرعه نناشد قبوه خانه » قمار خانه , 
كاياره وحنده حانه 3ك ا مق اوحواهدبود . خالا كه بشر مجبيور 
اسبت نكيه كاهى براى حود انتحاب كيد جرا تكية كاد وتو كه همانا 
كار باشد انتخاب تكد ؟ 
5 
بيكارى و كاهلى حنا نحده بادر وت ثو أم يأشد رةه مسأعدى بر أى 
زيا نكارى وتباهكارىخواهد بود . نبال جنايتبه ببتررين وحه در باطالاق 


ثروت را كد ميرؤين . 


كف 


1 
اكر در طى كُذْشتروزها وسير زهان اندوخته اى ازكار و دانش 
نداشته باشيم نبايد متو شع باشيم در دوز كار بيرى و بيمارى ار أسيةة 
زيان وار بمانيم 1 
بيكارى ار هر كار دشوارتر است . بيكارى تن وردان را ميفر سايد 
وهمان اثر را دواروخ د دارد كه رنكك 0 در أهن ْ 
تن 
فو لو او 1ن بزركك يونانى بحق بيكارى را حرم دا نسته و 
ميئو سك ٠:‏ ل كدكار نكن «تتيلى ديشه سازديا كيدا كادحات 5 2 
٠‏ 2 
ا تست 5 وكارهادرستشود ليدر زق كداياى لنككودستش لاست 
3 
براى اكه ان موفق كرديم كار دانى وتخصص لازماست 
يأبد ديفن بود نه ذوفئون . تفئن فقط در صورتى خورن ايك كه شحخحص 
بتواند لااقل دريك فن استاد باشد . أرى هر كس بايد در يك فن استاد 
شود و أن را بيشة خود سازد وبه بقية كار ها من باب تفن يردازد . 
تن 
تا نكئى حاي قدم استوار ياى مئه در طلس هيج كار 
نظامى 
اكسى كه در .؟ ساللكى هيج ناسو ا هيج كار 
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ميمى أنجام نخواهد داد و در .6 سالكى هيج نخواهد داشت . 
سموكئل اسمايلز 
د 
شعار سر فيليب سيدنىاين بود : «در كل الى بيدا ويا راهى 
ميكشايم » ظ 
4 
كسانيكه تسلليم سر نوشتميشو ندودر برا برحوادث عكس العمل 
نشان نميدهند و بمبارزه و تلاش نمييردازند كم كم بشكل بحرالميت 
دست و ياى حوادث 000 : 


رمج 
2 


واقع فقط فرصتى رأ ار دست دادهايم و براى ديشر فت مقاصد حود 
اقفداهى نكرده يم ' 
لو ار 
1 
براى حصول مدارح كمال بايد بنتائج اعمال <ود توحه داشته 
بأشيم ان رأ 15 ترازوىخود بساجيم و نوأ فص حود رأ درهرمر حله 
ار سمشوفقت حود سوى معصد ١»‏ بر طرف كنيم ه 
3 
٠ ٠.‏ 0 لح 
سوابق ع وهدفى ك4 بدنيالش مير ريم نا ثير شكرفى در 
تعيين مقدرات ما دارد ١‏ 
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50 ها ستون بيردزيباست . 
ضرب المثل لسن 
2 
هر كه عيس خويش را ديد و شناخت 
انذوى اسشتكمال ووو نيوو اشية: زاح 
3 
در صدد دا كر دن نقطدهاى ضعف خحود بر ! كيد ذلى 58 شين 
حاف بريقة كرب كروك قاط ضعت خوق:: ‏ شكمفل"استغداداف جوة 
دردازيد . 
3 
ورك كزذن تفواحف ذا كواز قدوك مارزوق اقذاعراازها سلب 
مكلك 3١‏ سو اعودونا دف هاما عع اوه تر اوسياوره كننة 
يسا كار كد ايا ان بمبارزه يردازيد . دشواريبا هرقدر هم 
عاروين كلتنع باكتفون واي انراد كا ويا | ادسميدا تكد 
1 
نا كارى راكه شروع كردهاى بانجام نرسانده اى هر كز دنال 
كرتو نوها مدنو لو فلو له ادي لوقيف دندويت:» 
اندرز بدرادنائر به سرش 
مأ همه فرزندان عادات خويش هستيم 
ف 
ادن ميحو أهيد ؛ ببدف خود برسيد, يكطر -معملى مبتنى برحقائق 
بنك ورور ناد د كد وشو ا انهه وا لامر درا اجون تق ا دن 


قرار 5205 مانع ديشر فت شماسوى هدقف رددد 5 از دل يذب ونرددحدا 
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خود دارى كنيد وهميشداين حفيقت رابخاطرداشتهباشيد كدافرادى كه 
مرددند ونميد| نلد حه بأيد مكنيق و ان غالياً در انجام هيج عملى 
توفيق نمى يايند . 
2 
در 0 هدف واحدى رأ انتخان كنيد وساير مقاصد و اعمال 
را وسيله اى براى دفصول ياف هدف واحد قرار دهيد . 
ص 
وقتيكدهدفواحدىراتعقيب كرديدوازراهى كددرييش كر فتدايد 
ببيجو حةغدول نكرديك فكروضو لبا نهدفْجنان وها وت مي ان 
"كف شيو (الخوو ١‏ كامرقها سويت قهها را لكوي ١‏ كافانة سرف 
هدف مسر اند.وق قتيكدو صع رو حىشما بيك حنين مر حاه ا رسمدد 0 


هيج جيز فادر نحو أهد بود شهازا اذرافى كاورش ثر فتهايدمئحرف كند 


تصميم حيست ؟ تصميم فكر كامل شده ميباشد . مردان مصميم 
مردانى هدتند كه مرحلة نهاى كن رأ طن روه اند و كيكو براى 
آنيا در كارى ك4 ميحو أهند انجام بدهيك هيجكو نه نقطة ابهامى بافى 


5 بيده اشف : 


اغلسافر ادعلت شكستها ناكاميهاى خودرادرهمهحا حستجوميكئند 
عن | اقعدورة حووفان بعال ١‏ دكه سنا ريا ور اف فك اراب مكيك 

ها وناكاميبا كسى غير از خودشان مقصر نبوده است . 
قبل ار سحن 503 ٠‏ نيك بينديش حه بكي سخئان نو بدر 


5 


د 
كأميابى ويا شكست رأ در معن ديكران دهشا ند 5 
3 
سيارى ار افراد تسليم موانع ومشكلات هشو زد <ورنهر أن 
قدر تكافى براى ادامه مبارزه ندارند : 


عاد 
جه 


مردم وقتى كه أرا نسو وان كريو ند 15 ايا كرف فكي الففل 

1 8 سد : 
سوكى در زند كى اوداشته است يا خيروى در ياسخ كفت :« كرى تهتنا 
رمأ فى بدن نرسا ديك بلكه موحب بيدار شّدن حس ششم من 1 و 


٠ 
يل‎ 


بوسيلة همين حدس ششم من توأ نسم م اعظم احتراعات حود رأ 


دك 9 2 


كن بايد باين حقيقت توحه ذاققة باقن كه هر معلول علتى 
دارد هر 5 بايد بتواند از روى معلول ها بى يعلل ببرد وحاره اى 
بدراى !0 ببنديشد . 
4 
ترس بدنرين دشمنروحى أست » ترس شيطانى بعك كه تويها 
كلماتى از قبيل : « تو نميتوانى أنكار ر! كد ٠‏ توبى عرضداى . تو 
نميتوانى بابتكار دست يازى وبمقام و مناصي عاليه ارتقاء يابى » نجوى 
بك وها را از أقدام وييشرفت باز ميدارد . 
د 
هر كس يخواهيد باشيد تحصيلانتان هرحه بخواهد باشد مادام 


كه نتو | نيد لياقت ومعلومات حود رأ عرصة بدأريد و شخصيت خود را 
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نشان يدهيد ؛ ,شيزى نخواهد ارزيد . 

از انتقاد نترسيد . ليتكلع بد ترين دشمئان حود رأ عضو كابينه 
ميساخت تا بنفع خود از انتقادات بيرحمانةٌ أنها استفاده كيد .. 

3 

براى اينكه بتوانيد قواىرماغى خود راروى يك نقطه متم ركز 
مارودويا واه مول 1 اين روعة عشوور | موف شرا و اجو اع وف رن 
هر كام توحهتان سوى ا محر ف ديد , دوا أن 1 وق 
هدف مبو جه شاريك ا 

وودانهييكن ال يكيافت كار كزين دلدى نوانست با فعاليتمنظم 
و مر نب همين وك فافدة بحو احسن كارهاى حود رأ نجام دهد . 
اقول 2ه 2 بو فهو ززهنيا دلي تقوو يرا تور 5 دسي اوور ا 
صفحات معينى را سياه كند . بالزاك در طول عمرش با تنبلى خودشدر 
جنك بود . 

1 

انلها فيد انيد 135745 غذائي كه حورب حويده شده أست بايد 
داخل ره د اي را هم تصديق داك 3 هرحيزى كه حوب 
جويده شد مثل اين ميما ند كه نصفش هضم شده باشد . 

عين مطلب هوق ددحيز <واندن بأيد رعايت شود . حيزخوا ندن 
أ عحجله وسطحى كه ثمام فكر و دقفت متوحه أن نشده حجن زيان حون 
بكرف بسار تجو هك | وه . 

5 َ 

0001 موفعمر أجعه وخواندنموضوعى مطال أن رانفمميديد 


دض 


موضو عمز بورد امود امه أنيدو كر تفرميد ايان كوا تنوكا كمد 
هد لفاو ا ف ها وو ذو كاراق مويق فبؤولس قله ابنج شو | نم 
ددش د 0 نيس داريد : 

كر 5 وليكة 


1 


أدمى يأيد ورك 5 فى فقنطايك حيزرا انتخاب كند و أنراهدف 
ح 8 0-6 ٠.‏ 01 

و محور تمام اعمال ان زند كى فرار دهدكل )2 طورى اميق انث موصوع 

اام اعمال :ها قراد كوزو كدعو نفسو و هر فكرق وهر سوس 

هر فدمى ( هر كلمداى ( هر سالامى و هرى بله و5 هر خيرى دك مناست ان 


جر 
موضوع صورت كيرد . 


1 
٠.‏ حىىّ ٠.‏ 
كلمة من 20 ميحو اهم «( رأ كن بطي أ حدديتث 3 8 اراد قوىادا 
3 حنى كار كان اتاو افيه حواهد أورد : 
فردريش هالم 
3 
دى رور حود تست دن : هررؤور بان مقامى كه ميخو أهيد 
يدان بر سيك فكر كنيد در أينئصورت مقام ها فوق قمة خواهد سك + 
انحائيكه مليون ها مردم توقف دموده أند ( همان محل ايتداى رآه 
ع 
د كن كرلنيكك 
اولين شرط | نحام هر كارى قدم يعدم ديمودل مراحل ان است و 


رفي 


ار حست و حين بيبوده كارى أ بيش نحواهد رقفت؛ 
دكت كرليتك 

مر تاضان ميكوشندبوسيلة يخوان بردن فكر بردغدغةٌ خيال و 
شوو تحاط عياط فو نه رو كو در لوصوو الك كر هون ا عونت 

ينهم يك شيو خود كشى است . شيوه هاى وك رغارت ودار 
تخديرفكر » ترياك » هروئين ؛ شران و مخدرات ديكر . افرادى كه 
نميتوأ نند با اين وسائل تشويش خاطر خود را برطرف كتئد راه كريزرا 
در حمون هى يايند و ديوانه ميشوند . 
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ور ا عو ىسعف نوات عقت قدا لسار متو مدا وس و 
رفوا ذرعحااست عمومى فتن اعد ها ومظاهرى وحود دارد كه شخص 
را ادياد خويش غافل شاخته وءيوان يرق اموها متو خة هيينا1 ذا ماله 
ورواتتيانن قنور اعون لدت شوو ١‏ افيه اعماء و عاك ايد 
داده و مثل يك محدوس كاده اراز وفيت ر جين <ااصى يافته باشد 
يأر كه معاشر ت عمومى رأ سيك تصور مينمايد . 

دن 0 لينكك 
:0 

بار 00 حرافات و معتقدات بوجي مدهبى بيشينيان را 
بدوس حود الكشيد : رأمهاى نو وتصميمات حديد و فعاضك وافق هاى 
رفون نطرودك ريه ومخوكوا با وقابل كانه سحي كووفه يا اندمياف 
استوارو محكم در حادءٌ زند كى كام نبيد . 


5 


. سح جر 
كالريج خوا نند كان رأ بحبار دستهتقسيم كرده أمنية : كروهاول 
در نظر أو فَانيق أسفئدند إيعبى هرحة ر ا ميحو انق جدب 0-0 95 ثمام 
٠ 5 5 ٠. 5‏ سح 
انحه را كه خوانده أند س ميدهند منتهى فقوم تر اق دوم 
٠.‏ حص : : ح . 2 
عانق ساقنة ريحكى و اين دروو فقط نراق كدرا نون وقت كتاب 
: . 1 : ع 
ميحو ا نند ومطالعات حود ابحاص نمىسيار ند : 00 سوممأ دسة 
صافى| ند 5 ايليا ارقط العا ذودفقط كثافات ومطالب درو ده رأ يحاطر 
شىَ ٠ ٠‏ 9 
ميسيارند . كروه جبارم مثل برد كان معادن الماستد كه هرجه زائد 
اية بدد ر هيرس دن ذل و فقط ا نجه فيمتى نت كا ميدار ند 


و عله خما 


ره 
ئىْ معل5 2د نل . 20 وهى هسيعل ك4 ميدأ نندحطو 9 


از مطالعات خود استفاده كرده و بديكر ان هم استفاده برسانئد . 
ص 
كفن واعطالفة يلك كان وز فر دن واخااهفهه ا هوا ميتو افيف اد 
تحار ل 3م نويسنده در طى يك عمر اندوخته است واقف ذويد و ازاين 
تجارب بوسور ةد ونين . 
1 
برخى ميخوانند نا فك ر كنند ‏ اينعدهخيلى معدودند. كروهى 
هم ميخواننئدةا بنئويسندداينطيقهعموميت دار ند و عده أى همميخوا نند 
تا حرف بزنئد . قسمت اعظم خوانند كان از اين طبقه اند . 
ون 
1 
بعضى كتابها حون معدن طلايند . كشف و مطالعةٌ اين قبيل 
انا هما نقدر مهم است كه كشق 95 استحر اح يك معدن طللا . 


"> 


1 
كتابخوبروح اسيل كاذه فبازماالة را ار اكينة ل هية ذا يك 
3 
افرادى كه با كتاب و مطالعه سروكار ندارند ؛ دنيا واس رارحيات 
را مانند خفاشان نيمه تاريك و نيمه روشن مى بينند . ولى كتا بخوا نان 
بأ ديدة ثيز بين شاهين دنا را ا نت 
1 
يعضى كنأ ببارا بايد خلاصه كرد و معدودى را بدقت مطالعه و 
قسمت هاى مهم أن را يادداشت كرد . 
1 
0 1 نو سندهاى را متهم كد 5ه مهم هينويسد بايستى 
نحست اندارة صفا و روشئى ذهن خود را دريابد حه در فضاى تاريك 
روشنترين نوشته ها ناخواناست . 
1 
كس كه در هنكام نوشئن 5 ين داراى احساسات شيخ 
نموده ده وك كا | لشي روسن 0006 . 
2 
اغلب مردم قدرت يك نوشته را از روى نكانى كه باحساساتشان 


ميدهول مبمسيع دسل : 


لا دكفان 


5 


طبيعت يكانه 1 بى امت كه كليه صفحاتش يرمعنى است . 
كوت 
در نوشنه هايى كه بتكلف نوشته شده يوى نعت و جراغ استشمام 
هدى شود 


0-7 


1 
كتابىقابل خواندن اس ت كه يا از نظرادبى و يا علمى يك نوع 
برترى دأرد. كتان كيه جيه ادبى دارد و نه علمى بدرد خوا ندن 
ا 
كك 
كتابى خوس نوشته شده كه جملاتش مانند ائينه روشن بوده د 
وفيا لو كاماكتي ان هتس كني اميك 
الو نوها نزو كانه يوا نيران قال توعد فزي اأفماليها 
ا مطالعاتماتعيين ميكنند . ادميان را ازكتانهايى كه مطالعدميكتنن 
ترسكو ان شناخف ان وففائى كني انان مها قوق سدم ريا 
أكتابا را اسار شرو قدا ند كته ووه ل كرتن ع يت ون 
نان تحمل 5 زوق ب اسان" عدن جف تاتب مطالناف ود واقم 
ميشود تا صحدت رفقاى حود . 
1 
كياب فى نفسه داروى درد نيست . موفعى داوق 'ذرة ميقود كه 
نو خواهان درمان بأشى : 


5/ 


1 
بعضىار كنا با تنيا براى<شيدنومزه مفيدند ؛ بعضىرا ياستى 
بيكيار بلعيد ولى معدودى را بايد درست حويد و كملا مضع نمود . 
بعمارت كن بعضى 1 ببارا بايد مجمللا وبعئوان مردر مطالعه كرد. 
وياره اى را بايد از اول تا أخرخواند ولى خود را نبايستى بزحمت 
وقكافى :و تعودق ور آن انذاختولى ان عوة معوووف ترا نامس ره 
كرون نامف روك بوسهوة لفط القة قرو وتار ان فاينهق أردف: 
فر نسيس بيكن 
3 
مأ كاهى از قلمرد معانى بلئد سرعت شب كز بم على كاهين 
كان هاى درمغزرا بطورسطحى وباشتانميحوا نيم واين عاوتك دسم كيده 
نيست و بايد متروك كردد ج١‏ 
3 
مابايد برمطالعاتخودحا كم باشيم ونكذاريم كتابهابرماحا كم 


نمأ يل | لتحدد هارا هو 0 بحو ا نيم بلكه نايد كا بيبأ 5 


شو نك . يعم و 


ى 


حح 8 ٠‏ 
نوراف مطا لعه بر كر ك4 سر معلو مات ما ميافز ايند و حيرى يمأ 


مى | موز ند : 


أنحه انسان را با معرفت و دانا ميكند » مطالعة كتابباى سيار 
فت بلكةهو انين كنا بباى دفيد ذ برمغزاست . 
در اين باره حه خوب كفته أسست « أفسر » 
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“فر خواستى نامهاى سودمند همى بهرخوا ندنمهيا كنى 
بجو ١‏ نجه بردانش افزايدت جز ابن قر بو د به كه بر وا كنى 


ءا 
يا 
4 


كتاب زياد بخوانيد ولى يس از خواندن هر كتانب با مطالعات 
حو د أنراالك كنوه فييك اعظممطالب خوانده شده را دورريخته فقط 
جوهر أن را بخاطر بسياريد . 
خوانئد كان يطوركلى ين ؛ بكدسته مانئد مورحها ند كه 
هردانهاى را بيدا كرد بلانةاش مييرد » ايثيا هرمطلبى را ميخوانئد 
بحاطرميسيار ند واينطريقداىاست كه خو ايند كان ام و تن نك. 
دستةٌ ديكر مانند زنبور عسل كدفقطروى كلباى سالم وخوشبو مينشيند 
واردرون أن شبك جمع بن ل كنا بباى حوب وهفيدرا مطالعه 
ميكتند و جوهر أن را بخاطر ميسيارند . بايد سعى كيم جزو كرده 
ددم شويم 1 
0 
١‏ نشاط و خوشحالى كتاب وا مد ل لو او وي كا 
تكزار كليذ و نط ا لمك ةنطالعه مس كتين كد ية و تغليل كني 
موقع مطالعه تمامقواىدماغىخود را روى يك موضوعمتمر كز 
نموده سعى كين با ثمام انتماه مطالعه 3 
د 
در اين ايام كه علمدائم در حالييشر فت است ' أنسان بايد حتماً 
وشت كتان وو لاقل سوؤر ةامة حو اند : مطالعة نكووق هدر له 


رنده كاز شدن اس : 


559 


وقوو كنات ها أن است كه نبروى تازه حيانى در أ ميدمد 
واو را داراى ملكاتاخلاقى وايده ألباى عالى انسانى ميكرداند . 

اكر ميخواهى يردن مطلب زاار كف امتكروا ,8 1 يايد 5-0 
ساعت رأ در خواندن و سه ربع ديكر ساعث ارا بفكر كرؤن:در اطراف 
أتحه خوانده ا فرت كن : 

ريجردلوزالن 
23 

من براى <وبيهباىخود مرهون كتابوايم هستم ؛ من عقل وقليم 

رأ يل 5 بيبأ يال ودر ميدهم كتابها بودن 15 مر كات دزوة ار 
58 5 

رم باطاوق كن3يكة بيرودم 0 5ن ند هالاك ميشدم . 


ذا كني دور كىن 


اج 


در برخى اراضى لازم است جاه هاى عميق بكنيم نا بمنابع أن 
رسيم ٠‏ هه حسن 3 يغضى كتايرا يأيد عور ودقت و 1 ئ معانى 
اق رأ حجنا نكه هست ادراك كنيم ٌ 
23 
00000 يك نو سسمده 5 ندارع يك بدا ١‏ 5 با يبك حها نكشا 
در تغيير سر نواشت دنيا مور وافع شود : مكسقرك كتان أ ندارء رك 
حدم ف هم وبأ عظمة بأد , 
ديسرائيلى 
٠ 0 ٠ ٠‏ إى 
ل در ظلماتز ند كى بدح راغى محتاحاست 5 ببترينجراغ 


كن 


كتانهاىخوب أست ك4 حون نورا فكن حادةٌ زند كى را روشنمينما يند 
من حاضر نيستم عشق وعلاقة كاهش نايذيرى كه به مطالعه دارم 
دراراء جره هاى هند ار دست بدهم . 
نانك كد 
5 
فقط كتاب هائى را بخوانيد كه بشما طريقةٌ از هم كسيختن 
زنجير هاى اسارت را مى أموزد اعم از اينكه اين اسارت مادى باشد يا 
معنوى . ببوش باشيدكتان هائى را نخوائيد كه شما را اسير شغالان و 
0 كان اجتماع مينمايد ! 
23 
در مطالعه . نيايدهدفا ندوختن دانش وبخاطر سيردن معلومات 
بامهزيلكة نوعط لنة وسيلة توت در وتقويت هوش باشد . 
5 
مطالعه اكر بطرز صحيح انجام كيرد نه تنبا بر معلومات مأ 
ميافز ايد بلكه قوع خلاقة ما را نيز بيدار كن وافق هاى حديدى در 
ورا وري انف قاين : 
1 
فى تقاض #نلظا ثية«نخو الوق كنا زياف نييلت كان معاضين 
علاقمندند وبرخى فقط به دا نو فتن فاق قديمى توحه دارند » روش 
وو كنا نيف الور #ا اوس كان تمن | "اررسيان اوعد رودا 
ميشود ولى نبايد افكار خود را در حبار جوب افكار قدما حبس كنيم ش 
نوا نا فكر واتحاذ مد صحيح در اند شيدن بأيد هم آثار 


خرف 


قدمارا خواند و هم آثار معإوورين را . 
درين باره اوليو ركولد اسميت سخنى كفته استكه قابل توحه 
است : آثار لوسك اق قديم ما نند مدال بدردافراد كتجكاو ميخورد . 
ولى آثار نويسئدكان معاصر مانئد يول رائج يك كشور براى استفادة 
فورى مناسب ثر است .» 
دابان 


برخى اذ آثار مولف اين كتاب : 
5 5 
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١‏ راهنماى تندرستى 4 راهنماى مسافرت بدارويا 
؟ درمان طبيعى 4 فلسفاق شرق 

" جر ابايد بميريم ؟ ١‏ جبيانبينى شوينهاور 
فن نويسندمى 5 فلسفه نيجه 

6 طباخى ملل ١‏ تمدن ايرانباستان 

6 اسرار كاميابى ١‏ فلاسفة روسيه 

لا سرزمين سحر آميززا بن ١‏ أسرار هيينو تيزم 





تبوانت :صر خسرو تلفن "٠5٠ه ‏ 456لاهة 


جاب ششم بها : .> ريال 


